
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱんだ組 

いろいろなことに興味を持ち元気いっぱいの１歳児 
 

思ったように身体を動かすことができるよ

うになるので、子どもたちは自分の身体を

コントロールしながら何度も繰り返し試

し、確かめています。 

「あっ！こんな感触なんだ。」 

「もういっこのせちゃおう」 

「えっ？くっつくの～？」 

「こんな音がするんだ」と自

分で触ってみて気づいていく

経験を大事にしています。 

水の移し替えでは、不思議さやお

もしろさを感じているのでしょう。 

水の冷たさや気持ちよさ、シャワーから噴水のように出る勢いに、

驚きや喜びを感じています。 

 一人でじっくり取り組むことが多いですが、発見や喜びの時は

「ねぇねぇ」と言わんばかりに私たち大人を見ます！その思いに共

感してあげることで「もっとやりたい」の意欲を膨らめています。 

 

子どもたちの行動に意味のないことはありま

せん。子どもたちの行動を止める前に一旦ま

って、子どもたちの表情や行動をみてかかわ

るようにしています。 

探索活動の場を保証しながら、危険がないように

集中して遊べる環境を大事にしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組 

「あの子みたいにやりたい」「この子の持っている物が欲しい」など

友だちから刺激を受ける時期 

子どもは、「おもしろそう」「あれなに？」「たの

しいっ！」「どうして？」と気持ちを動かしながら

日常を過ごしています。 

おもむくままに行動し試行錯誤を繰り返し「これは

好き」「これはおもしろい」「これはちょっと苦手」

等と感じながら自分だけの物語をつくっています。 

自我の誕生・拡大 

自我の誕生は、言葉をしゃべり始める１歳半ころ

と言われています。「いや」「ぼくの、ぼくの」「じ

ぶんで」ととにかく自己主張の塊のようにだだを

こね、泣いて要求を通そうとする姿が 1～2 歳の時

期です。 

大人が丁寧に受け止めてかかわってあげることを

繰り返すことで、相手の気持ちに気づいたり、相

手に優しく接することができるようになります。 

あっ！これ何？ おもしろそ～！ 

これすごい！ 

楽しっ！ 

どうなってる？ 

どうして？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎ組 

曲をかけると次々に子どもたちが集まっ

てきました。ステージを作りポンポンを

出すとどんどん人数が増えノリノリに！ 

好きすぎて滅!!! 
夏祭りの職員の出し物を再現💛大きなう

ちわで推し活をする子もいました。（笑） 

想像の世界に浸る時間を大

切にしています。 

「見立てあそび」「つもりあそび」

が存分にできる環境を子どもたち

の実態から用意します。ごっこ遊

びや見立て遊びで大切なのは、表

情豊かに安定した気分で過ごして

いるという姿‼ 

だだをこねたり、ぐずぐずしてし

まう子どもたちもごっご遊びや見

立て遊びをすることで、いやな気

持を忘れ、夢中になれるもので

す。素敵ですね。それだけ大事に

したいということです。 

プール遊びでは、 

どの子にもお気に入りのおもちゃがあり、貸して

もらったり、貸してあげたり、自然とかかわりが

増えます。自分なりの楽しみ方で水と仲良しにな

りました。 

朝の所持品の始末 

自分でどんどんやること

ができます。 

1 学期 終了 大きくなったね！ 

こども園が楽しいところだとわかると、家の人と別れるさみしい気持ちが薄れ、「あれや

りたい」「これやってみたい」という気持ちが膨らみました。砂遊びやどろんこ遊びで解放感

を味わい、「自分でできた」「うれしい」経験を積み重ね心も身体もおおきくなりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

さくら組 

お父さん・お母さん先生③ 

一緒にプールに入ってくれました。 

大人の人が大勢いてくれたことでい

つもより何倍も楽しいプールの時

間！ 

幼虫だったカブトムシが成虫

に羽化しました！ 

飼育ケースに移し替え、部屋で大

事に育てました。 

毎日優しい声をかけ、大切に世話をしてき

ました。カブトムシもさくら組の一

員。 

生き物への温かな感情が芽生え、生命を大

切にしようとする心が育ちます 

寿命が短いカブトムシ、園庭の片隅にお墓

をつくりました。 

すごい！みんなで繋がっちゃったよ 

1 学期 終了 大きくなったね！ 

自分のやりたい遊びがあって、思い切

り楽しめる姿やパワーがすごく素敵で

す！自分の気持ちをうまく伝えられず

トラブルになってしまうこともありま

すが、言葉を知らせたり後押しするこ

とで少しずつ自分の言葉で伝えられ

るようになってきました。2 学期も引

き続き力を入れていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

そら組 

先月からの継続 

 そら組河童冒険の巻！ 

プールでも河童に変身！ 

河童のお面付けて河童相撲 

お父さん・お母さん先生 3 回目 

プールに一緒に入ってもらいました。

浮島に乗って気持ちよさそぅ～♬ 

???あれあれ？ 

「ねえねえ、この穴みて～ 

もしかして・・・💦 

もしかしたら河童の穴❓」 

「確かにこの木に手紙

があったよね～？」 
「うん、あったあっ
た！」 

「河童に返事を書こうよ！」 
「いいね！いいね！」と 
河童宛に手紙作りが始まりました。 

できあがった手紙は、このように塩の
道へ「気づいてくれますように！」 

こちらは塩の道再現したコーナー 

河童の家族が住んでいます。 

塩の道の河童から紹介してもらった遠くの沼へ行ってきました！ 

大きな沼を目の当たりにして大興奮！ 
なんと、沼の河童からも手紙と沼のおやつをいただきました。 
お礼に♬かっぱがわらう♪の歌を合唱して帰ってきました。可愛くてピュアな

姿に感動でした！ 

北小学校６年生との交流 

ゲームや折り紙制作、読み聞

かせなどをしてくれました。 

１学期終了 おおきくなったね！ 

年長になったことに喜びを感じやりたいことを見つけ楽し

み、考えたことを形にする面白さを感じた４月。 

レゴやドミノで遊ぶ中、新しい思いがどんどん広がり、部屋

中に楽しいコーナーがいっぱい。どろんこ遊びも存分に楽し

んだ５月。そして６月、７月の河童との出会いと冒険!! そ

のような経験を経て・・・、 

仲間意識が強くなり、一つのことをみんなで相談、考えて思

いを伝え会う姿が増えました。うれしい姿です。 

すごくな～い？ 


