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保健・福祉
health and welfare

一人で悩まず　仲間と共に
オストメイトなんでも相談会
　ストーマ（人工肛門・人工膀胱）
装具のことや痒みなどの肌トラ
ブル、漏れなど、どのようなこと
でも気軽に相談ください。
日時   ９月27日（日） 

午後１時30分～４時
会場  プラザけやき１階福祉団体室
対象  人工肛門・人工膀胱保有の人、
今後保有する予定の人および家族
相談料  無料
※�申込不要、直接会場へ
※秘密は厳守します。
問 �公益社団法人日本オストミー協会�
静岡県支部（☎090-2612-3961）

高齢者の皆さんへ流行に備え 
予防接種を受けましょう
　市では、高齢者のインフルエン
ザや新型コロナウイルスの予防
接種にかかる接種費用の一部を
助成しています。
接種期間� 10月１日（木）～令和９年
１月31日（日）
会場  個別指定医療機関
対象  接種当日に65歳以上の人、
または60歳以上65歳未満で心臓や
腎臓、呼吸器機能障害およびヒト
免疫不全ウイルスによる免疫機能
障害で身体障がい１級の手帳を
持っている人など
自己負担金   インフルエンザ1,600円
新型コロナウイルス8,000円
※�申請方法などの詳細は、下記まで問
い合わせください。

問 �健康づくり課保健医療係�
（プラザけやき内☎37-1112）

生活習慣に運動を取り入れよう
なかまでウォーキングスクールを開催
　正しい歩き方や姿勢を学び、無
理なく続けられるウォーキングを
実践します。気軽に参加ください。
日程  10月26日（月）、11月24日（火）、
令和９年２月９日（火）（３回で１コース）
時間  午前９時30分～11時30分
会場  プラザけやき２階集団検診ホール
対象  市内在住の75歳以下の人
定員  20人※先着順　参加費  無料
申込期間  ９月24日（木）～10月22日（木）
申込方法  下記まで電話、
または申込フォーム（右
記）から申し込み
申・問 �健康づくり課健康増進係�
（プラザけやき内☎37-1175）

募集
invite information

令和９年度採用
東遠広域施設組合職員募集
募集職種・採用人数  
一般行政職（機械系）（各設備などの
運転および機器の保守点検業務）２人
応募資格  ・高校以上卒業者（平成
９年４月２日以降に生まれた人）
・高校以上卒業者および職務経験
が５年以上ある人（昭和61年４月
２日以降に生まれた人）
勤務場所  東遠広域施設組合東遠
衛生センター（御前崎市池新田9035）
試験日  筆記試験 11月７日（土）
面接試験 12月中（日にちは後日連絡）
募集期限  10月23日（金）
※�応募方法などの詳細は、下記まで問
い合わせください。�

申・問 �東遠広域施設組合（☎86-2043）

我が家の終活セミナー
参加者募集
　我が家を空き家として次の世
代に残さないために何が必要か、
考えてみませんか？県内で1,000
人以上が参加した人気セミナー
を市内初開催。ぜひ参加ください。
日時   11月７日（土）午前10時～正午
会場  プラザきくる３階E301会議室
定員  30人※先着順　参加費  無料
申込方法  下記へ電話、また
は申込フォーム（右記）から 
申し込み
申・問 �都市計画課住宅建築係�
（☎35-0957）

第７弾ぶらり文化財散歩
初代県知事関口隆吉ゆかりの地を巡る
日時   11月21日（土） 

午前８時30分～11時30分 
※小雨決行、荒天中止

集合場所  内田地区センター駐車場
コース  内田地区の遺跡や文化財
を巡る、およそ８㎞のコースです。
定員  70人※先着順、事前申込制
参加費  無料
申込期間  10月１日（木）～11月６日（金）
申込方法  下記へ電話、ま
たは申込フォーム（右記）
から申し込み
申・問 �社会教育課文化振興係�
（埋蔵文化財センター�
どきどき内☎73-1137）

催し
event information

東海アクシス看護専門学校祭
第30回カリヨン祭を開催
日時   10月３日（土） 

午前10時～午後３時
会場  東海アクシス看護専門学校
内容  車椅子体験、高齢者体験、 
病気にまつわるクイズ、献血、他
入場料  無料
※�申込不要、直接会場へ
※�詳細はホームページ（右記）
をご覧ください。

問 �東海アクシス看護専門学校�
総務課（☎0538-43-8111）

相談
Consult

ひとり親家庭の皆さんへ
セミナー・相談会のお知らせ
日時  10月18日（日）
①ライフプラン 
　午前10時～正午
②個別相談会 
　午前９時30分～午後４時
会場  ①②浜松市子育て情報セン 

ター３階（浜松市中央区中央3-4-18）
対象  ひとり親家庭の父母、寡

か ふ

婦、
お子さんがいて離婚を考えている人
内容  ①ひとり親のためのライフプラ
ンセミナー～私の未来を考えよう～
②弁護士への法律相談、相談員へ
の生活・就業の個別相談（一人30分）
参加費  無料※託児あり（無料、要予約）
定員  ①15人※先着順
②各10人※予約優先、当日受付可
申込方法  
下記へ電話で申し込み
※�詳細はホームページ（右記）
をご覧ください。

申・問 �ひとり親サポートセンター�
（☎054-254-1191）

行政書士による相続などの
無料相談会を開催
日時  10月24日（土）午後１時～４時
会場  中央公民館第二会議室
内容  相 続（遺 産 分 割 協 議 書）、 
農地転用、建設業許可、各種営業
許可などに関する相談
※�申込不要、直接会場へ
問 �静岡県行政書士会掛川支部�
尾澤行政書士事務所（☎28-7858）
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