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誰でも参加できる地域の居場所
またきてカフェinウエルシアを開催
日時    ８月25日（火） 

午後２時～３時
会場  ウエルシア潮海寺店
内容  シンプルな食べ方とは？、懐か
しいかるた遊び、介護やお薬の相談
定員  10人※先着順　参加費  無料
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問�光陽荘（☎36-5051）

認知症への理解を深めよう
認知症映画上映会
日時   ８月29日（土） 

開場 午後０時30分～ 
上映 午後１時30分～３時30分

会場  中央公民館多目的ホール
内容  映画「ケアニン ～あなたで
よかった～」
新米介護福祉士の大森圭が、悩み
ながらも認知症の高齢者やその家
族と真摯に向き合い、本当の介護
の在り方を見つけ成長していく感
動の物語です。
※�映画上映の前後で、人生会議ノート�
「私のこれからノート」の紹介や相��
談会を同時開催します（予約不要）。
対象  市内在住、在勤の人
定員  100人※先着順
鑑賞料  無料
申込期間  ８月３日（月）～28日（金）
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問 �長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）

第37回静岡県すこやか長寿祭
スポーツ・文化交流大会 参加者募集
　スポーツなどを通じて高齢者
の健康や生きがいづくりの促進
を目的とした交流イベントです。
開催期間  ９月～令和９年３月
会場  草薙総合運動場ほか県内各地
対象  県内在住で原則60歳以上の人
種目  スポーツ：卓球、テニス、剣
道、弓道、水泳、マラソン、ラダー
ゲッター、モルック、ボッチャなど
文化：囲碁、将棋、健康マージャン、
俳句など　　計50競技（予定）
※�申込方法などの詳細は、
ホームぺージ（右記）を
ご覧ください。

申・問 �公益財団法人しずおか健康
長寿財団（☎054-253-4221）

募集
invite information

平和を仕事にする
防衛省採用試験のお知らせ
募集種目  
①２等陸・海・空士（任期制自衛官）
②一般曹候補生③航空学生
受験資格  ①②18歳以上33歳未満
の者（32歳の者は、採用予定月の
末日現在、33歳に達していない者）
③18歳以上24歳未満の者（高卒者

（見込含む）、または高専３年次修
了者（見込含む））
出願期限  ①通年で募集
②９月１日（火）
③８月28日（金）
出願方法  下記まで電話
※�詳細は下記まで電話、またはホー���
ムぺージ（上記）をご覧ください。

申・問�自衛隊静岡地方協力本部
袋井地域事務所（☎0538-43-3717）

第21回菊川市民ゴルフ大会
参加者募集
日時  ８月29日（土）午前７時22分
アウト・イン同時スタート
会場  ホロンゴルフ倶楽部
対象  市内在住、または在勤の人
※�男女不問、アマチュアゴルファーに限る
定員  140人※先着順
参加費  
ビジター・キャディ有り １万7,200円
ビジター・セルフ １万3,900円
※食事付き（飲料代は含まない）
※優待券などは使用できません。
申込期限  ８月16日（日）
申込方法  下記に配架している申
込書に記入し、参加費と一緒に下
記まで提出
※�詳細は下記へ問い合わせください。
申・問 �菊川ヒルズゴルフガーデン�
（☎36-3818、加茂4351-1）

相談
Consult

出張ハローワーク！ひとり親
全力サポートキャンペーン相談会
　頑張るあなたの仕事探しを応援
します。気軽に相談ください。
日時    ８月７日（金） 

午前10時30分～午後３時
会場  プラザけやき１階相談室４
対象   ひとり親家庭の人
※�申込不要、直接会場へ
問掛川公共職業安定所（☎22-4185）

ひとり親家庭の皆さんへ
出張個別相談会
　生活や就業、法律に関して、相談
員や弁護士に無料相談できます。
日程  ①８月13日（木）②８月26日（水）
時間   ①②午前９時30分～午後４時 

（１人30分）
会場   ①プラザけやき１階、２階 

②浜松市役所本館５階
対象  ひとり親家庭の人、お子さ
んがいて離婚を考えている人
定員  10人※先着順　
参加費  無料
※託児あり（要予約、無料）
予約方法  下記へ電話※予約優先
申・問 �ひとり親サポートセンター�
（☎054-254-1191）

催し
event information

広島・長崎の被爆から81年
核兵器廃絶を願う展示会開催
　原爆の写真パネルや広島の高
校生が被爆者の体験を聞き取り
描いた絵（複製）を展示します。
期間   ①７月25日（土）～28日（火） 

②８月４日（火）～７日（金）
時間  ①②午前８時15分～午後５時
会場   ①中央公民館展示ギャラリー 

②市役所本庁舎１階ロビー
入場料  無料
問 �原爆写真展実行委員会�
山内（☎090-3444-9440）

保健・福祉
health and welfare

ようこそここに〜認知症だっていいじゃん〜
つながるみんなのミーティング
　認知症の人や認知症が疑われ
る人が集まり、これまでの体験や
経験、自身の思いなどを語り合う
場です。気軽に参加ください。
日時   ８月23日（日） 

午後１時30分～３時
会場  小笠南地区コミュニティセンター
対象  認知症の人（診断の有無は
問いません）やその家族※年齢不問
参加費  無料
※申込不要（出入り自由）
問 �長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）
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