
２月13日(金)〜14日(土)

３月１日(日)

第73回東海四県
スポーツ推進委員研究大会

ビーチボール交流会

　岐阜県下呂市に、静岡、愛
知、三重、岐阜県のスポーツ
推進委員が集まり、生涯スポー
ツ推進の実践活動について研
究・協議を行いました。委員同
士の意見交換や他市町の事
例発表で学んだことを本市の
スポーツ推進に活かしていきま
す！

　柔らかいボールを使用し、
安全にプレーできるので、年齢
問わず楽しむことができるビー
チボール。当日は、一般の部６
チーム、エンジョイの部９チー
ムが参加し、小学生から80代
まで、幅広い年齢の参加者が
交流を深めました。

ペタボードとは？

2 0 2 6  325

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員

推
進
委
員

活
動
録

活
動
録

スポーツを通して
元気なまちをつくる！

スポーツ推進委員は、市民の皆さんが気軽にスポーツを楽しめ
るよう、各地域でスポーツ活動のサポート・推進を行っています。
今回は１月から３月にかけて行われたスポーツ推進委員の活動
を紹介します。
 問い合わせ   社会教育課スポーツ振興係 ( 中央公民館内☎︎73-1118)

１月18日(日)

２月８日(日)

第22回
菊川市民健康駅伝競走大会

ぺタボード交流会

　菊川運動公園で開催。地区
対抗の部７チーム、一般の部17
チームが参加し、傾斜の緩急
が厳しいコースで、白熱したレー
スが繰り広げられました。
　選手たちは、チームメンバー
や地区から駆け付けた応援者
からの声援を受けながら、懸命
に走り抜けました。

　静岡県発祥のカーリングに似
たスポーツ。ディスクと呼ばれる
プラスチック製のこまを、キュー
と呼ばれるスティックで押し出し
ます。ビュットと呼ばれる目標物
に最も近づけたチームの勝ちで
す。

相手が子どもでも真剣
勝負！年齢関係なく楽
しむことができました！

　地区の仲間、家族、友人など
で構成された18チームが参加し、
３ブロックに分かれ総当たり戦を
行いました。どのチームも戦略を
立てながら、優勝を目指して取り
組んでいました。

参加者の声


