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■中央公民館	 問	社会教育課社会教育係（中央公民館内☎73-1114）

区分

午前 午後 夕方 夜間 全日

午前８時30分～正午 午後１時～５時 午後５時～７時 午後７時～９時 午前８時30分～午後９時

現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後
視聴覚室 930円 1,390円 930円 1,390円 － 690円 1,240円 1,860円 3,130円 4,690円 

第一会議室 930円 1,390円 930円 1,390円 － 690円 1,240円 1,860円 3,130円 4,690円 
第二会議室 780円 1,170円 780円 1,170円 － 580円 930円 1,390円 2,350円 3,520円 
第三会議室 780円 1,170円 780円 1,170円 － 580円 930円 1,390円 2,350円 3,520円 
和室(一室) 780円 790円 780円 790円 － 390円 930円 940円 2,350円 2,390円 

工芸室 780円 1,170円 780円 1,170円 － 580円 930円 1,390円 2,350円 3,520円 
展示室 520円 520円 520円 520円 － 260円 620円 620円 1,570円 1,570円 

多目的ホール 6,280円 9,160円 6,280円 9,160円 － 4,560円 9,420円 13,750円 18,850円 27,520円 
※冷暖房使用料を含みます。

■菊川文化会館アエル	 問	菊川文化会館アエル（☎35-1515）

区分

午前 午後 夜間 全日

午前９時～正午 午後１時～５時 午後６時～９時30分 午前９時～午後９時30分

現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後

大ホール
平日 14,300円 21,450円 23,100円 34,650円 28,600円 42,900円 57,200円 85,800円 

土日祝日 17,870円 26,800円 28,870円 43,300円 35,750円 53,620円 71,500円 107,250円 

小ホール
平日 4,290円 6,430円 6,930円 10,390円 8,580円 12,870円 17,160円 25,740円 

土日祝日 5,350円 8,020円 8,650円 12,970円 10,720円 16,080円 21,450円 32,170円 
展示ロビー 550円 820円 550円 820円 770円 1,150円 1,650円 2,470円 

展示室 550円 780円 550円 780円 770円 1,100円 1,650円 2,350円 
会議室 550円 730円 550円 730円 770円 1,020円 1,650円 2,190円 
和室 1,100円 1,510円 1,100円 1,510円 1,540円 2,120円 3,300円 4,550円 
茶室 330円 490円 330円 490円 440円 660円 990円 1,480円 

リハーサル室(大) 1,100円 1,210円 1,100円 1,210円 1,540円 1,690円 3,300円 3,630円 
リハーサル室(小) 550円 610円 550円 610円 770円 860円 1,650円 1,840円 

大ホール楽屋(１室) 330円 490円 330円 490円 440円 660円 990円 1,480円 
小ホール楽屋(１室) 330円 490円 330円 490円 440円 660円 990円 1,480円 
※附属設備や備品使用料については、上記問い合わせ先まで連絡ください。
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使用料を改定する施設と金額
下記は、市民および市内に事業所を有する人の料金です。その他の人が利用する場合は、各問い合わせ先まで連絡ください。
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■体育施設・体育館	 問	菊川市スポーツ協会グループ（☎73-5600）
菊川運動公園	 ※小菊荘グラウンドの使用は、小菊荘（☎73-2460）へ問い合わせください。

区分
午前６時～午前８時30分 午前８時30分～午後０時30分 午後０時30分～５時 午後５時～７時30分

現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後
野球場 1,030円 1,540円 1,670円 2,500円 1,880円 2,820円 1,030円 1,540円 

和田公園
区分

午前６時～午前８時30分 午前８時30分～午後０時30分 午後０時30分～５時 午後５時～６時30分 午後６時30分～９時30分
現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後

テニスコート１面 530円 660円 870円 1,080円 970円 1,210円 310円 380円 650円 810円 

尾花運動公園

区分
午前８時30分～午後０時30分 午後０時30分～６時 午後６時30分～９時

夜間照明施設使用料含む

現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後
多目的広場 無料 無料 無料 無料 2,960円 3,550円 

尾花運動公園
区分

午前６時～午前８時30分 午前８時30分～午後０時30分 午後０時30分～５時 午後５時～６時30分
現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後

テニスコート
(オムニコート・人工芝) 530円 660円 870円 1,080円 970円 1,210円 310円 380円 

夜間照明施設使用料（１時間（60ポイント）あたり）
区分 現行 改定後

和田公園 多目的広場 1,660円 1,740円 
和田公園 テニスコート 420円 490円 

蓮池公園 小菊荘グラウンド 2,500円 3,000円 
菊川公園 グラウンド 2,500円 3,000円 

菊川市民総合体育館
区分

午前８時～正午 午後１時～５時 午後５時～７時 午後７時～９時30分
現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後

１面 （全３面あり） 650円 970円 650円 970円 310円 460円 400円 600円 
剣道場 650円 970円 650円 970円 310円 460円 400円 600円 
柔道場 650円 970円 650円 970円 310円 460円 400円 600円 
会議室 650円 970円 650円 970円 310円 460円 400円 600円 

小笠体育館
区分

午前８時～正午 午後１時～５時 午後５時～７時 午後７時～９時30分
現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後

１面 （全２面あり） 650円 970円 650円 970円 310円 460円 400円 600円 

■市立小・中学校体育館	 問	社会教育課スポーツ振興係（中央公民館内☎73-1118）
区分

午前８時～正午 午後１時～５時 午後５時～７時 午後７時～９時30分
現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後

１面 （全２面あり） 650円 970円 650円 970円 310円 460円 400円 600円 
※学校教育に支障のない範囲で貸し出します。

市内小中学校体育施設（体育館、グラウンド夜間照明施設）を令和８年	
４月１日から使用する団体に対して、使用団体登録申請の受付を行います。

問	社会教育課スポーツ振興係（中央公民館内☎73-1118）
申請期間 	
12月８日（月）〜令和８年１月９日（金）
期間内に申請した団体は、令和８年３月１日(日)に
行われる「令和８年４月分小・中学校体育館抽選」
に参加できるよう、登録許可証を送付します。この
抽選に参加するには、期限までの登録が必要です。
期限後は、随時受付および登録事務を行いますが、
事務手続上令和８年４月分小・中学校体育館抽選に
間に合わない場合がありますので、了承ください。

申請方法 	
電子申請（右記）、または申請書に必要事項を記入
し、社会教育課へ提出ください。
※本年度登録済の団体も更新手続きが必要です。
※令和７年度登録団体には、責任者宛てに通知します。
※次の①〜③に該当の団体は登録する必要はありません。
　①自治会のスポーツ委員が引率した自治会内のスポーツ団体
　②スポーツ協会（スポーツ少年団含む）、シニアクラブ
　③その他教育委員会が社会教育活動を行う団体として認めた場合
受付日時 	
平日 午前８時15分〜午後５時（水曜日は午後７時まで）

市内小・中学校施設使用団体登録　令和８年度の受付を開始します
申請書様式は、社会教育課
窓口、または市ホームページ
（右記）から取得できます▶



北原 弘
ひ ろ あ き

明
学校生活協同組合職員

今年は県内35市町から37チームが参加します。選手たちは全12区間42.195キロ
を走り、郷土の思いが込められた襷

たすき

をゴールまで繋ぎます。大会で１秒でも記録
を縮めようと練習に励んできた菊川市の代表選手たちに熱い声援をよろしくお願
いします。　   問  NPO 法人菊川市スポーツ協会 ( 市民総合体育館内☎73-0115)

＜日時＞
12 月６日( 土 )

午前 10 時 〜
＜スタート＞
県庁本館前

↓
＜ゴール＞

県草薙陸上競技場

ゼッケン番号 19 番
よもぎ色の
ユニフォームで走ります！
応援お願いします！

松村 政
ま さ し げ

茂
河城小学校６年

実りの 秋秋 、健康の 秋秋

田中 裕
ゆ う だ い

大
加茂小学校 ６年

片山 響
ひ び と

斗
小笠北小学校４年

牧野 夕
ゆ り

凜
小笠北小学校６年

篠原 翼
つ ば さ

沙
加茂小学校５年

岡本 颯
そ う た

太
菊川西中学校２年

片山 太
た い と

翔
岳洋中学校２年

山本 朱
あ か り

里
菊川西中学校２年

米坂 美
み お ん

音
菊川西中学校１年

篠原 優
ゆ づ き

月
菊川西中学校１年

服部 蓮
は す と

斗
豊川高校２年

内海 理
り き

稀
島田高校２年

梁瀬 伊
い お り

織
藤枝明誠高校３年

主将

監督

鈴木 愛
あ い り

理
常葉大菊川高校２年

水野 日
ひ ま り

葵
遠江総合高校１年

落合 倭
や ま と

和
田子重

三浦 拓
た く や

也
菊川市立総合病院

赤堀 華
は な

大阪学院大学２年

馬込 千
ち ほ

帆
ＴＫナイン

横山 剛
た か し

志
六郷小学校教諭

角皆 智
さ と し

史
六郷小学校教諭
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市では、皆さんが住み慣れた地域で健康で長く楽しく暮らし続けるために、ウォーキングコース「きく
がわ健康歩こうマップ」を作成しています。市内の自然や街並み、観光名所を楽しめるコースを紹介
しているほか、ウォーキングの効果や日常で歩数を増やすコツなども掲載しています。
今年度、市民からウォーキングコースを募集し、新たな２コースを決定しました。健康づくりの一環と
して「きくがわ健康歩こうマップ」を活用ください。

 問  健康づくり課健康増進係 (プラザけやき内☎37-1175)

ウォーキングしてみませんか？ウォーキングしてみませんか？

実りの 秋秋 、健康の 秋秋

プラザけやき発着 ぶらり潮海寺探訪コース

内田地区センター発着 のんびり内田さんぽコース

＜コース考案＞
アプロス菊川

＜コース考案＞
ひよこ会

 コースのポイント
ゆるやかな坂があり、仁

に お う も ん

王門や神社など
潮海寺の歴史に触れながら歩くことがで
きます。春には仁王門の桜も綺麗に咲き、
季節を楽しめるコースとなっています。コー
スの途中には、新幹線が見えるスポットが
ありますので、山間を颯爽と走り抜ける新
幹線を見ながら、元気よく歩きましょう。

 全長　およそ４キロ

 所要時間　１ 時間前後、およそ6,000歩

 消費カロリー　およそ200キロカロリー

コースを歩く様子の
動画を公開中▲

コースを歩く様子の
動画を公開中▲

 コースのポイント
見晴らしが良く、豊かな自然を一望できる
コースです。天気が良ければ、壮大で美
しい富士山が見えるかもしれません。応

おうしょう

声
教
きょういん

院や洞
どうげついん

月院といった寺 院も見どころと 
して楽しめます。コース終盤は、川沿いを
のんびり歩きましょう。

 全長　およそ５キロ

 所要時間　１時間10分前後、およそ7,000歩

 消費カロリー　およそ250キロカロリー

 マップ配布場所
市役所本庁舎(１階税務課前)、プラザけやき、
中央公民館、各地区センター、菊川文庫、小笠図書館
※	市ホームページ(右記)に今回紹介したコース以外も掲載	
していますのでご覧ください。

コースのPDF	
データはこちら▲

コースのPDF	
データはこちら▲

Newコース

Newコース
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あなたの悩み、ひとりで悩まず、ご相談ください
人権擁護委員はまちの相談パートナー

人権擁護委員は、市民の皆さんの人権相談を受けたり、人権の考えを広めたりする活動をしています。
いじめ、児童虐待、家庭内の問題など、日常生活での悩みや心配ごとがありましたら、気軽に相談ください。

問い合わせ   市民課戸籍係（☎35-2811）

人権擁護委員ってどんな人たち？

三ッ井誠
まこと

委員が人権擁護委員法務大臣表彰を受賞

大嶽心
し ん

吾
ご

委員が着任

人権啓発優秀作品を展示します

人権擁護委員に相談するにはどうしたらいいの？

どんな活動をしているの？

人権擁護委員は、地域の中で人権が侵害されな
いように、人権を擁護することを目的として法
務大臣から委嘱された市民です。全国の各市町
村に配置されています。
市民の皆さんから人権に関わる相談を受け、問
題解決のお手伝いをしたり、法務局の職員と協
力して人権侵害から被害者を救済したり、人権
について関心を持ってもらえる
ような啓発活動を行ったりして
います。

三ッ井誠委員（川島）は、平成26年７
月１日から人権擁護委員として活動
し、菊川地区の会長や掛川協議会
の会長を務めるなど、長年にわたり
人権擁護活動に尽力した功績が認
められました。おめでとうございます。

西方・堀之内地区の人権擁護委員の
任期満了に伴い、新たに10月１日か
ら大嶽心吾委員（公文名）が着任し
ました。任期は３年です。
よろしくお願いします。

法務省は、毎年12月10日を最終日とする１週間を「人
権週間」と定めています。人権週間にあわせ、市内
小中学校から応募があった人権標語の優秀作品と、
人権の花運動の活動写真などを掲示します。
日時   12月４日（木）〜10日（水） 

午前８時15分〜午後５時 
※10日（水）は午後１時まで

会場  市役所本庁舎１階ロビー

社会福祉協議会が主催する心配ごと相談のほか、
電話やインターネットでも相談を受け付けてい
ます。差別・虐待・セクハラ・パワハラ・いじめ・誹
謗中傷など、日常生活での悩みや心配ごとを、ひ
とりで悩まず相談ください。

市内の認定こども園や小学校などで人権教室を
開催し、いのちや友達の大切さや、自分や周りの
人への思いやりの大切さについて伝えています。
６月１日の「人権擁護委員の日」や12月10日の

「人権週間」にあわせた街頭啓発活動や、ふれあ
い広場での展示など、多くの方に人権を知って
いただくための活動を行っています。
また、文化会館アエルで人権の花運動（ひまわり
の栽培）も行っています。

私たちが人権擁護委員です！

日程  毎月４回
※�開催日時はＰ14「相談窓口」をご覧いただくか、社
会福祉協議会（☎35-3724）へ問い合わせください。

会場  プラザけやき、中央公民館（各会場毎月２回）
相談役   人権擁護委員、民生委員・児童委員、 

行政相談委員

電話番号  
みんなの人権110番�（☎0570-003-110）
差別や虐待、ハラスメントなど、さまざまな人権問題
についての相談
こどもの人権110番�（☎0120-007-110）
いじめ、虐待などのこどもの人権についての相談
受付日時  平日 午前８時30分〜午後５時15分

法務省インターネット人権相談  
相談フォーム（右記）から氏名や相談
内容などを入力すると、最寄りの法
務局から、後日メールまたは電話で
連絡があります。
※相談無料、秘密厳守

心配ごと相談

電話相談

インターネット相談

▲人権の花運動▲人権教室 ▲街頭啓発活動

▶
昨
年
の
様
子



※�確定申告書等作成コーナーからe-Taxにより申告を
行う方法の一つとして、税務署が本人確認を行った
上で発行するIDとパスワードを利用した「ID・パス
ワード方式」があります。マイナンバーカードを用
いたe-Taxの利用を進める観点から、10月１日より、
ID・パスワードの新規発行を停止しています。今後
はマイナンバーカードを利用した申告への切り替
えをお願いします。
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書かない確定申告
マイナンバーカードで自宅からe-Tax

令和７年分の確定申告は、スマートフォンとマイナンバーカードを利用した
「ご自宅などからの e-Tax 申告」を利用ください。

問い合わせ   掛川税務署（☎22-5141）

掛川税務署 短期アルバイト募集
確定申告の時期の繁忙期に合わせ、短期アルバイト
を募集しています。
期間   令和８年１月中旬〜３月中旬の指定した期間 

（土・日曜日、祝日を除く）
勤務時間   午前８時45分〜午後３時15分（休憩１時間） 

※残業が生じる場合があります。
勤務場所   掛川税務署（車通勤可）
仕事内容   事務補助（スマホまたはパソコンを利用し

たデータ入力・窓口業務など）
給与   時給1,160円（交通費実費相当額支給） 

※給与法改定により変更する場合があります。
採用人数   20人程度
申込方法   電話連絡の上、令和８年１月中旬までに掛川

税務署へ履歴書を直接提出または郵送 
※�応募状況により早めに締め切る場合が�
あります。

申・問   掛川税務署 
（〒436-8652 掛川市緑ヶ丘2-11-4 ☎22-5141）

e
イータックス

-Taxってなに？

e-Taxに必要なもの

確定申告書等作成コーナー

マイナンバーカード・電子証明書の有効期限に注意

e-Taxとは、国税に関する各種の手続きについて、インターネットなどを利用して電子的に手続きが行える 
システムです。e-Taxには主に以下のメリットがあり、すでに４人中３人がe-Tax で申告しています。

・マイナンバーカード
・マイナンバーカード読取対応のスマートフォン
・マイナンバーカードのパスワード２つ
　①利用者証明用電子証明書のパスワード
　　（数字４桁）
　②署名用電子証明書のパスワード
　　（英数字６〜16文字）

画面の案内に従って金額などを入
力することにより、所得税および 
消費税の申告書や、青色申告決算
書・収支内訳書などの作成、e-Tax
による送信ができるシステムです。
ぜひ活用ください▶

有効期限を過ぎた場合、e-Tax 手続きなどの利用
ができません。特に確定申告期は、市の更新窓口
の混雑が予想されますので、お早めに更新手続き
をお願いします。

自宅から
申告可能

受信通知から
いつでも内容確認

24時間
利用可能
メンテナンス
時間を除く

早期還付
（３週間程度で還付）
書面提出の場合は

１カ月〜１カ月半程度で還付

添付書類
提出不要

一部の書類を除く
イメージデータによる提出も可能

パスワードは、マイナ
ンバーカードを作成し
た際の「暗証番号記載
票」などで確認！

有効期限はここを確認！

作成コーナー
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その他
others information

11月25日（火）～12月１日（月）は
「犯罪被害者週間」です
　令和７年度犯罪被害者等支援
に関する標語は、「わたしにも で
きる支援が ここにある」です。　

「犯罪被害者週間」は、期間中の集
中的な啓発事業等の実施を通じ
て、犯罪被害者等が置かれている
状況や犯罪被害者等の名誉、また
は生活の平穏への配慮の重要性
等について、国民の理解を深める
ことを目的とするものです。
　犯罪等の被害に遭った本人や
その家族、遺族が抱えているさま
ざまな問題や悩み事に対して、各
種相談機関の紹介や必要な情報
の提供を下記の問い合わせ先、お
よび窓口で行っています。
【犯罪被害者等総合支援窓口】
・県くらし交通安全課
　犯罪被害者等支援総合調整窓口
　（☎054-221-3220）　
　（平日 午前９時～午後５時）
・静岡犯罪被害者支援センター
　（☎054-651-1011）　
　（平日 午前10時～午後４時）
※�支援窓口などの詳細は、
市ホームページ（右記）を
ご覧ください。

問 �地域支援課自治振興係�
（プラザきくる内☎35-0925）�

静岡県の「最低賃金」改正の
お知らせ
　県内の事業場で働くすべての労
働者（パート・アルバイトなど含む）
に適用される「静岡県最低賃金」
が改正され、令和７年11月１日か
ら「時間額1,097円」となりました。
なお、特定の産業には特定（産業
別）最低賃金が定められています。
　賃上げにかかる事業主の負担
を軽減する「業務改善助成金」な
ど、各種支援策が設けられていま
すので活用ください。
※�詳細はホームぺージ（下記）をご覧く
ださい。

問 �静岡労働局賃金室�
（☎054-254-6315）�
磐田労働基準監督署�
（☎0538-32-2205）

募集
invite information

東海アクシス看護専門学校
令和８年度入学生募集（一般入学試験）
募集学科  看護学科（修業年限３年）
募集人数  推薦・社会人入学試験と
合わせて60人
対象  ①高校卒業（見込みを含む）の人
②文部科学大臣が①と同等以上の
学力を有すると認定した人
出願期間  12月３日（水）～17日（水）
※�12月17日（水）午後５時15分必着
※�詳細はホームぺージ（右記）
をご覧いただくか、下記
へ問い合わせください。

申・問東海アクシス看護専門学校
総務課入試担当（☎0538-43-8111）

納税通知書等発送用封筒への 
広告掲載事業者を募集しています
印刷部数  ７万8,000通
使用期間  令和８年４月
～令和９年３月
掲載枠・大きさ  １枠・43mm×100mm
掲載料  ３万9,000円／枠※最低価格
申込期限  12月５日（金）
申込方法� 市ホームページ（上記）
内でダウンロードした申込書に必
要事項を記入し、広告原案の見本
などの提出書類を添えて下記へ郵
送、または持参して申し込み
申・問税務課管理徴収係（☎35-0918）

相談
Consult

12月は「静岡県多重債務者
相談推進月間2025」です
　多重債務とは、複数の金融業者
から自分の支払い能力以上のお金
を借り、返済が困難になることで
す。多額の借金でも、解決する方
法はあります。まずは、専門家に相
談し、解決方法を検討しましょう。
日程  ①弁護士による相談 12月４
日（木）・11日（木）・18日（木） ②司法
書士による相談 12月23日（火）
時間  ①午後１時30分～３時
②午後１時30分～２時30分
※�相談１件につき１回30分まで、回���
数・時間は予約状況で変動有り
会場    県西部県民生活センター 

（浜松総合庁舎３階）
相談料  無料※秘密は厳守されます。
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問 �県西部県民生活センター�
（☎053-452-2299）

結婚を希望する人に向けて
出張登録相談会を開催します
　結婚を希望する人をサポートする

「ふじのくに出会いサポートセンター」
が主催する出張登録相談会では、
専門の相談員が個別に会員登録の
サポートや結婚相談に対応します。
今年度より会員登録料補助制度が
始まり、菊川市民であれば通常価格
の半額で入会することができます。
ぜひこの機会に検討ください。
日時   12月22日（月） 

午前10時～午後５時
会場  プラザきくる３階会議室
申込期間  11月20日（木）～12月15
日（月）※予約制
申込方法  ホームぺージ

（右記）内の申込フォーム
から申し込み
申・問 �ふじのくに出会いサポートセンター�
（☎054-252-3080）

保健・福祉
health and welfare

誰でも参加できる地域の居場所
またきてカフェ『和

なごみ

』を開催
日時   12月４日（木） 

午後１時30分～３時
会場  嶺田地区コミュニティセンター
内容  折り紙工作（クリスマスリース作り）
定員  15人※先着順　参加費  無料
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問松秀園（☎63-1100）

シニアから始める健康づくり
「平川健やか教室」参加者を募集

　体や心のフレイル（弱り）は、気
づかないうちに進んでいます。こ
れからの時間を笑顔で健やかに
過ごしていくためのフレイル予
防教室です。気軽に参加ください。
日時  令和８年１月９日～３月13
日の毎週金曜日（全10回）
時間  午後１時30分～３時
会場  平川コミュニティ防災センター
内容  菊川いきいき体操、脳トレ、
健
け ん こ う

口体操など
定員  15人※先着順　参加費  無料
申込期間  12月１日（月）～令和８
年１月７日（水）（12月27日（土）～
令和８年１月４日（日）を除く）
申込方法  下記へ電話で申し込み
※�動きやすい服装でお越しください。
申・問 �長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）
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時間  午後７時30分～９時（全日程）   会場  中央公民館 多目的ホール
対象  市内在住・在勤・在学の18歳以上の人（令和８年３月31日現在）
定員  30人※先着順　参加費  1,000円
申込期間  11月28日（金）～12月19日（金）
申込方法  下記まで電話、または申込
フォーム（右記）から申し込み
※詳細は市ホームぺージ（右記）をご覧ください。
申・問社会教育課スポーツ振興係（中央公民館内☎73-1118）

令和７年度スポーツ講座の受講者を募集します
　スポーツ指導者やスポーツに関心がある人など、ぜひ参加ください。

パブリックコメントを実施し、広く意見を募集します
意見を募集する計画  
①菊川市地域公共交通計画（案）
②菊川市一般廃棄物処理基本計画（後期計画）（案）
③菊川市新型インフルエンザ等対策行動計画（案）
募集期間  ①11月20日（木）～12月19日（金）
②③12月５日（金）～令和８年１月５日（月）
意見を提出できる人  市内に居住・通勤・通学している人、市内に事務所・
事業所を有する人、その他計画の関係者
資料閲覧場所  各担当課、小笠支所１階小笠市民課、市立図書
館行政資料コーナー、市ホームページ（右記）
※�詳細は下記へ問い合わせください。
問 �①地域支援課自治振興係（プラザきくる内☎35-0925）�
②環境推進課環境推進係（本庁舎内☎35-0916）�
③健康づくり課保健医療係（プラザけやき内☎37-1112）

１％地域づくり活動交付金公開審査会を開催します
　市民のまちづくり・地域づくり活動の一部を助成する「１％地域づ
くり活動交付金制度」の応募団体が、令和８年度の活動計画やまちづ
くりに対する思いを発表します。地域で活動する団体を知る良いきっ
かけとなりますので、どなたでも、ぜひお越しください。
日時  11月29日（土）午前９時～正午
会場  プラザきくる３階およびオンライン（Zoom配信）
申込期限  11月26日（水）午後５時
申込方法  下記へ電話、またはメール、申込フォーム（右記）
から申し込み
※�オンラインでの視聴を希望する人には、事前にZoomのIDなど
をお知らせします。

申・問 �地域支援課市民協働係（プラザきくる内☎35-0925、�
メール：chiiki@city.kikugawa.shizuoka.jp）

※�現在掲載中の行事などが中止・延期になる場合があります。開催の有無については、
各問い合わせ先に確認してください。

中学生等海外派遣事業の実施
を延期します
　菊川市国際交流協会が隔年で
実施している中学生等海外派遣
事業は、本年度に実施を予定して
いましたが、派遣先との調整によ
り中止します。現在、来年度の実
施に向けて調整中です。詳細は決
まり次第案内します。
問 �地域支援課市民協働係�
（プラザきくる内☎35-0925）

12月15日（月）～31日（水）は
「年末の交通安全県民運動」期間です
　スローガンは、「安全を つなげ
て広げて 事故ゼロへ」です。年末
に向けて慌ただしい季節となりま
す。一人ひとりが交通ルールとマ
ナーを守り交通事故をなくしましょ
う。また、夕暮れが早くなってきま
す。視認性を高めるため、自発光
式反射材などを活用しましょう。
問 �地域支援課自治振興係�
（プラザきくる内☎35-0925）

菊川市敬老会記念商品券の
使用期限は12月31日（水）です 
　使用できる店舗は、商品券と一
緒にお配りした｢会員事業所一覧｣
をご覧ください。期限が過ぎた商
品券は使用できませんので、年内
に使用してください。
対象  令和７年９月１日に菊川市
に住所を有し、令和８年４月１日
までに77歳、80歳、88歳、90歳、99
歳以上に到達する人
※�対象者には９月上旬に発送済みです。
問 �長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）

大井川農業用水の完全断水の
お知らせ
　中部電力株式会社川口発電所
の法定点検の実施に伴い、下記期
間中は大井川用水が完全断水に
なります。農業用水を使用してい
る皆さんにはご迷惑をお掛けし
ますが、ご理解とご協力をお願い
します。今回は、断水期間が８日
間と長くなりますので、早い時期
からの断水対策をお願いします。
断水期間  
令和８年１月１日（木）～８日（木）
問 �大井川右岸土地改良区�
（☎35-2413）�
農林課土地改良係（☎35-0940）

日時 講師 題目

令和８年
１月15日（木）

中尾　勇
ゆうせい

生　氏
（静岡産業大学陸上部コーチ /

ランシェルジュ代表）

元日本代表が伝える
ランニング必須ポイント

～呼吸と栄養とフォーム～

令和８年
１月22日（木）

藤井　達
たつ

也
や

　氏
（静岡ブルーレヴズ株式会社）

ちょこっとらぐびー！
～笑顔で繋がる心の楕円球～

令和８年
１月29日（木）

酒井　英
ひであき

彰　氏
（株式会社杏林堂薬局）

スポーツパフォーマンスを
引き出す栄養学

～アスリートのための最適な食事管理と実践法～

令和８年
２月 ５日（木）

名倉　偉
ひでのり

能　氏
（SOLA studio 代表）

スポーツリズムトレーニング
～リズムを変える。全てが変わる。～

▲市ホームぺージ▲申込フォーム
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水曜日業務延長
12月３日、10日、17日、24日
時　　間	 午前８時15分～午後７時
実施部署	 	市役所本庁、小笠支所、中央	

公民館、水道料金お客さま	
センター、プラザけやき（社会
福祉協議会と児童館を除く）

※�業務により再度の来庁をお願いする場合があ
ります。詳細はホームページをご覧いただくか、
事前にご用のある課へ問い合わせください。

日曜開庁
12月14日 … 市役所本庁市民課（☎35-0917）
12月28日 … 市役所小笠支所小笠市民課（☎73-1111）
時　　間	 午前８時15分～午後０時15分
取扱業務（①～②は、来庁者本人およびその同一世帯員分のみ取り扱います）
①現在の住民票写しの交付（菊川市分のみ）
②印鑑登録証明書の交付
③来庁者本人の印鑑登録手続き
④来庁者本人の現在戸籍の謄本・抄本の交付（広域交付不可）
※市税などの支払いについては受け付けておりませんので、ご注意ください。

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）

21（日）
ノルディックウォーク教室 
正林寺と塩の道コース（正林寺、塩買坂、他） 8：50～ 高橋原公民館駐車場 アプロス菊川事務局

（☎73-0115）
日曜おはなし会 10：30～11：10 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

22（月）
12月市議会定例会（予備日） 9：00～ 市役所本庁４階議事堂 議会事務局（☎35-0941）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

23（火）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

24（水）

クリスマス０・１・２おはなし会 10：30～11：00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）
すいようおはなし会 15：00～15：30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

25（木）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

26（金）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

27（土）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

28（日）
日曜開庁 8：15～12：15 市役所小笠支所小笠市民課 小笠市民課（☎73-1111）
日曜おはなし会 10：30～11：10 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

※�現在掲載中の行事などが中止・延期になる場合があります。開催の有無については、市ホームページをご覧いただくか、�
各問い合わせ先に確認ください。

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

名　　称 日・曜 受付時間 対　　象 会　　場

６カ月児相談
４（木）

  9：00～  9：30
Ｒ７.５月１～15日生

プラザけやき

19（金） Ｒ７.５月16～31日生
１歳お誕生日相談 22（月）   9：00～  9：30 Ｒ７.１月生
１歳６カ月児健診 18（木） 13：00～13：30 Ｒ６.５月生
２歳児歯科健診 15（月） 13：00～13：30 Ｒ５.11月生
２歳６カ月児歯科健診 22（月） 13：00～13：30 Ｒ５.５月生

３歳児健診
９（火）

13：00～13：30
Ｒ４.11月１～15日生

24（水） Ｒ４.11月16～30日生

乳幼児健康相談

１（月）

  9：15～10：45

乳児　０～６カ月児
２（火） 乳児　７カ月児～１歳

３（水）
幼児　１歳以上
計測のみを希望する人

離乳食教室 17（水）   9：15～  9：40 Ｒ７.８月生
成人健康相談 17（水） 9：15～11：00 成人

茶ちゃっと ！  出張健康チェック 11（木） 9：45～11：00 成人
小笠東地区

コミュニティセンター
（くすりん）

問い合わせ �子育て応援課こども保健係（プラザけやき内☎37-1136）　健康づくり課健康増進係（プラザけやき内☎37-1175）

▲令和７年度 
菊川市健康カレンダー
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令和7年12月
12月の納税と公共料金
市県民税 第 ４ 期
国民健康保険税 第 ６ 期
後期高齢者医療保険料 第 ５ 期
介護保険料 第 ５ 期
市営住宅使用料 12 　 月 　 分
保育認定使用料（保育料） 12 　 月 　 分
放課後児童クラブ利用料 12 　 月 　 分
上下水道料金（Ａ地区） 10 ・ 11 月 分

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）
１（月） 12月市議会定例会（議案説明） 9：00～ 市役所本庁４階議事堂 議会事務局（☎35-0941）

３（水）

頭と心と体の講座
（クリスマスコンサート） 10：00～11：00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター

（☎73-5698）
にこにこ誕生会 11：30～11：45 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
すいようおはなし会 15：00～15：30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

４（木）
12月市議会定例会（一般質問） 9：00～ 市役所本庁４階議事堂 議会事務局（☎35-0941）
みんなのひろば（クリスマス会） 10：00～11：00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

５（金） 12月市議会定例会（一般質問） 9：00～ 市役所本庁４階議事堂 議会事務局（☎35-0941）

６（土）

菊川市歩こう会（火剣山、キャンプ場） 9：00～ 河城地区センター 菊川市歩こう会事務局
（☎090-2134-2759）

特別企画「クリスマスコンサート」 10：00～11：00 中央公民館多目的ホール 小笠児童館（☎73-5698）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

８（月） 12月市議会定例会（質疑・付託・採決） 9：00～ 市役所本庁４階議事堂 議会事務局（☎35-0941）

10（水）

ちびっこおたのしみ館
（クリスマスバッグ作り） 10：00～11：00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター

（☎73-5698）
０・１・２おはなし会 10：30～11：00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15：00～15：30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

12（金）
地元を歩こう会（堀之内・西方コース） 9：00～ 市役所本庁 地元を歩こう会事務局

（☎36-5406）
移動子育て支援センター

「すくすくひろば」 10：00～10：45 六郷地区センター きくがわ子育て支援センター
（☎37-1135）

13（土）

上級救命講習会（１～３時限目）
e- ラーニング 9：00～12：00 消防本部２階救急指導室 消防署（☎35-3283）

小学生チャレンジ GO !「クリスマス会」 10：00～11：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

14（日）

日曜開庁 8：15～12：15 市役所本庁市民課 市民課（☎35-0917）
上級救命講習会（４～６時限目）
e- ラーニング 9：00～12：00 消防本部２階救急指導室 消防署（☎35-3283）

さんさんおはなし会 10：30～11：00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

17（水）

０歳児親子教室「コロコロタイム」
（お正月お昼寝アート） 10：00～11：00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター

（☎73-5698）
クリスマスおはなし会 15：00～15：30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
おりがみタイム（サンタさんバッグ） 15：30～16：00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

18（木）

菊川児童館特別企画
「冬のおたのしみ会」＆子育てレッスン 10：00～10：45 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

０・１・２おはなし会 10：30～11：00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）
定例教育委員会 10：40～ 中央公民館 教育総務課（☎73-1136）

誕生会 11：00～11：30 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

19（金）
12月市議会定例会（委員長報告、採決） 9：00～ 市役所本庁４階議事堂 議会事務局（☎35-0941）
おしごと相談所「なでしこワーク」 9：30～11：30 プラザきくる３階会議室 E301・302 商工観光課（☎ 35-0936）

20（土）
普通救命講習会 9：00～12：00 消防本部２階救急指導室 消防署（☎35-3283）
小中高生プレイルーム 13：00～16：30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13：00～16：30 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）
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12月の相談窓口
名称 日時 会場 内容 問い合わせ先 相談員

く
ら
し

弁護士無料法律相談 ９日（火）、16日（火）13：30
～16：00（30分５枠）
※予約開始 12月１日（月）～

プラザきくる 市民対象の交通事故などの法律
に関する相談

地域支援課自治振興係
（プラザきくる内☎35-0925）

静岡県弁護士会
指定弁護士

犯罪被害者等
支援相談 平日 8:15～17:00 プラザきくる 犯罪被害者等支援に関する相談 地域支援課自治振興係

（プラザきくる内☎35-0925） 担当職員

外国人住民相談
平日 8:15～17:00 プラザきくる 外国人住民の生活に関する困り

ごとなどの相談
地域支援課市民協働係

（プラザきくる内☎35-0925） 市相談員月曜日 9:00～12:00
火・木曜日 8:15～12:00 小笠支所

消費生活相談 平日 8:15～17:00 市役所本庁３階 
相談コーナー

商品や訪問販売など契約に関する
相談

消費生活センター
（商工観光課内☎35-0937）

担当職員
消費生活相談員

市民活動相談 平日 9:00～18:00 市民協働センター
（プラザきくる２階）市民活動に関する相談 市民協働センター

（プラザきくる内☎35-2220）
市民協働センター

スタッフなど

行政相談 平日 9:00～16:45 利用者に応じて決定 国の仕事やサービス、各種制度や
手続きに関する相談

総務省行政相談センター
（☎0570-090110） 行政相談委員

子
ど
も
・
教
育

ひきこもり、
不登校相談 平日 8:15～17:00 プラザけやき ひきこもりに関する相談、不登校

に関する情報提供
社会福祉協議会
生活困窮者自立相談支援センター

（プラザけやき内☎090-8321-0438）
担当職員

家庭児童総合相談 平日 8:15～17:00 プラザけやき 妊娠・出産・子育ての総合相談窓口 子育て応援課こども相談係
（プラザけやき内☎35-0955）

子ども家庭支援員
保健師

保育士など

子ども健康相談 平日 8:15～17:00 （電話相談） 子どもの健康に関する相談 子育て応援課こども保健係
（プラザけやき内☎37-1136）

保健師
栄養士

子ども発達相談 平日 8:15～17:00 （電話相談） 子どもの発達に関する相談 子育て応援課こども発達係
（プラザけやき内☎37-1137）

保健師
保育士

教育相談 平日 9:00～14:00 中央公民館 児童・生徒・保護者の教育相談
（不登校や友人関係など教育全般）

教育支援センター「このゆびと～まれ」
（中央公民館内☎73-1110） 教育相談員

教育相談ハロー電話 
「ともしび」 平日 10:00～17:00 （電話相談） 子ども（高校生年代まで）や保護者

の悩み相談
県総合教育センター

（☎0537-24-8686） 相談員

静岡こども
救急電話相談 毎日（24時間） （電話相談） 子どもが急な病気で心配なとき

静岡こども救急電話相談
（プッシュ回線・携帯電話…♯8000）
（ダイヤル回線…☎054-201-9910）

小児科医
保健師
看護師

健
康

健康電話相談 平日 8:15～17:00 （電話相談） 成人の健康に関する相談 健康づくり課健康増進係
（プラザけやき内☎37-1175）

保健師
栄養士

HIV（エイズ） 検査
肝炎検査 11日（木） 9:15～11:00 中遠総合庁舎西館

１階検診室
エイズに関する検査
※ 希望者は梅毒検査・B型肝炎・C型肝炎 

検査も受けることができます。

西部保健所地域医療課
（☎0538-37-2253）

医師
保健師

精神保健福祉
総合相談 

２日（火） 13:30～15:00
（30分３枠）

西部健康福祉センター
掛川支所

心の病やアルコール問題に関する
相談

西部健康福祉センター掛川支所
（☎22-3263） 専門医

福
祉

障がい者相談 平日 8:15～17:00 プラザけやき 障がい児・障がい者に関する相談 福祉課障がい者福祉係 
（プラザけやき内☎37-1252） 担当職員

DV相談 平日 8:15～17:00 プラザけやき ドメスティックバイオレンス相談
（夫婦間、パートナーからの暴力）

福祉課生活福祉係
（プラザけやき内☎37-1251） 担当職員

生活相談 平日 8:15～17:00 プラザけやき 生活困窮や生活保護に関する相談 福祉課生活福祉係
（プラザけやき内☎37-1251） 担当職員

福祉総合相談 平日 8:15～17:00 プラザけやき 福祉に関する相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724） 担当職員

ボランティア相談 平日 8:15～17:00 プラザけやき ボランティアの登録や募集、活動
に関する相談

社会福祉協議会ボランティアセンター
（プラザけやき内☎35-3724） 担当職員

心配ごと相談

１日（月） 9:00～12:00
15日（月） 13:00～16:00 プラザけやき 日常生活上の悩みごと、困りごと

に関する相談
社会福祉協議会

（プラザけやき内☎35-3724）
民生児童委員
行政相談委員
人権擁護委員５日（金） 13:00～16:00

22日（月） 9:00～12:00 中央公民館

高
齢
者

高齢者相談 平日 8:15～17:00
プラザけやき

介護や高齢者に関する相談

地域包括支援センターけやき窓口
（プラザけやき内☎37-1120） 担当職員

家庭医療センター 地域包括支援センターあかっち窓口
（家庭医療センター内☎73-1818）

住
ま
い

司法書士無料法律
相談

17日（水）15：00～17：00
（30分４枠）

※予約開始 12月１日（月）～
プラザきくる 相続・不動産登記・成年後見などの

相談
地域支援課自治振興係

（プラザきくる内☎35-0925）
司法書士会

掛川地区支部
担当司法書士

空家相談 平日 8:15～17:00 市役所本庁３階 
都市計画課 空家等に関する相談 都市計画課住宅建築係

（☎35-0957） 担当職員

人
権

女性相談
月火金 11:00～16:00
水 15:00～20:00
13日（土） 13:00～18:00
※年末年始（12/27～1/5）は除く。 （電話相談）

女性・男性が抱えるパートナー 
との関係、家庭の問題や生き方 
などに関する相談

あざれあ女性相談
（☎054-272-7879） 女性の相談員

男性相談 ６日（土）、20日（土）
13:00～17:00

あざれあ男性相談
（☎054-272-7880） 男性の相談員

女性相談チャット 平日 14:00～20:00
※年末年始（12/27～1/5）は除く。 （チャット相談） どんなことでも相談できます

（人間関係・生き方・健康・DVなど）
しずおか女性相談チャット
URL:https://shizuoka-
womansoudan.jp

女性の相談員

LGBT電話相談 ２日（火）、20日（土）
18:00～22:00 （電話相談） 性のあり方に関する悩みや困り

ごとについての相談
ふじのくにLGBT電話相談

（☎0120-279-585） 専門相談員

人権相談 平日 8:30～17:15 （電話相談） 人権に関する相談 みんなの人権110番
（☎0570-003-110） 人権擁護委員

仕
事

創業•事業承継
•経営相談 平日 9:00～17:00 産業支援センター 

EnGAWA 創業・事業承継・経営に関する相談 産業支援センター（☎35-0930）
担当職員

相談員
専門家

※�掲載中の相談窓口が中止・延期される場合があり
ます。開催の有無については、各問い合わせ先に
確認ください。

要予約

要予約

要予約

要予約 先着順

要予約 先着順
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掛川特別
支援学校
掛川特別
支援学校

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

所

掛川駅掛川駅 掛川I.C掛川I.C

西郷I.C西郷I.C 宮脇I.C宮脇I.C
千羽I.C千羽I.C

掛川警察署●掛川警察署● 環境資源
ギャラリー
●

環境資源
ギャラリー
●

つま恋つま恋

掛川税務署
●

掛川税務署
●

←エコパ←エコパ 菊川→菊川→

←袋井←袋井

東名高速道路
東名高速道路

国道1号
掛川バイ

パス
国道1号

掛川バイ
パス

県道415号
線

問い合わせ 小笠掛川急患診療所（希望の丘内・中部

２階 小笠掛川急患診療

ふくしあ２階 掛川市杉谷南1-1-30 ☎61-1299） 

平日夜間・休日の救急診療はまず

急患診療所

開催案内・結果報告

スポーツ＆文化 データで見る菊川

市の動き

昼間
（各医療機関の診療時間）

夜間
（午後７時～午後10時）

深夜
（午後10時～翌朝８時15分）

平日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院

急患診療所
（受付は午後９時30分まで） 菊川市立総合病院

土曜日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院 菊川市立総合病院

日曜日・祝日

急患診療所【�①午前９時～正午、�
②午後１時～午後５時】

※歯科は午前のみ。
　（受付は�①午前11時30分まで、�

②午後４時30分まで）

菊川市立総合病院【午後５時～】

※菊川市立総合病院（菊川市東横地1632、☎35-2135）での受診は原則、重症患者に限ります。

【診療科目】� 平日：内科、小児科
� 日曜日・祝日：内科、小児科、外科、歯科 
【診 療 日】 平日夜間、日曜日・祝日
※�入院や手術の必要がない救急診療は、急患診療所をご利
用ください。また、受診の場合は、事前に連絡してください。
※土曜日は開業医院や総合病院をご利用ください。
※�交通事故と労災の診察はお受けできません。

＜スポーツ＞
■結果　第20回菊川市民ゴルフ大会
日時   ８月30日（土）
会場   菊川カントリークラブ
問 �NPO法人菊川市スポーツ協会�
（市民総合体育館内☎73-0115）
＜文化＞
■結果　第21回菊川市文化祭
　10月25、26日の２日間、文化会館アエル
で開催されました。市内で芸術活動を行
う皆さんの活動発表の場として開催され
ている一大イベント。ステージ部門では
楽器演奏や合唱、踊りなど27団体の発表
が行われ（写真 １ ２）、展示部門ではアー
トフラワー、写真、盆栽菊、短歌など10団
体の作品が展示されました（写真 ３ ４）。

問 �菊川市文化協会事務局（社会教育課内☎73-1114）

■令和７年10月末日現在の人口
　菊川市総人口：46,827人（-19）
　男：23,706人（-17）、女：23,121人（-２）
　世帯数：19,262世帯（+５）
　内・外国人住民：4,008人（+15）
■10月の街頭犯罪等発生（認知）件数
　市内総件数：５件（+１）
　・不同意わいせつ：２件�・車上ねらい：１件
　・自転車盗：１件�・忍 込 み：１件
■10月の交通事故発生件数
　人　身　事　故：14件（+４）
　死　　　　　者：０件（－）
　傷　　　　　者：22件（+８）
■10月の火災発生件数：１件（-２）
■10月の救急件数：173件（+49）
■10月のコミュニティバス利用者数
　（デマンド運行を含む）
　本年：3,924人
　前年：3,575人
※（　）内は前月に対する増減

優　勝 山本 博
ひろゆき

之
準優勝 鈴木 孝

たかあき

明
３　位 鈴木 英

えい

吾
ご

B・G賞 鈴木 英吾

１ ４

２

３



プログラムインフォメーション

文化会館アエル
問い合わせ　文化会館アエル（☎35-1515）
休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は、翌日）
販売窓口時間　午前９時～午後７時
電話購入  文化会館アエルチケット係（☎37-3232）
Web購入  文化会館アエルホームぺージ（右記）

長尾春花×奥村友美
クリスマスコンサート

超実力派津軽三味線グループ
べべん～BEBEN～コンサート

三浦一馬
バンドネオン・コンサート

①傘立て ②花器 ③プレート

SNS
で紹介中

　深みある響きと華やかな表現力の
ヴァイオリニスト・長尾春花と、繊細
かつダイナミックな演奏のピアニスト・
奥村友美。二人の「音」が織りなす心
温まる音楽をお届けします。クラシッ
クの名作からクリスマスシーズンに合
う華やかなメドレーまで、多彩なプロ
グラムでお楽しみください。
■日時　12月13日（土）
　　　　開場 午後１時30分
　　　　開演 午後２時
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　全席指定席 
一般前売3,500円
（友の会3,200円）、
一般当日4,000円、
高校生以下1,000円
※未就学児入場不可
※友の会価格は前売
　のみ
■チケット
　好評販売中

　世界で活躍する超実力派８人衆が
集結し、「津軽じょんから節」や「民謡
メドレー」、オリジナル曲を津軽三味
線の情熱と迫力あふれる旋律でお届
けします。島田市在住の津軽三味線
奏者・大塚晴也さんも出演。「津軽の
魂」を感じにぜひお越しください。
■日時　令和８年１月12日（月・祝）
　　　　開場 午後１時30分
　　　　開演 午後２時
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　全席指定席 
一般3,000円、
高校生以下1,000円
（当日券500円増し）
■チケット
　好評販売中
※未就学児入場不可

　バンドネオン奏者・三浦一馬、ヴァイ
オリニスト・成田達輝、ピアニスト・ロー
磨秀。個性溢れる３人のソリストが織
りなす至高のコンサートをお届けしま
す。３人で奏でるリベルタンゴは必聴！
三者三様の感性が響き合い、生み出す
新たな世界感をお楽しみください。
■日時　令和８年３月１日（日）
　　　　開場 午後１時30分
　　　　開演 午後２時
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　全席指定席 一般2,000円、
高校生以下1,000円
（当日券500円増し）
■チケット
11月29日（土）
窓口 午前９時～、
電話・インターネッ
ト予約 午後１時～
※未就学児入場不可
※三井住友海上文化
財団の助成により
特別料金

は れ る や

男女共同参画推進コラム

だれもがどれも選べる社会に
Vol.5

問い合わせ 地域支援課市民協働係（プラザきくる内☎ 35-0925）

Gender
equality
男性も女性も個性と能力を十分に発揮し、いきいき活躍できる環境づくりを推進する
市内の事業所・団体を紹介します。今回は、三鷹光器株式会社菊川工場の取り組みです。

柔軟な発想で、誰もが働きやすい職場に

※10月時点 ▲ホームページ

会社概要
所在地：牛渕1805-1
業種：アルミ鋳造製品の製造
従業員数：17人（内男性15人、女性２人）

三鷹光器株式会社菊川工場

男女共同参画に向けた取り組み
・男女共同参画社会づくり宣言（平成28年登録）
・男性の育休取得実績あり
・女性参加に向けた業務展開

11月12日～25日は「女
性に対する暴力をなくす
運動」の期間です。

　大型のアルミ鋳造製品を製造する当社では、力作
業が多く、男性が中心となって働いています。そこで、
女性も働きやすい環境づくりを進めるため、力作業
を比較的必要としないアルミ雑貨製品（左下写真①
～③）を新たに開発しました。製品の発案には女性
職員の意見を反映し、小さい会社だからこその柔軟
な対応力で形にすることができました。
　また、今年は初めて男性職員の育児休
業取得者も誕生。育休後も、朝６時から
午後３時までという勤務時間を活用し、
仕事と子育てを両立させながら活躍して
います。
　今後も、男女問わず新しいこと
に挑戦できる職場づくりを進めて
いきます。 総務グループ

青木 理奈 グループ長

た つ き

ましゅう

り　な

はるか ともみ かずま

べ べ ん
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今月のオススメ図書を紹介

図書館情報
■開館時間（両館共通）
　午前10時～午後６時
■問い合わせ
　菊川文庫     （☎36-2220）
　小笠図書館（☎73-1132）

■12月の休館日（両館共通）

児童

世界がわかる図鑑①
世界なんでもランキング図鑑

ゆうゆう11月号～特集 足活のすすめ～
　　　　　　　　　　　（シニア雑誌） 主婦の友社一般書

モトツーリング11月号～秋のバイクロード～
　　　　　　　　　　　　（バイク旅情報誌）一般書

　世界各国の海、川、山など
自然に関するランキングだけ
ではなく、社会や経済など、さ
まざまなジャンルのランキン
グが紹介されています。多く
の豆知識も掲載されていて、
子どもから大人まで楽しめる
図鑑シリーズです。

●小●菊 ●小●菊●小●菊

※休館中は、ブックポストに返却して
　ください（本に限ります）。

電子雑誌は右記から読むことができます。
※電子書籍を借りるには初期登録が必要です。

柴田 ケイコ／原作
KADOKAWA

　若き日のサンタがさまざま
な職業を経験し、やがてトナ
カイや小人たちと出会ったこ
とで、クリスマスの贈り物配
りという天職を見つける物
語。失敗を重ねながら天職を
見つけるサンタの姿に、勇気
と感動をもらえる絵本です。

地球の歩き方／監修
Ｇａｋｋｅｎ

識名 章喜／訳一般書 幽霊綺譚

絵の大きな国旗ずかん児童書 平凡社／編集

もりみ とみひこ

電子図書館（下記）から
読むことができます。

内外出版社

New Books 電子雑誌

わたしのイチオシこの本

犬と私の10の約束　
サイトウ アカリ／著　角川つばさ文庫

菊川文庫で司書体験をした
堀　優香 さん（中学２年生・上倉沢）

読ん
でみてね

しばた

細田 守／著

しきなきたん あきよし

ほそだ まもる

一般書 果てしなきスカーレット

　大人気絵本シリーズ「パン
どろぼう」初の公式ビジュアル
ブックです。キャラクター
紹介や、絵本原画、作者インタ
ビューなどを収録。子ども
から大人まで楽しめる「パン
どろぼう」の魅力がぎゅっと
詰まった一冊です。

いとしい いとしい いとしの
パンどろぼうずかん

しごとをみつけたサンタさん

新しく入った本の一部をご紹介します。

一般 児童 電子
書籍

　頭がよく勉強熱心な少年が
住む郊外の街に突如現れたペ
ンギンの群れ。少年は仲良し
のお姉さんと一緒に、この不
思議な事件の謎を解明しよう
とするが･･･｡謎の調査をしな
がら少年が成長していく姿を
描いた物語です。

森見 登美彦／著
KADOKAWA／角川書店

ペンギン・ハイウェイ

Cityマラソン開催日は午後から開館（小笠図書館）
　12月21日（日）に「Cityマラソン」が、おがさセント
ラルパークで開催されます。それに伴い、周辺道路が
規制されるため、小笠図書館の開館時間が午後１時
となります。来館の際は注意ください。
クリスマスイベントを開催します

※申込不要、直接会場へお越しください。
※映画会の上映中は、入退室自由です。
※１人で映画を見ることが難しいお子さんは、保護者同伴
でお越しください。

ゆうか

１日（月） ８日（月）
15日（月） 22日（月）
29日（月）～令和８年１月３日（土）

スティーヴン・クレンスキー／さく
Ｓ．Ｄ．シンドラー／え
こみや ゆう／やく

好学社

　主人公と12年を共にした１匹の犬との
約束をめぐる命の物語です。この本を読
んで、ペットと過ごす時間をもっと大切に
したいと思えました。途中悲しい場面もあ
りますが、最後まで読み終えると温かい
気持ちになれます。ペットを飼っている人
やこれから飼う人にオススメの本です。

お
は
な
し
会

日時 会場 内容 定員

映
画
会

12月23日（火）
午後１時30分
～３時

12月17日（水）
午後３時～３時30分
（すいようおはなし会）

12月24日（水）
午前10時30分～11時
（０・１・２おはなし会）

小笠図書館
会議室

菊川文庫
２階

視聴覚室

40人
程度

各回
20人
程度

クリスマスにちな
んだ映画を３本上映
プレゼントあり

クリスマスにちな
んだ絵本や紙芝居
の読み聞かせなど
プレゼントあり
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０歳から３歳くらいまでの子どもの写真を募集しています。
下記へ申し込みまたは、右記から応募できます。応募順に
掲載するため、掲載までに時間がかかる場合があります。
　・　 市長公室広報係（☎35-0924Eメール：
s-koushitsu@city.kikugawa.shizuoka.jp）

197

上手におすわりでき
るようになったね。
これからも成長が楽
しみだよ

  もぐもぐ全開♥
「おいしいね！」の笑顔
がだいすきだよ

宇野 伊吹くん
（７カ月）
（白岩東）

鮎澤 杏ちゃん
（２歳）
（南町）

■あて先

■締め切り
令和７年12月17日（水）当日消印有効
■結果
９月号の広報クイズには49人の応募があり、48人正解。
答えは「西福寺」でした。

201

　クラベ珈琲は、焙煎したての
おいしい珈琲豆をお届けしてい
ます。肌寒くなってきた季節に、
お湯を注ぐだけで香りが広がる
ドリップバッグで、手軽に癒しの
一杯をお楽しみください。

　正解者の中から３人に「今月の逸品」が当たります。答え
とあなたの住所・氏名・年齢・電話番号のほか、身近なでき
ごとや広報を読んだ感想を、ハガキに書き添えて下記へお
送りいただくか、右下から電子申請で応募ください。

〒439-8650 菊川市堀之内61番地
菊川市役所市長公室広報係

クラベ珈琲ドリップバッグ（５個セット）

新たに２人が着任。市に移り住み、地域の活性化に取り
組む人は「地域おこし●●●」（漢字３文字 ヒントp19）

所在地：菊川市半済1183-8（アルモニー内）
TEL：080-1626-9432

提供：クラベ珈琲

No.198

ほどよい間食で健康に！

健康づくり
食生活推進協議会

　リンゴのほかにサツマイ
モやニンジンなどでもアレ
ンジができます。１日の間
食の目安は200kcal。レシ
ピの蒸しパン１個分です。
間食の量に気をつけながら、
食欲の秋を楽しみましょう。

材料 ４個分

～健康づくりは毎日の食事から～

１日の食塩摂取量の目標値
男性7.5ｇ未満・女性6.5ｇ未満

明日
の

（１個分エネルギー 207kcal、食塩相当量0.3ｇ）

食推協レポート

① 蒸し器に水を入れ、沸騰させておく。
② ボールに●をすべて入れ混ぜ合わせる。
③ リンゴをすりおろす。すりおろせないリンゴは、細かく刻む。
④ 卵を溶き、●を入れ混ぜる。
⑤ ②に③④を入れ、混ぜ合わせる。
※しっかり混ぜつつ、こねないように注意してください。
⑥ 容器に⑤を流し入れ、蒸し器に入れ、中火で20分蒸す。
⑦ 竹串を刺し、生地がつかなければ完成。

A

B

作り方

米粉 100g 
ベーキングパウダー
 大さじ１／２
砂糖 50g 
シナモンパウダー
 小さじ１

リンゴ 80g 
卵 １個 
牛乳 大さじ１
サラダ油 大さじ２

BA

コーヒー
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▲梅津さんのInstagram

新たに着任した 地域おこし協力隊 を紹介します
地域おこし協力隊とは、人口減少や高齢化が進む地域において、地域外の人材を受け入れ、定住を図り、地域協力活動
を行ってもらうことで、地域力の維持・強化を目指すことを目的とする国の制度です。
この度、市外から移り住み、地域の活性化に取り組むため、新たに2人の隊員が着任しました。隊員は、今後それぞれの
ミッションを持って活動していきます。市内で見かけた際は、気軽にお声がけください。

令和５年11月に「こども・わかもの参画宣言」を発表し、こども・若者のまちづくりへの参画を進めている菊川市。
こども・若者主体の活動をより持続的なものに育てるとともに、まちづくり参画への潜在的ニーズの掘り起こしや、
地域と学校をつなぐ役割を担う「ユースワーカー※」として活動します。

温暖な気候に優れた交通アクセス、子育てしやすい環境など、菊川市にはたくさんの魅力があります。そんな菊川市の
魅力をＳＮＳなどを活用して発信し、地域内外の人々と繋げる役割を担う「インフルエンサー」として活動します。

応
募
し
た
き
っ
か
け
は
？

　
菊
川
市
は
若
者
の
活
動
が
盛
ん
な

こ
と
で
以
前
か
ら
興
味
が
あ
り
ま
し

た
。
募
集
内
容
が
教
育
や
若
者
の
サ

ポ
ー
ト
と
い
う
こ
と
で
私
の
経
験
を

活
か
す
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
、応

募
し
ま
し
た
。

菊
川
市
の
印
象
は
？

　
緑
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
実
家
の
よ

う
な
懐
か
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
み

な
さ
ん
と
て
も
優
し
く
て
過
ご
し
や

す
い
で
す
。

今
後
の
活
動
の
抱
負
は
？

　
菊
川
市
に
住
む
こ
ど
も
た
ち
が

も
っ
と
菊
川
で
学
び
、自
分
ら
し
く

過
ご
せ
る
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い
で

す
。
た
く
さ
ん
の
方
と
仲
良
く
な
っ

て
、も
っ
と
菊
川
の
魅
力
を
知
っ
て

い
き
た
い
で
す
。
元
気
い
っ
ぱ
い
頑

張
り
ま
す
！

応
募
し
た
き
っ
か
け
は
？

　
前
職
を
辞
め
、地
域
に
関
わ
る
仕

事
が
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
タ
イ
ミ

ン
グ
で
、運
命
的
に
菊
川
市
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
募
集
に
出
会
い
ま
し

た
。

菊
川
市
の
印
象
は
？

　
人
が
優
し
く
、自
然
と
笑
顔
に
な

れ
る
場
所
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
静
か

に
回
る
防
霜
フ
ァ
ン
と
太
陽
の
光
に

照
ら
さ
れ
た
茶
畑
の
風
景
は
、見
て

い
る
だ
け
で
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り

ま
す
。

今
後
の
活
動
の
抱
負
は
？

　
市
外
の
方
だ
け
で
な
く
、地
元
の

皆
さ
ん
に
も
菊
川
の
良
さ
を
再
発
見

し
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ
た
ら

嬉
し
い
で
す
。
菊
川
の
一
番
の
フ
ァ

ン
と
し
て
発
信
し
て
い
き
ま
す
。
よ

け
れ
ば
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
も
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
！

※�若者の社会的自立や成長を支援する専門職。若者が安心して過ごせる居場所づくりから、
将来設計のサポートまで、個々のニーズに合わせたきめ細やかな支援を行う人材のこと。

出身：福井県小浜市　趣味：バイクツーリング・料理

▲村宮さんのInstagram

学生時代に購入した
愛車が宝物です！

ども・若者のさらなるまちづくり参画へこ

ＮＳを通じた菊川市の魅力発信をＳ

11月
着任

宮 汐莉
む  ら み  や りし  お

村

出身：東京都多摩市　趣味：旅行・ゲーム

津 有紀
う  め づ きゆ

梅
２年前に念願だった
ペルーへ旅行！
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10月
着任

問い合わせ 地域支援課市民協働係（プラザきくる内�☎35-0925）
市長公室営業戦略係（☎35-0924）
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City Topics In Kikugawa
まちの話題をお届けします
市公式SNSでは、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を動画や写真と一緒に
紹介しています。ぜひご覧ください。

波乗りレモン記念植樹＆地元の果実を味わう新スイーツ誕生

元の農産物で、まちを元気に！

１レモン苗を植樹する市長と波乗りレモン部会会長 ２参加者で記念撮影 
３波乗りレモン４開発された「菊川いちじくパンナコッタ」（左）と「菊川
レモンプリン」（右）５関係者で新メニューを試食 ６生産者と開発者と共に
記念撮影

６

１楽しみながら手話を学ぶ ２ プラザけやきをライトアップ

地

菊川市手話言語に関する条例のつどい

話への理解を深めよう
　「手話言語の国際デー」・「手話の日」である９月23日、
プラザけやきで「第７回菊川市手話言語に関する条例
のつどい」が行われました。多くの人に手話を身近に
感じてもらおうと、手話カルタや身振り当てゲームなど、
手話に親しむことができる体験を企画。子どもから大
人まで楽しみながら手話を学んでいました。辺りが暗
くなると、手話言語国際デーに合わせ全国各地で行わ
れる「ブルーライトアップ」を市でも実施しました。改
めて「手話は言語である」という想いを一つにしました。

１真剣な眼差しで取り組む ２先輩がしっかりサポート！

　９月19日、岳洋中学校で、同校１年生32人と小笠南
小学校６年生22人による合同授業が行われました。小
中学校間の交流や学力の向上を目的に、初開催。授業
では２時間を通して、中学校の理科教諭から顕微鏡を
使った微生物の観察方法を学びました。実験では、小
学生が微生物の入ったプレパラートを顕微鏡にセット
し、中学生が、観察のコツを伝えながら隣で見守りま
した。観察後には、小学生と中学生が協力して考察結
果をまとめ、理解を深めました。

学手 岳洋学舎で小中学校合同理科授業

びでつながる新しい授業

２２ １１

波乗りレモン記念植樹
　市と業務契約を結ぶシンコムアグリ
テック株式会社は、耕作放棄農地の有効
活用と環境に優しい農業に取り組んでい
ます。荒廃茶園の茶樹をバイオ炭として
再利用。レモンへの栽培転換を進めてい
ます。牧之原市でブランド化が進む「波
乗りレモン」として新たな農業収益の創
出を目指すもの。10月８日には、波乗り
レモン部会など関係者およそ20人が、倉
沢地区の荒廃茶園で、レモン苗20本を植
樹しました。
地元の果実を味わう新スイーツ誕生
　市と農業DX推進に向けた連携協定を
結ぶ株式会社エムスクエア・ラボの関連
会社「やさいバス食堂株式会社」が、市農
産物であるいちじく（品種：桝

ます

井
い

ドーフィ
ン）とレモン（品種：璃

り

の香
か

）を使った新
メニューを開発。素材の味を生かしたス
イーツに仕上がりました。11月下旬まで
同社が運営する「やさいバス食堂（掛川
市）」で販売されます。

１

３

２

４

５
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City Topics In Kikugawa
まちの話題をお届けします
市公式SNSでは、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を動画や写真と一緒に
紹介しています。ぜひご覧ください。

　同園の前身「小笠北
幼稚園」の卒園生であ
り、地元の米農家「黒田
ライス」の黒田直

なおし

さん
から、新米のコシヒカリ
360キロを寄贈いただ
きました。当日、園児は
炊き立てのお米をおい
しく頂きました。

小笠北認定こども園へ新米の贈呈10/22

10/22
　同社から寄附金をい
ただき、星野建設経済
部長から平川訓

のりゆき

之代表
取締役へ感謝状を贈呈
しました。いただいた
寄附金は、JR菊川駅南
北自由通路整備事業に
活用させていただきま
す。

株式会社菊南工業へ感謝状を贈呈

10/３
　横山幸江さん（高田）
が100歳の誕生日を迎え、
家族が見守る中、市長か
ら花束と記念品が贈ら
れました。幸江さんは「日
本舞踊やゲートボール
が好きだった」とこれま
で楽しんでいた趣味に
ついて話してくれました。

横山幸
ゆ き え

江さん100歳おめでとうございます

　同社の「私の地元
応援募金」として81万
7,300円を寄附いただ
き、市長から菊川営業
所の永尾健

け ん と

登営業所長
へお礼状を贈呈しまし
た。寄附金は、健康増
進事業に向け活用させ
ていただきます。

明治安田生命保険相互会社へお礼状を贈呈10/10

　ハロウィーン当日、市
職員や地元企業・高校生
など35人が仮装をして市
役所周辺でごみ拾いを
実施。楽しみながら環境
美化を目指す取り組みで、
今年で４回目の開催で
す。参加者はおよそ２㎏
のごみを回収しました。

T
トリック

rick o
オア

r T
トラッシュ

rash K
キ ク ガ ワ
ikugawa202510/31

　10月25日、きくる広場と赤レンガ倉庫周辺で「きくがわ灯り
の散歩道 ON ハロウィーン」が開催されました。JR 菊川駅周
辺の賑わい創出につなげようと、中間支援の NPO が主催し、
市民活動団体や地元商店街、企業、学校が協働で開催している
恒例行事。およそ500本の竹灯籠やイルミネーションの灯り、
仮装した来場者が秋の夜を彩りました。また、来年３月に向け
て菊川駅南北自由通路開通を盛り上げるプレイベントも同時
開催。菊川駅の歴史を伝える展示や、新しい駅への思いをつづ
るブースなど、駅への期待が感じられる企画が並びました。

１竹灯籠を背景に思い出の１枚 ２新しい駅へのメッセージを切符に

灯 きくがわ灯りの散歩道ONハロウィーン

りに包まれる賑わいの夜

１会員と一緒に製作に励む ２オリジナルミニ畳完成！

も 内田小児童が日本伝統技能「畳」制作に挑戦

のづくりの楽しさを感じよう
　10月20日、内田小学校６年生24人が日本の伝統技能である

「畳」づくりを体験しました。講師は静岡県畳適格組合連合会
の会員６人。はじめに、同会の冨田弘

ひろあき

章会長が作り方や上手に
作るコツを児童に分かりやすく説明しました。作り方を教え
てもらった児童は、早速「ミニ畳」づくりに挑戦。30cmほどの
ボードに工具を使ってい草を丁寧に固定しました。畳

たたみべり

縁と呼
ばれる部分は、数ある模様の中からお気に入りの柄を選び、自
分だけのミニ畳が完成しました。児童は、畳の温かさや奥深さ
を感じながら、ものづくりの楽しさを味わっていました。

２１

２１
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日本ラグビーの最高峰リーグ「ジャパンラグビー リーグワン」の新シーズンがまもなく開幕。世界レベルの迫力ある
試合が繰り広げられます。スタジアムに足を運び、県内をホストエリアとする「静岡ブルーレヴズ」を応援しよう！

問い合わせ   静岡ブルーレヴズ株式会社（☎0538-32-0206）、企画政策課企画係（☎35-0900）

を応援しよう！

無料で観戦できるチャンス！

2025-26シーズン注目選手

静岡県にお住まいの人を対象に抽選で無料観
戦のご招待を実施予定です！詳細は、右記より	
確認ください。

チケットの購入などの詳
細は、静岡ブルーレヴズ
のホームページまたは各
種SNSをご覧ください。

北村 瞬
しゅんたろう

太郎選手
ポジション：スクラムハーフ

サム・グリーン選手
ポジション：スタンドオフ

日時 会場 対戦相手

12月21日(日) ヤマハスタジアム 東芝ブレイブルーパス東京

12月28日(日) ヤマハスタジアム 浦安D-Rocks

令和８年
１月17日(土) ヤマハスタジアム 三菱重工相模原ダイナボアーズ

１月25日(日) ヤマハスタジアム トヨタヴェルブリッツ

２月14日(土) 静岡県内 クボタスピアーズ船橋・東京ベイ

３月 1 日(日) 静岡県内 東京サントリーサンゴリアス

３月28日(土) 静岡県内 コベルコ神戸スティーラーズ

４月18日(土) 静岡県内 埼玉パナソニックワイルドナイツ

５月 9 日(土) 静岡県内 横浜キヤノンイーグルズ

©SHIZUOKA BlueRevs ©SHIZUOKA BlueRevs 

©SHIZUOKA BlueRevs 

©SHIZUOKA BlueRevs 
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市では生涯学習の推進と発展のため講座講師や、人材バンク(ボランティア講師)の登録を行っています。
あなたの得意を活かし、市民の皆さんの学びをサポートしてみませんか。

募集内容
①社会教育課が企画する講座などの講師として登録
　市では、生涯学習講座として「ステップアップ講座」と
65歳以上が対象の「いきいきカレッジ菊川」を開催してい
ます。これらの講座の他、社会教育課の事業の講師など
をお願いする場合があります。過去に開催した
講座内容の詳細は、市ホームページ( 右記 )を
ご覧ください。

②市の生涯学習の人材バンクに登録
　市では、「教えたい人」と「学びたい人」をつなぐため、

「学びを提供できる個人や団体」の情報を人材バンクとし
て市のホームページに掲載しています。人材バンクに登録
した人には、市民から要望があった時に学習ボランティア
として学びを提供してもらいます。現在登録済み
の情報は市ホームページ( 右記 )をご覧ください。

申し込み・登録方法の流れ
①社会教育課社会教育係まで電話する
②窓口で登録に関する説明を聞き、申込書類を受け取る
※	申込書類をホームページ(下記)からダウンロードし、記入
して持参すると手続きがスムーズです。
③書類提出時に簡単な面談を受ける　
※既に講師登録している人は、申込不要です。
申込期限   12月12日( 金 ) 午後 ５時

言語（英語以外）、
ギター、手工芸など
その他講座も大歓迎です！

申し込み・登録には条件があります。詳細は市ホーム
ページ( 右記 ) から確認ください。

あなたの「得意」が誰かの学びに
市民向け講座の講師を募集します

問い合わせ   社会教育課社会教育係（中央公民館内☎73-1114）

前シーズンのリーグワンアワー
ドで最も活躍した新人選手
に贈られる新人賞を獲得し、
日本代表にも選出。 
7月のウェールズ 
戦に出場し1cap 
を獲得しました。

オーストラリア出身、正確なパス
と力強いランで相手を崩す司
令塔。マルチなスキルを持ち、　　　　

トライ後のコンバー
ジョンキックにも注
目です。日本代表
にも選出されました。
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固定資産評価通知書の交付廃止に伴い、固定資産の評価額の確認方法が変更されます。
手続きの際には、代替書類を利用いただくことになりますので、ご理解とご協力をお願いします。

固定資産評価通知書とは、土地や家屋など不動産の評
価額(価値)をお知らせする書類です。主に不動産の所
有権移転などの登記申請の際、税金(登録免許税)を
計算するために使われています。これまでは、市窓口での
申請により無料で発行していました。

固定資産評価額の確認方法が変わります
固定資産評価通知書の交付廃止のお知らせ

問い合わせ   税務課資産税係（☎35-0913）

教えて歯医者さん！お口と歯の健康のお話
お口の健康から守ろう、身体の健康

問い合わせ   小笠掛川歯科医師会（☎22-6120）

歯周病が全身の病気と関係していることを知っていますか？生涯にわたって健康で豊かな毎日を送るため、
お口の健康も意識してみましょう。今日からお口ケアを始めてみませんか？

こんな症状になっていませんか？
歯と歯ぐきの隙間(歯周ポケット)から侵入した細菌が、	
歯肉に炎症を引き起こした状態を歯肉炎といい、それに	
加えて歯を支える骨を溶かして、歯がグラグラになってしまう
状態を歯周病といいます。
歯周病の主な症状  
歯ぐきから血が出る、歯ぐきから膿が出る、
歯ぐきが腫れる、歯ぐきが下がって歯の根っ
こがみえる、歯がグラグラする、噛んだとき
に痛む、口臭がするなど

実は歯周病、こんな病気と関連しているんです
歯周病は口の中の疾患であるだけではなく、全身の疾患
と関係していると言われています。

関連が指摘されている病気  
肥満、メタボリックシンドローム、糖尿病、循環器疾患(狭心
症、心筋梗塞、脳梗塞、動脈硬化など)、腎障害(慢性腎
炎など)、感染性心内膜炎、誤嚥性肺炎、慢性関節リウマ
チ、早産、骨粗鬆症、アルツハイマー型認知症、がんなど
※必ずしもこれらの病気が発症するわけではありません。

　　　　歯医者さんからのアドバイス　－小笠掛川歯科医師会　松浦勇
ゆ う じ

次　歯科医師－
日々の歯磨きや口腔ケアを丁寧に行うことで、お口だけでなく全身の健康につなげていきましょう。
ただし、自分だけで完璧にケアを続けるのは難しいものです。半年に一度は歯科医院で定期検診を
受け、生活習慣も含めた口腔ケアのアドバイスを受けましょう。
「80歳になっても20本以上自分の歯を保とう」という「8020(ハチマルニイマル)運動」に取り組み、
皆さんも歯の健康を意識し、生涯にわたって健康で豊かな毎日を過ごしていきましょう。

12月26日(金)をもって固定資産評価通知書の交付を廃止します
この度、地方税法第422条の３に基づく税務手続きの電子
化により、12月26日をもって固定資産評価通知書の交付を
終了します。終了後は当該通知書の代わりとして下記の	
書類を利用ください。
※郵便での申請は、12月26日到着分まで受け付けます。

令和８年１月以降、代わりに利用できる書類と確認・申請方法
書類名 確認・申請方法

固定資産税・都市計画税
( 土地・家屋 ) 課税明細書

毎年４月下旬～５月中旬頃に納税義務者宛てに郵送で	
通知される「納税通知書」の添付書類から確認

固定資産税評価証明書
(300円 / １通 )

・	窓口(市民課および小笠市民課)で申請
・	郵送請求(市ホームページ(下記)より請求書をダウンロード
し、市民課宛てに送付して申請)

土地家屋名寄せ帳の写し
(300円 / １通 )
※要別途印刷代

・	窓口(税務課および小笠市民課)で申請
・	郵送請求（申請方法は上記に同じ)
・	縦覧期間(４月１日～第１期納期限)に
	閲覧※無料 ▲郵便交付請求書

本人、同一世帯者以外の人が
窓口で申請する場合

委任状が必要です。様式の指定はあり
ません。右記にひな型を掲載
していますので、必要があれ
ば活用ください。

非課税物件等の申請の場合
固定資産税評価証明書の備考欄に近
傍価格等を表示して発行します。証明
書交付申請時に近傍価格が必要で	
ある旨をお申し出ください。
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新しい遊具、楽しみだな♪応援おねがいします！

今年４月から、新園舎とともに開園した市内唯一の公立園「小笠北認定こども園（愛称：きたっこ）」。
現在、同敷地内にある旧小笠北幼稚園の解体や遊具の更新など、新しい園庭の整備を進めています。

園児たちの健やかな保育環境を整えるため、温かい支援をお待ちしています。
問い合わせ   こども政策課こども政策係（プラザけやき内☎37-1171）

こどもたちの笑顔があふれる園庭をつくりたい ‼

ガバメントクラウドファンディング® 募集中

市内唯一の公立園「きたっこ」の園庭整備に向けて
　今年で築48年を迎えた嶺田地内の旧小笠北幼稚園の園舎。これまで多くの園児を
送り出し地域に親しまれてきましたが、施設の老朽化などにより建て替えを行い、今年４月
から保育所機能を加えた「認定こども園」として新たに開園しました。現在は「きたっこ」
の愛称で親しまれ、11月現在64人の園児たちが毎日元気に通っています。
市では新しい園舎の完成を経て、次は園庭の整備を進めています。 
園目標である「笑顔いっぱい　やる気いっぱい　友達いっぱい」の 
園づくりに向けて、皆さまの温かなご支援をお願いします。
※広報菊川４月号(右記)では園舎の紹介を掲載しています▶

寄附は、ガバメントクラウドファンディング® から

園庭ができたら何したい？
・サッカーがしたい！
・ドッジボールがしたい！
園庭に何がほしい？
・ブランコがほしい！
・アスレチックがほしい！

園児の声を紹介♪

注 意 事 項

ガバメントクラウドファンディングR： 自治体が行うクラウドファンディング。プロジェクトを具体的にして呼びかけ、
そのプロジェクトに共感した人が寄附をすることができるという仕組み。

プロジェクト名：こどもたちの笑顔があふれる園庭をつくりたい ‼

募集期限 令和 ８年１月５日 ( 月)まで

目標金額 100万円

寄附金の用途 旧園舎の解体、遊具の新設や移設といった園庭整備工事費

寄附の
受け付け

ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」内
ガバメントクラウドファンディングページ ( 右記 )

・	 市内、市外在住者問わずどな
たでも申し込みできます。

・	 ふるさと納税と同様に寄附金
控除の申請を行うことで、寄
附上限内の2,000円を超える
金額が、所得税・個人住民税
から控除されます。

・	 寄附に対するお礼（返礼品）
はありません。
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施設名 問い合わせ
12月 １月

26 27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５ ６
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

市役所本庁舎 35-2111
（案内・時間外） 休 休 休 休 休 休 休 休 休

小笠支所・中央公民館※１ 73-1130 休 休 休 休 休 休 休 休 休
プラザけやき 37-1111 休 休 休 休 休 休 休 休 休
プラザきくる２階多目的エリア 35-0925 休 休 休 休 休 休
産業支援センターEnGAWA 35-0930 休 休 休 休 休 休 休 休 休
菊川児童館（子育て支援センター） 37-1135 休 休 休 休 休 休 休 休
小笠児童館（子育て支援センター） 73-5698 休 休 休 休 休 休 休
文化会館アエル 35-1515 休 休 休 休 休 休 休 休
菊川文庫 36-2220 休 休 休 休 休 休 休
小笠図書館 73-1132 休 休 休 休 休 休 休
黒田家代官屋敷資料館 73-7270 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

菊川市立総合病院※２ 35-2135
（案内） 休 休 休 休 休 休 休 休 休

菊川市家庭医療センター 73-2267 休 休 休 休 休 休 休 休 休
環境保全センター 35-2065 休 休 休 休 休 休 休 休 休
聖苑組合（火葬場） 36-3160 休 休 休 休

※１ 12月27日(土)～ 令和 ８年１月５日(月)は会議室などの利用はできません。　※２ 急患は随時受け入れます。

無料回収を利用ください
●古紙の無料回収
回収場所  西方地区センター防災倉庫東側、宮前ごみステー

ション横、市役所本庁舎駐車場北側、加茂地区センター駐車場、
内田地区センター、横地地区センター前、河城地区センター駐
輪場横、六郷地区センター駐車場、青葉台コミュニティセンター
敷地内、牧之原気象観測レーダーグラウンド前、小笠南地区コミュ
ニティセンター調整池北側、赤土リサイクルステーション
※風で飛び散らないように、紙袋に入れるか、紙ひもで縛って 

出してください。

●資源物の無料回収
回収場所  赤土リサイクルステーション
受付時間  午前８時～午後５時 ※年中無休
回 収 品  びん、アルミ缶、スチール缶、ペットボトル、白色トレー、

プラスチック製容器包装、新聞紙、雑誌、ダンボール、雑がみ、
衣類(バッグや靴も可)、食用油

休業日のおしらせ

年 末 年 始 戸籍届 ( 出生・死亡・婚姻届 ) は
年末年始も24時間受け付けます
窓口：時間外受付窓口 ( ☎35-2111) 

▲市役所本庁舎と菊川文庫の間通路にあります。

ごみ捨てに関すること

環境資源ギャラリーは予約制になります
環境資源ギャラリーでは、繁忙期のごみ搬入に事前予約制を 
導入しています。下記の期間は、事前に予約のうえごみを 
搬入してください。
予約対象日  12月22日(月)～26日(金)、
　　　　　  １月５日(月)、６日(火)
予約 方 法  予約システム（右記）から
　　　　　 または下記の窓口へ電話で予約
※搬入希望日の１週間前から前日まで予約が可能です。
予約 窓 口   環境資源ギャラリー予約窓口(☎29-5070)　　	
	 平日午前９時～正午、午後１時～４時

年 末 年 始は環 境 資 源ギャラリー が 
大変混雑します。各自治会ごみステー
ションや無料回収を利用ください。

その他、ごみ捨てに関するお困り事は？
市ホームページ(右記)をご覧いただくか、環境
推進課※(☎35-0916)まで問い合わせください。
※平日午前８時15分～午後５時（年末年始を除く）

休業とごみ捨てに関するご案内
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助かる力 助け合う力

2 0 2 5  11 26※このページに掲載されているイラストは、 青少年ボランティア(市内児童・生徒)が作成しました。

自助  共助   をチェックしよう ！

12月７日は地域防災訓練の日です
市では、12月７日 ( 日 ) に地域防災訓練を実施します。いつ発生するかわからない地震に備え、
地域での訓練に参加し、自分たちのまちを守りましょう。
あわせて、家庭での防災対策を確認し、家族や自分の身を守る備えを進めましょう。

問い合わせ   危機管理課（☎35-0923）
地域の防災訓練に参加しよう！
日にち   12 月７日(日)
※	開始時間は各自主防災会ごとに異なります。
※	当日は訓練開始の合図として、午前８時に
	 サイレン吹鳴及び緊急速報(エリア)メール配信を行います。

会　場　  市内各所

緊急速報 ( エリア ) メー ル に
対応した携帯電話・スマート
フォンなどに配 信されます。	
マナーモードに設定していても	
音が出る可能性がありますので	
ご注意ください。

もしもの時に頼りになるのは、" 地域のつながり"です。 
こどもも、女性も、高齢者も、地域のためにできることは、たくさんあります。 
避難所まで歩いてみたり、地域の人とおしゃべりしたりするだけでも構いません。
まずは、地域の人たちと顔見知りになることから、始めてみませんか？

家庭の防災対策をチェックしよう！
チェックリスト
□	 ７日分の水、食料、非常用トイレを備蓄している
□	 支援物資で代えがききづらいもの(持病の薬、アレルギー対応品、
	 乳幼児物品など)を備蓄している
□	 どこに備蓄があるか家族みんなが知っている
□	 わが家に倒れそうな家具やブロック塀はない
□	 わが家が安全なら、とどまる(在宅避難)を想定している
□	 わが家が危険な時の避難先(親せき宅や地域の避難所)を 
家族で決めている

□	 災害時に、どうやって家族と連絡をとるか決めている

「７日分の備蓄」 はこのくらい必 要です！
水

１人１日
   ３ℓ

食料
１人１日

３食

トイレ
１人１日

５回（目安）

生活
必需品 ※＋ ＋ ＋

※ おむつ、生理用品、薬、着替え、乾電池など

×７日分 ×  家族分
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問い合わせ   危機管理課（☎35-0923）

災害への備え講座
〜日頃の備えがあなたや家族の命を守る〜

放射線から身を守るための基礎知識や本計画など
の原子力防災について、出前行政講座を実施して
います。 
講座を希望する人は、申込フォーム
( 右記 )より申し込みください。

原子力災害時の避難について知ろう
菊川市原子力災害広域避難計画
菊川市は、市の全域が中部電力株式会社浜岡原子力発電所から約31km 以内の UPZ 圏内 ( 緊急防護
措置を準備する区域 ) に含まれています。原子力発電所の稼働の有無に関係なく、原子力災害に備え、
あらかじめ避 難等の方法や避難先などについて定める必要があることから、平成 31年３月に「菊川市
原子力災害広域避難計画」を策定しています。 
万が一原子力災害が発生した場合、自分や家族がどこに避難すればよいか知っておきましょう。

避難の流れ

避難先

避難手段は、原則として自家用車を利用します。自家用車による避難が困難な住民は、あらかじめ指定した
一時集合場所からバスなどの避難手段により避難を実施します。

広域避難の実施イメージ

避難先は、お住まいの地域や災害の状況などにより
異なります。

 避難先１  原子力災害が単独で発生した場合
 避難先２  大規模災害などとの複合災害で 

避難先１へ避難できない場合

計画の概要版を各戸へ配布しています
詳しくは今年５月に各戸へ
配布した計画の概要版をご
覧ください。 
概要版は、市ホームページ
( 右記 ) からもご
覧いただけます。

地区 避難先１ 避難先２
小笠南地区

浜松市

富山県砺波市
小笠東地区

(布引原・丹野・古谷を除く) 富山県小矢部市

小笠東地区
(布引原・丹野・古谷) 富山県砺波市平川地区

(上平川、池村、堤を除く)

湖西市平川地区
(上平川、池村、堤)

富山県高岡市
嶺田地区
横地地区

愛知県豊橋市加茂地区
内田地区
六郷地区
西方地区

愛知県田原市
富山県氷見市

町部地区 富山県高岡市
河城地区 富山県氷見市
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kamo

加茂
ogasa-higashi

小笠東

hirakawa

平川
rokugo

六郷

nishikata

西方
ogasa-minami

小笠南

yokoji

横地
mineda

嶺田

uchida

内田

kawashiro

河城
choubu

町部

年長児さん全員集合 No.175 元気いっぱい、菊川の年長児さんを紹介します
※写真右上より、年長児さんの笑顔あふれる動画をご覧いただけます。
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makinohara

牧之原

令和７年秋の祭典開催
１０月初旬から１１月初旬にかけ､地域の秋祭りが今年もにぎやかに開催されました｡

市内各地で屋台を担ぐ威勢の良い掛け声や太鼓､笛の音が響き渡り､地域の絆が感じられるひとときに。

笑顔溢れる賑わいや伝統が､これからも輝き続けますように。

賑
わ
い
と
笑
顔
溢
れ
る
思
い
出
が
、
ま
ち
の
宝
に
。

p2-3もみてね

令和７年11月20日発行 （次号発行-12月18日（木））
■発行・編集／菊川市役所市長公室　〒439-8650　静岡県菊川市堀之内61番地　
電話 0537-35-0924　FAX 0537-35-2117

339   2025 11月号
環境に配慮し植物油インキを
利用しています。処分するとき
はリサイクルに出しましょう。


