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誰でも参加できる地域の居場所
「またきてカフェ」を開催
●またきてカフェ『和

なごみ

』
日時   ６月７日（金） 

午後１時30分〜３時
会場  小笠東地区コミュニティセンター
内容   「舌を鍛えて健口生活」 

※歯科衛生士による講話
定員  15人※先着順　参加費  無料
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問松秀園（☎63-1100）
●またきてカフェin『報恩寺』
日時   ６月27日（木） 

午後１時30分〜３時
会場  報恩寺（堀之内1219）
内容  相談、オカリナの演奏会、
交流カフェ、住職法話
定員  20人※先着順　参加費  無料
申込方法  下記へ電話で申し込み
※�送迎が必要な人は事前に連絡ください。
申・問 �光陽荘（平日午前９時〜�

午後５時☎36-5051）

気軽にご相談ください
里親相談会を行います
　里親制度は、さまざまな理由で
家族と離れてくらす子どもたちを、
家庭環境の下で養育する制度です。

「里親ってどんな人がなるの」「ど
のくらいの期間受け入れるの」な
ど、少しでも興味のある人は相談
会へお立ち寄りください。
日時   ①６月14日（金） 

　午後５時30分〜７時30分 
　（相談時間各30分） 
　※完全予約制 
②７月３日（水） 
　午後２時〜４時 
　※予約不要（予約もできます）

会場   ①中遠総合庁舎西館１階 
　（磐田市見付3599-4） 
②プラザけやき１階相談室１

申込期限   ①６月13日（木） 
②７月２日（火）

申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問 �県西部児童相談所�
（☎0538-37-2852）

２月〜５月分の児童手当の
支給について 
　６月14日（金）に受給者の口座に
振り込みますので確認ください。
また、口座情報や世帯構成などに
変更があった人は、早急に子育て
応援課に申し出てください。
問 �子育て応援課家庭支援係�
（プラザけやき内☎35-0914）
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NGLISH ! 
英語サロンの参加者募集
　会話を楽しみながら英語を学び
ます。英会話力を身に付けたい人
は、ぜひ参加ください。
日時  ５月〜令和７年２月の毎月第４
火曜日（全８回）※９月、12月は除く
午後７時30分〜９時
会場  六郷地区センター
講師   中

なかじま

嶌 るり子 氏 
（菊川市国際交流協会会長）

定員  15人　参加費  4,000円（年間）
※�途中入会の人は、残りの回数分を計
算します。欠席された場合の返金は
ありません。
申込期限  ５月24日（金）午後５時
申込方法  下記へ電話、またはＥメー
ルで申し込み
申・問市国際交流協会・PTPI菊川
近江（☎090-9194-1487、Ｅメー
ル：omi@biglobe.jp�）�

太陽光パネル・蓄電池の
共同購入参加者を募集します
　県では、再生可能エネルギーの
普及拡大を図るための取り組みを
始めました。広く希望者を募り、
一括して発注することで、導入費
用を安く抑えられます。
対象  市民、事業所
申込期限  ９月４日（水）
申込方法  下記へ電話で
申し込み
※�詳細は市ホームページ（上記）をご
覧ください。

申・問 �静岡みんなのうちに太陽光�
事務局（☎0120-752-300）

「私の好きな菊川」を大募集！ 
市制20周年記念動画コンテスト
　菊川市の風景、イベント、食べ
物など、15秒以上90秒以内の動画
を募集しています。
応募期限  11月20日（水）
応募方法  応募フォーム（下記）、
または応募用紙とDVD-Rを持参
もしくは郵送ください。
※�詳細は市ホーム�
ぺージ（右記）を�
ご覧ください。

申・問市長公室広報係（☎35-0924）

保健・福祉
health and welfare

認知症サポーター養成講座の
参加者を募集しています
日時   ５月29日（水） 

午後１時30分〜３時15分
会場  プラザけやき２階201会議室
講師  認知症キャラバン・メイト
内容  当事者の気持ちと接し方の
ポイント、認知症のいろいろな症
状、つなぎ先の紹介、わんわんパ
トロールの紹介と募集
※�介護方法などについて学ぶ講座で��
はありません。
定員   30人※先着順　参加費  無料
申込期限  ５月24日（金）
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問�長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）

ひとりで悩まず相談ください
令和６年度精神保健福祉総合相談
日時   ①６月４日（火） 

　午後１時30分〜３時 
②６月20日（木） 
　午後１時30分〜３時30分 
　（①②とも相談時間各30分） 
※完全予約制

会場  ①西部健康福祉センター掛
川支所２階相談室（掛川市金城93）
②中遠総合庁舎東館２階こころの
相談室（磐田市見付3599-4）
内容  心の健康や受診、社会復帰
に関する相談、アルコール、思春
期、青年期および認知症などにつ
いて専門医による個別相談
相談料  無料
申込期限  相談日の１週間前
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問�①西部健康福祉センター�

　掛川支所（☎22-3263）�
②中遠総合庁舎�
　（☎0538-37-2252）

毎年６月は「食育月間」
毎月19日は「食育の日」です
　生涯にわたり「生きる力」を育み、
心と身体の健康を保つためには、食
育が重要です。食に関心をもち、バラ
ンスの良い食事と、家族や友人と食
を楽しむ「共食」を心がけましょう。
問 �健康づくり課健康増進係�
（プラザけやき内☎37-1175）

※ は健康マイレージスタンプ対象事業です。
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