
新型コロナウイルス感染症
に関する市の対応について
の最新情報は、
市ホームページ
でお知らせして
います。
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苦
難
を
乗
り
越
え
甲
子
園
へ

　

１
月
27
日
、菊
川
市
に
一
足
早
い

春
を
告
げ
る
う
れ
し
い
知
ら
せ
が
届

き
ま
し
た
。
常
葉
大
学
附
属
菊
川
高

等
学
校（
以
下
、常
葉
大
菊
川
）野
球

部
が
、「
第
95
回
記
念
選
抜
高
等
学
校

野
球
大
会（
春
の
セ
ン
バ
ツ
）」へ
出

場
す
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。
同

校
の
セ
ン
バ
ツ
出
場
は
、平
成
25
年

以
来
10
年
ぶ
り
５
回
目
。
春
夏
通
算

11
回
目
の
甲
子
園
出
場
で
す
。

　

昨
年
夏
の
県
大
会
で
は
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、

主
力
の
３
年
生
が
出
場
で
き
な
い
ま

ま
試
合
に
臨
み
４
回
戦
敗
退
と
悔
し

い
思
い
を
し
ま
し
た
。
そ
の
悔
し
さ

を
バ
ネ
に
、秋
季
大
会
で
は
投
手
陣

を
中
心
と
し
た
粘
り
強
い
試
合
で
勝

ち
進
み
ま
し
た
。
10
月
30
日
に
県
営

草
薙
野
球
場
で
行
わ
れ
た
東
海
大
会

決
勝
戦
で
は
、愛
知
県
の
東
邦
高
校

と
対
戦
。
決
勝
の
舞
台
で
も
果
敢
に

プ
レ
ー
し
、準
優
勝
の
成
績
を
お
さ

め
ま
し
た
。

　

平
出
奏か
な

翔と

主
将
は
、「
選
抜
に
選
ん

で
も
ら
い
、野
球
人
生
で
一
番
う
れ

し
く
て
、自
然
と
笑
顔
に
な
り
ま
し

最高賞の「フィレンツェ大賞」を受賞

た
」と
話
し
ま
し
た
。

狙
う
は
16
年
ぶ
り
の
優
勝

　

大
き
な
夢
を
叶
え
喜
ぶ
の
も
つ
か

の
間
。
石
岡
諒り
ょ
う
や哉
監
督
は
、「
他
の
出

場
校
の
打
率
な
ど
を
見
る
と
、自
分

た
ち
も
全
て
に
お
い
て
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
す
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
出
る
か
ら
に
は
優
勝
を
目
指
し

ま
す
が
、ま
ず
は
初
戦
に
勝
て
る
よ

う
、準
備
を
し
て
臨
み
た
い
で
す
」

と
全
国
の
強
豪
校
と
の
対
戦
を
見
据

え
、気
を
引
き
締
め
ま
す
。
ま
た
、「
本

当
に
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
応
援

し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。
甲
子
園
で
は
、市
民
の
皆
さ

ん
に
感
動
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
な
野
球
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
」

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

春
の
球
宴
い
よ
い
よ
開
幕
！

　

春
の
セ
ン
バ
ツ
は
、３
月
18
日
に

阪
神
甲
子
園
球
場
で
開
幕
し
ま
す
。

甲
子
園
と
い
う
夢
の
舞
台
で
の
勝
負

に
挑
む
常
葉
大
菊
川
ナ
イ
ン
を
、み

ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

手作りの看板で地域から選手にエールを送ります
　常葉大菊川野球部の学生寮がある加茂の白岩下地区では、同部が甲子園
に出場するたびに、有志の応援団が応援看板を制作し、学生寮に飾ってきました。

今回も新たに応援看板を制作。今年は「多くの生徒に見
てほしい」との思いから、西方の練習グラウンドに掲げられ、
練習に励む部員たちを鼓舞しています。応援団幹事の野
中さんは、「野球部の皆さんには、常葉菊川らしい元気の
ある野球をしてほしいです」とエールを送りました。

特集

夢
の
舞
台
に
挑
む
若
き
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち

問
い
合
わ
せ  

社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係（
中
央
公
民
館
内
☎
73-

１
１
１
８
）

市
内
に
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
夢
や
目
標
に
向
か
っ
て
努

力
を
重
ね
、さ
ら
に
大
き
な
舞
台
へ
挑
ん
で
い
る
若

者
た
ち
が
い
ま
す
。
今
回
の
特
集
で
は
、全
国
の
舞

台
に
挑
む
若
き
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。

▲�学生寮前に飾られ
た応援看板

白岩下地区
有志応援団

野中 茂
し げ

雄
お

さん

10年ぶり５度目のセンバツで優勝を目指す

常葉大学附属菊川高校 野球部

３月７日、センバツ出場の報告のため市役所を表敬訪問した選手たち
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最
後
の
チ
ャ
ン
ス
で
つ
か
ん
だ
夢

　

大
学
４
年
目
で
や
っ
と
つ
か
ん
だ

最
初
で
最
後
の
箱
根
駅
伝
。
箱
根
駅

伝
を
走
る
た
め
に
大
学
に
進
学
し
た

と
話
す
横
山
さ
ん
は
、選
手
に
選
ば

れ
た
時
の
心
境
を
、「
本
当
に
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
や
っ
て
や
る
ぞ
と
い

う
気
持
ち
と
、選
ば
れ
な
か
っ
た
他

の
同
級
生
の
分
も
が
ん
ば
る
ぞ
と
い

う
気
持
ち
で
し
た
」と
振
り
返
り
ま

す
。
選
手
に
な
っ
て
か
ら
も
、「
走
る

こ
と
で
、こ
れ
ま
で
応
援
し
て
く
れ

た
人
に
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
に
」

と
の
思
い
で
日
々
練
習
を
重
ね
、夢

の
箱
根
路
に
挑
み
ま
し
た
。

粘
り
強
く
自
分
の
走
り
を
貫
く

　
「
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
っ
た
時

か
ら
区
間
賞
を
狙
っ
て
い
ま
し
た
」

と
当
日
の
心
境
を
話
す
横
山
さ
ん
。

走
っ
て
い
る
最
中
は
レ
ー
ス
展
開
を

意
識
し
、「
ハ
イ
ペ
ー
ス
な
レ
ー
ス
に

な
ら
ず
、集
団
の
中
で
一
定
の
テ
ン

ポ
を
維
持
す
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し

た
。
途
中
で
飛
び
出
し
た
選
手
が
い

ま
し
た
が
、焦
ら
ず
、自
分
の
得
意

な
終
盤
に
仕
掛
け
よ
う
と
決
め
て
、

集
団
の
中
に
い
ま
し
た
」と
振
り
返

り
ま
す
。「
粘
り
強
さ
だ
け
は
誰
に

も
負
け
な
い
つ
も
り
で
す
。
箱
根
で

も
粘
り
強
さ
は
発
揮
で
き
た
と
思
い

ま
す
」と
自
分
の
走
り
を
貫
き
、総

合
５
位
、ト
ッ
プ
と
の
差
も
18
秒
以

内
と
い
う
好
成
績
で
た
す
き
を
つ
な

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
横
山
さ
ん

は
、「
地
元
の
応
援
が
力
に
な
り
ま
し

た
。
応
援
に
応
え
る
よ
う
な
走
り
が

で
き
て
、走
り
終
え
た
後
は
安
心
し

ま
し
た
」と
地
元
へ
の
感
謝
を
口
に

し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
挑
戦
は
続
く

　

箱
根
駅
伝
出
場
と
い
う
大
き
な
夢

を
叶
え
た
横
山
さ
ん
。
４
月
か
ら
は

実
業
団
に
入
り
競
技
生
活
を
続
け
る

そ
う
で
す
。「
日
本
選
手
権
に
出
る

の
が
目
標
な
の
で
、ま
ず
は
標
準
記

録
を
上
回
る
こ
と
を
目
指
し
て
が
ん

ば
り
ま
す
」と
、す
で
に
新
た
な
目

標
に
向
け
て
走
り
出
し
て
い
ま
す
。

　
「
大
き
な
目
標
の
た
め
に
は
、小
さ

な
目
標
を
１
つ
ず
つ
達
成
し
て
い
く

こ
と
が
大
切
で
す
。
自
分
も
そ
の
繰

り
返
し
で
箱
根
駅
伝
と
い
う
目
標
を

達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
何

か
の
目
標
が
あ
っ
て
、そ
の
目
標
が

今
は
遠
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す

が
、焦
ら
ず
に
努
力
を
続
け
て
い
け

ば
、き
っ
と
少
し
ず
つ
近
づ
い
て
く

る
と
信
じ
て
い
ま
す
」と
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

周囲の人も応援してくれるので、悔いのないようにやり切って欲しい
　横山さんが中学１年生の時に陸上部の顧問をしていました。走ることが大好きで、県レベル
でも戦える実力はあると思っていました。ただ、入部したての頃は陸上を本格的に始めたばか
りで、まだまだ粗削りな印象でした。その後、先輩や地域の人からも好かれ、多くの人との関わ
りの中で強みを伸ばしていった結果が、箱根駅伝出場につながったのだと思います。
　私もテレビの前から応援していましたが、我慢強い走りができるようになっていると感じました。実業
団に入っても、まだまだ伸びると思っています。今後も挑戦を続ける限り、周りの人もきっと応援をしてく
れるので、悔いのないようにやり切って欲しいです。私も活躍を楽しみにしています。

箱根駅伝で往路１区を総合５位で駆け抜ける！

横山魁
か い

哉
や

さん
（白岩下）

▲�２月７日に長谷川市長を表敬�
訪問し、記録を報告しました。

中学時代の恩師
髙塚 和

か ず ひ ろ

弘先生

プロフィール
平成12年生まれ。創価大学４年生。
小学５年生の頃に「しずおか市町対
抗駅伝」に出場したことがきっか
けで、陸上を始める。中学・高校と
陸上部に所属し、箱根駅伝の走者
となることを目標に創価大学へ進
学。今年１月に開催された、「第99
回東京箱根間往復大学駅伝競走」 
で往路１区の走者となり、21.3km
を１時間３分２秒、区間５位でた
すきをつなぐ力走をみせました。

夢の舞台に挑む若きアスリートたち特集
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中
高
そ
ろ
っ
て
全
国
大
会
出
場

　

常
葉
大
学
附
属
菊
川
中
学
・
高
校

空
手
道
部
は
、現
在
、中
学
生
19
人
、

高
校
生
38
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

中
学
生
は
、３
月
26
日
か
ら
28
日
に

京
都
府
で
開
催
さ
れ
る「
第
17
回
全

国
中
学
生
空
手
道
選
抜
大
会
」に
、

高
校
生
は
、３
月
23
日
か
ら
25
日
に

埼
玉
県
で
開
催
さ
れ
る「
第
42
回
全

国
高
等
学
校
空
手
道
選
抜
大
会
」に

そ
れ
ぞ
れ
出
場
し
ま
す
。
中
・
高
そ

ろ
っ
て
、男
女
と
も
に
全
国
大
会
へ

出
場
す
る
と
い
う
快
挙
を
成
し
遂

げ
ま
し
た
。

優
勝
に
向
け
て
日
々
鍛
錬

　

全
国
大
会
の
種
目
は
、中
学
生
が

個
人
組
手
、高
校
生
が
団
体
・
個
人

の
組
手
と
形
で
す
。
増
田
亜つ

ぐ

美み

さ

ん（
中
学
２
年
）は
、「
１
年
生
の
時

の
全
国
大
会
は
、２
回
戦
で
負
け
て

し
ま
っ
た
の
で
、今
回
は
も
っ
と
上

ま
で
勝
ち
進
み
た
い
で
す
」と
抱
負

を
語
り
ま
し
た
。

　

団
体
戦
に
出
場
す
る
平
松
寛か

ん

太た

さ
ん（
高
校
２
年
）は
、「
東
海
大
会

で
は
良
い
部
分
も
課
題
と
な
る
部

分
も
あ
っ
た
の
で
、全
国
大
会
に
は

課
題
を
克
服
し
て
臨
み
た
い
で
す
。

自
分
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
強
い
の

で
、負
け
ら
れ
な
い
場
面
で
も
し
っ

か
り
と
勝
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
全
力
を
尽
く
し
ま
す
」と
意
気
込

み
ま
し
た
。

仲間とともに高めあって
強くなるチーム

空手アジア選手権大会で
見事頂点に！

　中学生の監督を務める祐基さんは、「中学生は
一人ひとりの個性が強いです。その個性がうま
くまとまって、チームとして強くなっていると感
じています」と話し、形の指導を行う外部コーチ
の真由佳さんは、「日頃から部員同士の仲が良く、
和気あいあいとした雰囲気で練習にも真面目に
取り組んでいます。お互いに指導し合うなど、自
分たちで工夫しながら技を磨いているのが良い
影響を与えていると思います」とチームの強みを
話してくれました。そして、「自分の力を出し切っ
てくれると信じています」とエールを送りました。

　同部の髙塚彩夏さんは、昨年
12月にウズベキスタンで開催さ
れた空手アジア選手権に出場し、
女子個人形の部で見事優勝しま
した。髙塚さんは、昨年３月に開
催された「全国中学生空手道選
抜大会」と８月の「全国中学生空
手道選手権大会」を連覇。世代
別日本代表の一人としてアジア
選手権に臨み、頂点に立ちまし
た。髙塚さんは、「日本とは雰囲

気が違って緊張しましたが、競技中は無心で形を打てま
した。終わった後は『やりきった！』という気持ちでし
た」と大会を振り返ります。４月には年齢別の日本代表
選考会が控えていて、世界に向けた挑戦がスタートしま
す。「もっと筋力をつけてパワフルな技を出し、目標と
される選手を目指したいです」と意気込みを話しました。

全員一丸となって優勝を目指す
常葉大学附属菊川中学・高校空手道部

常葉大菊川中学・高校
空手道部

塚本 祐
ゆ う

基
き

 監督（左）

塚本 真
ま ゆ か

由佳 コーチ（右）

常葉大附属菊川中学
空手道部３年

髙塚 彩
あ や

夏
か

 さん



日
か
ら
　
日
に
愛
知
県
春
日
井
市
で

開
催
さ
れ
る
「
第
　
回
全
国
高
等
学

校
剣
道
選
抜
大
会
」
に
出
場
し
ま

す
。
「
県
大
会
で
は
２
位
と
な
り
、

悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。
全
国
大

会
で
は
そ
の
悔
し
さ
を
晴
ら
せ
る
よ

う
な
試
合
を
し
た
い
で
す
」
と
、
全

国
大
会
へ
の
意
気
込
み
を
語
り
ま
し

た
。

　
川
田
さ
ん
が
、
「
先
鋒
と
し
て
元

気
よ
く
声
を
出
し
て
、
チ
ー
ム
の
流

れ
を
作
る
こ
と
を
心
掛
け
て
戦
い
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山
さ
ん
は
菊
川
西
中
学
校

１
年
生
で
、３
月
26
日
か
ら

千
葉
県
千
葉
市
で
開
催
さ
れ
る
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
競
技
の「
第
19
回
都
道

府
県
対
抗
全
日
本
中
学
生
女
子
大

会
」の
静
岡
県
代
表
選
手
に
選
出
さ

れ
ま
し
た
。
18
人
の
県
代
表
選
手

の
う
ち
１
年
生
は
３
人
。
そ
の
う

ち
の
１
人
と
し
て
選
ば
れ
ま
し
た
。

ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
ピ
ッ
チ
ャ
ー
で
、サ

ウ
ス
ポ
ー
か
ら
く
り
出
さ
れ
る
キ

レ
の
あ
る
ピ
ッ
チ
ン
グ
が
持
ち
味

で
す
。

　

石
山
さ
ん
は「
ま
ず
、レ
ギ
ュ
ラ
ー

に
な
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
少

し
前
か
ら
県
代
表
チ
ー
ム
で
の
練

習
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、練
習
の

た
び
に
、周
り
の
み
ん
な
は
う
ま

い
な
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。
県
大

会
優
勝
チ
ー
ム
の
選
手
も
い
ま
す
。

１
年
生
で
ピ
ッ
チ
ャ
ー
は
私
だ
け

な
の
で
、上
級
生
と
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン

争
い
で
す
。
右
バ
ッ
タ
ー
へ
の
イ

ン
コ
ー
ス
の
球
な
ら
誰
に
も
負
け

ま
せ
ん
。
強
み
を
さ
ら
に
磨
い
て
、

優
勝
を
目
指
し
ま
す
」と
意
気
込
み

を
語
り
ま
し
た
。

川
桔
梗
女
子
ソ
フ
ト
の
皆
さ

ん
は
、３
月
24
日
か
ら
群
馬

県
太
田
市
で
開
催
さ
れ
る「
第
16
回

春
季
全
日
本
小
学
生
女
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
」に
出
場
し
ま
す
。

　

市
内
の
選
手
５
人
が
所
属
す
る

今
年
の
チ
ー
ム
の
特
色
は
、「
お
互

い
に
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
、ピ
ッ

チ
ャ
ー
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
相
手

を
抑
え
、堅
い
守
備
が
で
き
る
チ
ー

ム
」で
す
。
ま
た
、「
チ
ー
ム
で
声
を

出
す
こ
と
は
ど
の
チ
ー
ム
に
も
負

け
ま
せ
ん
。
声
を
出
す
こ
と
で
、雰

囲
気
も
良
く
な
っ
て
、ピ
ッ
チ
ャ
ー

も
投
げ
や
す
く
な
り
、そ
れ
が
チ
ー

ム
全
体
の
強
さ
に
つ
な
が
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
」な
ど
と
強
さ
の
理

由
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
最
後

に「
全
国
大
会
の
舞
台
を
楽
し
み
た

い
で
す
。
狙
う
は
優
勝
で
す
！
」と

元
気
よ
く
宣
言
し
ま
し
た
。

葉
選
手
は
横
地
小
学
校
５
年

生
で
、３
月
29
日
か
ら
千
葉

県
白
子
町
で
開
催
さ
れ
る「
第
22
回

全
国
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
」

に
出
場
し
ま
す
。

　

大
会
予
選
会
に
向
け
て
自
分
の

弱
点
を
克
服
す
る
た
め
、カ
ッ
ト
や

ス
ト
ロ
ー
ク
を
入
念
に
練
習
し
た

そ
う
で
す
。
予
選
会
の
試
合
当
日

は
風
が
強
か
っ
た
そ
う
で
す
が
、持

ち
前
の
順
応
能
力
を
生
か
し
た
結

果
、全
国
大
会
へ
の
出
場
を
つ
か
む

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

稲
葉
さ
ん
は
、「
静
岡
県
の
代
表

と
し
て
出
場
す
る
の
で
、１
つ
１
つ

の
プ
レ
イ
を
大
切
に
試
合
に
臨
み

た
い
と
思
い
ま
す
。
支
え
て
く
れ

た
家
族
や
Ｍ
Ｏ
Ｓ
Ｔ
の
仲
間
へ
の

感
謝
を
忘
れ
ず
に
、練
習
の
成
果
を

発
揮
し
て
い
き
た
い
で
す
」と
意
気

込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。ま
た
、

「
前
に
落
と
す
ボ
ー
ル
が
得
意
な
の

で
、も
っ
と
練
習
し
て
極
め
て
い
き

た
い
で
す
」と
、得
意
技
を
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

新
田
高
校
剣
道
部
の
川
田
さ

ん
と
山
崎
さ
ん
は
、３
月
26

28

32

ま
す
」
と
話
す
と
、
山
崎
さ
ん
は
、

「
私
は
大
将
を
任
さ
れ
て
い
ま
す
。

チ
ー
ム
の
最
後
に
自
分
が
勝
負
を

決
め
る
こ
と
に
な
る
の
で
、勝
負
強

さ
は
誰
に
も
負
け
な
い
つ
も
り
で

す
」と
応
じ
ま
し
た
。
ま
た
、「
元
気

よ
く
声
を
出
し
て
、全
国
の
ど
ん
な

強
い
チ
ー
ム
よ
り
も
注
目
さ
れ
る

よ
う
な
活
躍
を
し
た
い
で
す
」と
全

国
大
会
で
の
活
躍
を
誓
い
ま
し
た
。

石

掛

稲

池

夢の舞台に挑む若きアスリートたち特集

２月20日、さまざまなスポーツの全国大会に出場する市内
在住の児童・生徒が、長谷川市長と松本教育長を表敬訪問
し、大会への意気込みを語りました。

「全国大会出場」という目標を叶えた選手たち。次なる大
きな目標「全国大会優勝」を掲げて、日々努力を重ねてい 
ます。 ▲市長・教育長を表敬訪問した選手たち

菊川西中学校
ソフトボール部

石山 心
み ゆ

優さん

池新田高校 剣道部
川田 姫

ひ ま り

万梨さん（左）
山崎 優

ゆ

月
づ き

さん（右）

掛川桔梗女子ソフト
稲垣蒼

そら

海
み

（前列左）、横山暖
ほの

歩
あ

（前列
中央）、横山桜

う た の

音乃（前列右）、山内星
せい

空
ら

（後列左）、岩瀬眞
ま い

衣（後列右）

菊川 M
モ ス ト

OST

稲葉 愛
あ ず

珠さん

全国の舞台での活躍に期待！



申込条件

活動イメージ

●応援大使活動事例紹介：内田小学校６年生
内田小学校６年生は、総

合的な学習の授業で市の現
状や魅力を学んできました。
より豊かな未来を描くために
自分たちができることを考
え、修学旅行のグループ活
動で市のＰＲ活動に取り組むこととなりました。この
活動を後押しするため、昨年11月18日に６年生の児童
を「きくがわ応援大使」に任命。11月24日・25日、児

童は修学旅行先の三重県で出会った人に手作りの「菊
川市紹介パンフレット」と茶業協会から提供を受けた
「菊川茶の一煎パック」を手渡し、「きくがわ応援大使」
として市のＰＲを行いまし
た。後日、パンフレットなど
を受け取った人から同校へ
９通の返事が届き、中には
実際に市に足を運んでくれ
た人もいました。

「きくがわ応援大使」は、あなたの好きな『菊川』、あなただけが知る『菊川の魅力』を多くの人と共有して、
菊川を大事に思う仲間との縁を結び、菊川に関わる人の『わ』を拡げていくプロジェクトです。
応援大使になってあなたらしい菊川との関わり方を見つけてみませんか。登録をお待ちしています。

問い合わせ 
営業戦略課営業広報係(☎35-0924)

静岡県関係人口情報サイト「SHIZUOKA YELL STATION」できくがわ応援大使が紹介されています。ぜひご覧ください⇒

大使の活動が県外の人と関わ
るきっかけになりました。名
刺も声を掛けるときに役に立
ちました。

佐野維吹

大使の活動をする人が増えた
ら、もっとたくさんの人に魅力
を伝えられると思います。

木村翔空
と   あ

シ  ズ  オ  カ　     エ ー ル   ス テ ー シ ョ ン

い ぶき

自分の育った場所のことを知
ってもらい、好きになってもら
えるところがいいと思いまし
た。

自分がPRすることで、菊川市
の良いところや魅力が伝わる
のがうれしいです。

榊原佐彩
さ あや

岸田歩奏
あゆ か

自分の得意分野で市の魅力を発信、市
を訪れて食や趣味、まちの雰囲気を楽しむ、知り合いを
市に招待するなど、自分らしく菊川への思いを表現してく
ださい。

専用申込フォーム(右記)から
登録（簡単に登録できます）

登録特典

申込方法

・オリジナル任命状、名刺の
発行(初回登録時に郵送)
・大使専用プライベートコミュ
ニティ(Facebookグループ、
地域交流会など)への招待
・モニターツアーへの招待　など

・菊川を大事に思ってくれる人(居住地不問。個人のほか、
法人、団体、学校単位での申し込みも可能です)
・地方創生や地域活性化に興味があり、菊川市を応援し
たいと思っている人

以下のどちらかを満たす人ならどなたでも

2 0 2 3  3 6
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▲�長谷川市長（左）と塚田農
場の店舗前で記念撮影に
応じる野本氏（右）

▲�市の特産品を使用したコラボメニュー

■出張健康相談事業「茶ちゃっと！出張健康チェック！」
　４月から、保健師・栄養士が市内の各所へ出張し、無料で健康チェックや健康相談を行う「茶ちゃっ
と！出張健康チェック！」がスタートします！市内の公共施設やイベントに訪れた際、専用ラッ
ピング車両「出張! !健康相談号」や茶ちゃっと！出張健康相談＆健康チェックの「のぼり旗」を見
つけたら、ぜひお気軽に健康チェックへ参加してみてください。

■菊川市の農産物が居酒屋で全国デビュー?!
　株式会社エー・ピーホールディングス（本社：東京都豊島区）が運営する地鶏居
酒屋チェーン「塚田農場」において、この春「全国のおいしいもの発掘プロジェクト」
が始動します。プロジェクトの記念すべき第１弾、初の自治体コラボレーション
相手として、菊川市が選ばれました！
　菊川市営業戦略アドバイザーの鬼石真

まさひろ

裕氏の紹介により、エー・ピーホールディ
ングスの野本周

しゅうさく

作代表取締役社長執行役員CEOが「きくがわ応援特任大使」に
就任いただいたことがきっかけで、今回の企画が実現しました。

●あなたの健康を「出張健康チェック」と「出張健康相談」でチェック!
　保健師・栄養士が市内の各所やイベントに出向き、各種計測機器で簡易健康チェックを
行います。健康の見直しをしたい、健康について気になっていることを聞いてみたい、従
業員の健康管理に取り組みたい時には、ぜひご利用ください。

測定内容  �脳年齢、血管年齢、筋肉量・体脂肪など 
※人数や実施時間により、機器の種類は変わります。

日程  �市内の各所やイベントに出向く日程は、健康カレンダーや市ホームペー
ジ（右記）をご覧ください。その他、団体や会社などで出張健康チェック
を希望する場合は、「まちづくり出前行政講座」をご利用ください。
※まちづくり出前行政講座の申込方法などの詳細は、23ページをご覧ください。

●「出張!!健康相談号」がお住まいの地域へ行きます
　出張健康チェックの際には、市のマスコットキャラクター「きくのん」
が施されたラッピング車両「出張! !健康相談号」で訪れます。この車両は、        

たかよし

株式会社南山堂（本社：東京都港区、小池孝芳代表取締役：きくがわ応援
特任大使）からいただいた寄附金で購入しました。

●プロジェクトの概要
実施期間 	３月９日（木）〜４月11日（火）
対象店舗  全国の「塚田農場」 全75店舗
実施内容 	・菊川産農産物を使用した13品のメニューを提供

・�市や菊川産農産物を紹介したランチョンマットを
各テーブルに配置

・�菊川市×塚田農場コラボキャンペーンの実施　など
※プロジェクトの詳細は、塚田農場ホームページ（右記）をご覧ください。



駅前広場の関口隆吉像・茶の実

モニュメントを一時お引越しします
ＪＲ菊川駅の南北自由通路等整備に伴い、駅前広場の一部が工事ヤード
となるため、関口隆吉像と茶の実モニュメントを一時お引越しします。
これを機に新たな設置場所を訪ねてみませんか。

都市計画課都市整備係（☎35-0931）問い合わせ

市役所からのお知らせ
Info
1

の実は菊川公園へ茶

よいよ工事が始まりますい

　茶の実のモニュメントは、駅前広場の整備を
する際、市の玄関口であるJR菊川駅に設置され
ました。 市では毎年、新茶シーズンを前に、栄
西禅師および市内茶業先覚者供養祭を菊川公
園で開催しています。催事や遊びに訪れた際
は、茶の実を見て、触れて、お茶の歴史と文化
を感じてみませんか。 　関口隆吉は、幕末から明治時代にかけて、牧之原

大茶園の開拓や東海道本線の敷設、堀之内駅（現在の
JR菊川駅）の開駅など、さまざまな功績を残した市
を代表する偉人です。その功績により、駅前広場に
銅像が建てられました。
　移設の間、文化会館アエルの機能を活用した顕彰
活動を行い、関口隆吉が文化や産業にも深い関わり
があったことをPRしていきます。

お茶の歴史と
菊川茶の文化をつなぐ

移設期間
※現時点の予定です。変更となる可能性があります。

令和５年５月頃～令和８年９月頃

第１期工事

※全体的な工事スケジュールは、市ホーム
　ページ(右記)をご覧ください。
※この計画は第１期目の計画です。
　第２期目の計画は改めてお知らせします。

令和５年３月下旬～７月

工事内容
仮駅舎を建てるため、歩道ブロックやベンチなどを撤
去します。歩道が狭くなりますが、ご了承ください。

口隆吉像はアエルへ関
文化の発信拠点と
　　　　　　　郷土の偉人をつなぐ

茶の実

関口隆吉像

2 0 2 3  3 8
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I n f o r ma t i on
令和５年４月から組織が一部変わります
市役所の組織変更のお知らせ

変化する社会情勢に対応し、行政サービスの充実を図ることを目的
に、組織の一部を変更します。新しい組織の業務内容や電話番号な
どの詳細については、４月に配布予定の自治会文書でご案内します。

問い合わせ   総務課人事研修係（☎35-0921）

Info
２

■令和５年度の主な組織変更
①総務部に秘書室を新設
　秘書業務の充実を図るため、総務課秘書係を廃止し
て秘書室を新設し、秘書業務を移管します。

②危機管理部に防災強靭化室を新設
　市役所本庁舎敷地一帯の防災機能強化に係る業務
を一体的に進めるため、防災強靭化室を新設します。

③学校教育課に ICT 推進係を新設
　G

ギ ガ

IGAスクール構想を推進するため、教育文化部学
校教育課にICT推進係を新設します。

④病院総務課に経理係を新設
　菊川市立総合病院の経理部門の強化を図るため、 
病院総務課に経理係を新設します。

令和４年度
部 課 係 配置場所

総務部

－ －

市役所
本庁２階総務課

行政係
人事研修係
秘書係
契約検査係

危機管理部
危機管理課

防災計画係 市役所
本庁２階防災対策係

－ －

教育文化部 学校教育課
学校政策係

中央公民館－
学校指導係

菊川市立
総合病院事務部 病院総務課

総務係
菊川市立
総合病院－

管理係

暦・月
区分

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
春開始接種 秋開始接種

イ
メ
ー
ジ

状況見込み

初回接種を終了した以下の人
・高齢者（65歳以上）
・基礎疾患を有する人
　（5歳～64歳）
・医療従事者

初回接種を終了した
５歳以上で上記以外の人

※接種費用の自己負担はありません。

令和５年度
部 課・室 係 配置場所

総務部

秘書室 秘書係

市役所
本庁２階

総務課

行政係
人事研修係
－

契約検査係

危機管理部
危機管理課

防災計画係
防災対策係

防災強靭化室 防災強靭化係

教育文化部 学校教育課
学校政策係

中央公民館ICT推進係
学校指導係

菊川市立
総合病院事務部 病院総務課

総務係
菊川市立
総合病院経理係

管理係

▲過去の台風で倒れた看板

令和５年３月８日時
点の情報です。詳細
が決定次第、随時、
市のホームページ
（下記）などでお知ら
せします。

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
令和５年度の接種について

現在行っている各接種は、４月末まで延長され、その後、全年代の初回接種と小児の追加接種が、５月以降
も継続されます。また、令和５年度の追加接種は、下記のとおり５月以降に対象者別に順次開始されます。
問い合わせ   新型コロナウイルスワクチン接種相談窓口（プラザけやき内☎0120-285-780）

〃　　　　　　予約センター（プラザけやき内☎0120-507-001）
■�令和５年度の追加接種時期

Info
３

１回目
接種

２回目
接種

１回接種

接種 接種感染ピーク 感染ピーク
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65歳からの健康づくり
牧之原健やか教室
　これからの時間を笑顔で健やか
に暮らしていくための介護予防教
室です。ぜひ参加ください。
日程  
４月13日・27日、５月11日・25日
６月８日・22日、７月13日・27日
８月10日・24日（全10回）
※�全て木曜日
時間  午後１時30分〜３時
会場  �牧之原農村婦人の家 

（牧之原227-5）
講師  市職員と介護予防ボランティア
内容  菊川いきいき体操、脳トレ、
健
けんこう

口体操
定員  15人※先着順
申込期限  ４月10日（月）
申込方法  �下記へ電話で申し込み
持ち物  マスク、上ばき、飲み物、汗
ふきタオル
※�動きやすい服装でお越しください。
申・問�長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）

人間ドック・簡易脳ドックの
助成金の申請はお済みですか
　国民健康保険、または後期高齢
者医療保険に加入している人で、
令和５年３月までに人間ドック・
簡易脳ドックを受診し、助成金の
申請がまだの人は、早めに申請をお
願いします。
※�市から交付された受診券を使用し
て人間ドックなどを受診した人は、
申請不要です。
※�商工会を通して健康診断  （生活習
慣病検診）を受診した人のうち、オ
プションで胃がん検査、腹部エコー
検査を選択していない場合は、助成
制度を利用できません。
※�国民健康保険税、または後期高齢者
医療保険料に滞納がある場合は、申
請できません。
助成額  かかった費用の３分の２の
金額※上限２万円
申請期限  ４月28日（金）
申請方法  市民課、または小笠市民
課に直接申請
持ち物  保険証、人間ドック・簡易
脳ドックの結果、領収書、通帳
申・問�市民課国保年金係�
（☎35-0915）

募集
invite information

市立図書館文学講座の受講生
を募集します
日時  
①古典文学講座（全５回）
　５〜９月の毎月第２木曜日 
　午前10時10分〜11時40分
②変体仮名講座（全５回）
　５〜９月の毎月第４木曜日 
　午後１時30分〜３時
※日程は、変更になる場合があります。
会場  菊川文庫２階視聴覚室
定員  ①②とも各20人※先着順
参加費  無料
申込開始  ４月14日（金）
申込方法  菊川文庫窓口で申し込み
※�詳細は、市立図書館で配架している
チラシをご覧ください。

申・問�菊川文庫（☎36-2220）

バドミントン教室の参加者を
募集します
　バドミントンは、年齢・性別を問わ
ず楽しめる生涯スポーツです。初め
ての人でも、ぜひ参加ください。
日時  
①夜教室 
　�５月10日〜６月７日の 

毎週水曜日（全５回）
　午後７時30分〜９時
②昼教室 
　�６月13日〜７月11日の 

毎週火曜日（全５回） 
　午前10時〜11時30分
会場  市民総合体育館室内運動場
対象  �①中学生以上の人 

②年齢不問
定員  �①②とも各25人�

※16人以上で開講
参加費  ①②とも2,500円（全５回分）
※�シャトル代（500円）が別途かかります。
申込期間  
①４月４日（火）〜26日（水） 
②５月10日（水）〜31日（水）
申込方法  下記へ電話で申し込み
持ち物  体育館シューズ、ラケット、 
タオル、飲み物
※�詳細は、下記へ問い合わせください。
申・問 NPO法人菊川市体育協会
（市民総合体育館内☎73-0115）

催し
event information

「遠州アコフェス E
イースト

AST」を
開催します
　県内外のアマチュアトップアー
ティストが集結する音楽フェスです。 
ぜひお越しください。
日時  �５月３日（水・祝） 

開演 午後０時45分
会場  牧之原市相良総合センター
い〜ら（牧之原市須々木140）
入場料  無料※申込不要、直接会場へ
問遠州アコフェス実行委員会
　（増田 ☎090-1415-3558）

保健・福祉
health and welfare

手話を学んでみませんか
手話奉仕員養成講座
日時  
４月12日〜令和６年１月31日
の毎週水曜日（全41回）
※�祝日・年末年始は休み
①②どちらかを選択
①昼間コース 午前10時〜11時30分
②夜間コース 午後７時30分〜９時
会場  プラザけやきボランティア室
対象  市内在住、在勤で中学校卒
業以上の人
内容  手話講座40回、実践１回、 必
須講義３回（５月20日（土）午前９
時〜午後０時10分、７月22日（土）
午後１時〜５時10分、９月23日

（土・祝）午前９時〜午後０時10分）
参加費  無料
※�テキスト代が別途かかります。
申込期限  ４月３日（月）
申込方法  下記へ電話、またはFAX
で申し込み
※�詳細は、下記へ問い合わせください。

申・問�福祉課障がい者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1252、
FAX37-1255）

※ は健康マイレージスタンプ対象事業

手話 は 言語
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利用していない土地を「菊川市遊休地情報」へ掲載しませんか
　「菊川市遊休地情報」へ掲載する用地情報を募集します。市内で操
業を希望する企業（金融機関・不動産業者などからの仲介案件を含む）
などから用地の買収や借用の希望があった場合、商工観光課から用
地所有者へ連絡し、企業などとの交渉可否の確認および企業などと
の交渉の場の調整を行います。
※�実際に用地を売却・貸与するかどうかは、土地所有者が直接企業などと交  
渉の上、判断することになります。また、全ての用地情報を掲載できるわ
けではありません。
対象  以下の３つを全て満たす、用地の売却や貸与を検討中の個人お
よび法人など
①面積が1,000㎡以上
②用地内に農業振興地域内農用地区域内農地（青地）を含まない
③法令上の制限などにより、企業などの利活用が不可能な用地ではない
※�筆数および所有者の数に制限はありません。
申込方法  下記へ電話、または申込フォーム（右記）で申し込み
申・問商工観光課産業振興係（☎35-0936）

令和５年度狂犬病予防集合注射
　予防接種は、法律で飼い主に義務付けられています。愛犬の健康の
ためにも必ず接種しましょう。当日来られない人は、動物病院で接種
をしてください。
日時・会場  

実施日 実施時間 実施会場
４月17日

（月）
午前９時〜11時 菊川市役所本庁舎（旧町部地区センター前）
午後１時〜３時 中央公民館（小笠図書館前）

４月18日
（火）

午前９時〜11時 中央公民館（小笠図書館前）
午後１時〜３時 菊川市役所本庁舎（旧町部地区センター前）

※�事前申込不要
注射料金  １頭3,500円（注射料2,950円、注射済票交付手数料550円）
※�おつりがないように準備願います。
持ち物  ①通知ハガキ（３月下旬に郵送）②注射の料金③愛犬手帳
※�駐車場のスペースが限られていますので、車の乗り合いの協力をお願い
します。

問環境推進課環境政策係（☎35-0916）

市営保養センター「小菊荘」を４月から休館します 
　現在、指定管理者制度にて運営している「小菊荘」は、令和５年度か
らの管理運営を請け負う事業者があらわれなかったため、４月１日（土）
から休館となります。
　なお、グラウンドの使用許可・ナイターコインの販売は社会教育課
で行い、公園を含む施設管理は商工観光課で行います。
問グラウンド使用・コイン販売：社会教育課スポーツ振興係
　（中央公民館内☎73-1118）
　施設管理:商工観光課商工観光係（☎35-0936）

監査委員に内田隆
たかし

議員が就任されました
　２月の市議会定例会で議会の同意を得て、２月15
日から、議会選出監査委員に内田隆議員（牛渕）が就
任されました。
問総務課人事研修係（☎35-0921）

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、現在掲載中の行事などが中止・延期になる
場合があります。開催の有無については、各問い合わせ先に確認ください。

これからの自分を支えてくれる
脳の健康チェックを開催
　軽度認知障害（MCI）がわかる認
知機能検査を、脳トレ感覚で楽し
みながら行います。気軽に参加く
ださい。
日時  �①５月17日（水） 

②５月31日（水） 
午前９時30分〜11時30分

会場  プラザきくる３階
内容  �①脳の健康チェック 

②結果説明、脳トレ体験
定員  30人※先着順
申込期限  ５月10日（水）
申込方法  下記へ電話で申し込み
持ち物  マスク、飲み物、補聴器・ 
眼鏡（必要な人）
申・問�長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）

その他
others information

2023年度中遠オープンガーデン
ガイドブックを配布します
　中遠地域の個人や地域団体、事
業所などが無料公開している庭や
花壇、団体などが一般公開してい
る庭園を紹介するガイドブックを
無料配布します。ぜひ活用くださ
い。なお、ガイドブック配布は、今
回が最後となり、次年度からは電
子媒体での紹介を予定しています。
配布開始日時  �３月22日（水）
配布場所  �農林課 

（市役所本庁舎３階）
問 �県中遠農林事務所企画経営課
（☎0538-37-2272）、農林課農業
振興係（☎35-0938））

新入学（園）児を交通事故から
守る県民運動を実施
　入学シーズンを迎え、登下校に
不慣れな児童が増えます。思いや
りのある運転を心がけ、交通事故
をなくしましょう。
期間  ４月４日（火）〜10日（月）
スローガン  
〜安全を　つなげて広げて
　事故ゼロへ〜
問 �地域支援課自治振興係�
（プラザきくる内☎35-0925）
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水曜日業務延長
４月５日、12日、19日、26日
時　　間	 午前８時15分～午後７時
実施部署	 �市役所本庁、小笠支所、中央	

公民館、水道料金お客さま	
センター、プラザけやき（社会
福祉協議会と児童館を除く）

※�業務により再度の来庁をお願いする場合があ
ります。詳細はホームページをご覧いただくか、
事前にご用のある課へ問い合わせください。

日曜開庁
４月９日 … 市役所本庁市民課（☎35-0917）
４月23日 … 市役所小笠支所小笠市民課（☎73-1111）
時　　間	 午前８時15分～午後０時15分
取扱業務（①～②は、来庁者本人およびその同一世帯員分のみ取り扱います）
①現在の住民票写しの交付（菊川市分のみ）
②印鑑登録証明書の交付
③来庁者本人の印鑑登録手続き
④来庁者本人の現在戸籍の謄本・抄本の交付
※市税などの支払いについては受け付けておりませんので、ご注意ください。

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）

21（金）

定例教育委員会 9:00～ 中央公民館 教育総務課（☎73-1136）

おしごと相談所「なでしこワーク」 9:30～11:30 プラザきくる３階会議室 商工観光課（☎35-0936）

子育てレッスン（絵本を楽しもう！） 10:00～11:00 きくがわ子育て支援センター きくがわ子育て支援センター
（☎37-1135）

おりがみタイム 15:30～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

22（土）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

23（日）
日曜開庁 8:15～12:15 市役所小笠支所小笠市民課 小笠市民課（☎73-1111）

日曜おはなし会 10:30～11:10 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

26（水）

０・１・２おはなし会 10:30～11:00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

誕生会 11:00～11:30 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、現在掲載中の行事などが中止・延期になる場合があります。開催の有無については、
市ホームページをご覧いただくか、各問い合わせ先に確認ください。

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

名　　称 日・曜 受付時間 対　　象 会　　場

６カ月児相談
13（木）

  9:00～  9:30
Ｒ４. ９月１～15日生

プラザけやき

26（水） Ｒ４. ９月16～30日生

１歳お誕生日相談 24（月） 9:00～  9:15 Ｒ４. ５月生

１歳６カ月児健診
20（木）

13:00～13:30
Ｒ３. ９月１～15日生

25（火） Ｒ３. ９月16～30日生

２歳児歯科健診 17（月） 13:00～13:30 Ｒ３. ３月生

２歳６カ月児歯科健診 10（月） 13:00～13:30 Ｒ２. ９月生

３歳児健診
12（水）

13:00～13:30
Ｒ２. ３月１～15日生

19（水） Ｒ２. ３月16～31日生

乳幼児健康相談

５（水）

  9:15～10:45

乳児　０～６カ月児（身体測定、育児相談、栄養相談）

６（木） 乳児　７カ月児～１歳未満（身体測定、育児相談、栄養相談）

７（金）
幼児　１歳～（身体測定、育児相談、栄養相談）

計測のみをご希望の方

離乳食教室 11（火）   9:15～  9:40 Ｒ４.12月生

成人健康相談 27（木） 9:15～11:00 成人

問い合わせ　子育て応援課母子保健係（プラザけやき内☎37-1136）　健康づくり課成人保健係（プラザけやき内☎37-1112）
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２０２３
令和５年４月

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）

１（土）

歩け歩け運動（横地城） 9:00～ 六郷地区センター 菊川市歩こう会事務局
（☎090-2134-2759）

小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

菊川桜まつり夜桜ライトアップ（〜４月８日） 18:30～20:00 菊川公園 市観光協会（☎36-0201）

４（火）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

５（水）

地元を歩こう会（堀之内・西方コース） 9:00～ 菊川市役所 地元を歩こう会事務局
（☎36-5406）

小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

６（木）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

８（土）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

菊川おもちゃ図書館 13:30～15:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

９（日） 日曜開庁 8:15～12:15 市役所本庁市民課 市民課（☎35-0917）

12（水）

０・１・２おはなし会 10:30～11:00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

13（木） にこにこ誕生会 11:10～11:30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

15（土）

普通救命講習会 9:00～12:00 消防署２階救急指導室 消防署（☎35-3283）

小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

16（日） 日曜おはなし会 10:30～11:10 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

19（水）

０歳児親子教室「コロコロタイム」 10:00～11:00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

にこにこ工作 11:10～11:30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

20（木）
頭と心と体の講座（手形を取ろう） 10:00～11:00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター

（☎73-5698）

０・１・２おはなし会 10:30～11:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

４月の納税と公共料金
国民健康保険税 随 時 期

市営住宅使用料 ４ 月 分

保育認定使用料（保育料） ４ 月 分

放課後児童クラブ利用料 ４ 月 分

上下水道料金（Ａ地区） ２ ・ ３ 月 分
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４月の相談窓口
名　称 問い合わせ 内　　容 日・曜 時　間 会　場 相談員

く
ら
し

弁護士無料
法律相談

予約は４月３日（月）からの平日午前 
８時15分から午後 5 時までに地域
支援課自治振興係（プラザきくる内 
☎35-0925）へ

菊川市民対象の交通事故などの法
律に関する相談
各日５組（先着順）※要予約

第２・３
火曜日

13:30 ～ 16:00
（1組30分程度）

プラザきくる２階
打合室

静岡県弁護士会
指定弁護士

犯罪被害者等
支援相談

地域支援課自治振興係
（プラザきくる内☎35-0925） 犯罪被害者等支援に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザきくる２階

地域支援課 担当職員

外国人
住民相談

地域支援課市民協働係
（プラザきくる内☎35-0925）

外国人住民の生活に関する困りご
となどの相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザきくる２階

地域支援課 市相談員

消費生活相談 消費生活センター
（商工観光課内☎35-0937）

商品や訪問販売など契約に関する
相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

相談コーナー
担当職員

消費生活相談員

市民活動相談 市民協働センター
（プラザきくる内☎35-2220） 市民活動に関する相談 平　日   9:00 ～ 18:00 市民協働センター

（プラザきくる２階）
市民協働センター

スタッフなど

行政相談 総務省行政相談センター
( ☎0570-090110)

国の仕事やサービス、各種制度や
手続きに関する相談 平　日   8:15 〜 17:15 利用者に応じて決定 行政相談委員

子
ど
も
・
教
育

ひきこもり、
不登校相談

社会福祉協議会
生活困窮者自立相談支援センター

（プラザけやき内☎090-8321-0438）

ひきこもり、不登校に関する相談と
情報提供 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

家庭児童相談 子育て応援課こども福祉係
（プラザけやき内☎35-0955） 子育ての悩みに関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 家庭相談員

子ども健康相談
子育て応援課（プラザけやき内）
母子保健係（☎37-1136）
発達支援係（☎37-1137）

乳幼児の健康や発達に関する電話
相談 平　日   8:15 ～ 17:00 （電話相談） 保健師

栄養士

教育相談 適応指導教室「このゆびと～まれ」
（中央公民館内☎73-1110）

児童・生徒・保護者の教育相談
（不登校や友人関係など教育全般）

※要予約
平　日   9:00 ～ 14:00 中央公民館 教育相談員

教育相談ハロー電話
「ともしび」

県総合教育センター
（☎0537-24-8686）

子ども（高校生年代まで）や保護者
の悩み相談 平　日 10:00 ～ 17:00 （電話相談） 相談員

静岡こども
救急電話相談

静岡こども救急電話相談
（プッシュ回線・携帯電話…♯8000

ダイヤル回線…☎054-247-9910）
子どもが急な病気で心配なとき 毎　日 24時間 （電話相談）

小児科医
保健師
看護師

健
康

健康電話相談 健康づくり課成人保健係
（プラザけやき内☎37-1112） 成人の健康に関する電話相談 平　日   8:15 ～ 17:00 （電話相談） 保健師

栄養士

HIV（エイズ）
検査・肝炎検査

西部保健所地域医療課
（☎0538-37-2253）

エイズに関する検査※要予約
※�希望者は梅毒検査・B 型肝炎・C 型肝

炎検査も受けることができます。

13日（木）   9:30 〜 11:00 中遠総合庁舎
西館１階検診室

医師
保健師27日（木） 13:30 〜 15:00

精神保健福祉
総合相談

西部健康福祉センター掛川支所
（☎22-3263）

心の病やアルコール問題に関する
相談※要予約 ５日（水） 13:30 ～ 15:00

（30分３枠）
西部健康福祉センター

掛川支所 専門医

福
祉

きくがわこころの
健康相談

福祉課障がい者福祉係
（相談支援事業所Ｍネット☎28-9716）

こころの悩みや病気のこと、社会参
加などの生活支援の相談※要予約 平　日   9:00 ～ 16:00 利用者に応じて決定 精神保健福祉士

障がい者相談 福祉課障がい者福祉係
（プラザけやき内☎37-1252） 障がい児・障がい者に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

DV相談 福祉課生活福祉係
（プラザけやき内☎37-1251）

ドメスティックバイオレンス（夫婦間、
パートナーからの暴力）相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

福祉総合相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724） 福祉に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

ボランティア
相談

社会福祉協議会ボランティアセンター
（プラザけやき内☎35-3724）

ボランティアの登録や募集、活動に
関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

心配ごと相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724）

日常生活上の悩みごと、困りごとに
関する相談

３日（月）   9:00 ～ 12:00 プラザけやき 民生児童委員
行政相談委員
人権擁護委員

５日（水） 13:00 ～ 16:00 中央公民館
17日（月） 13:00 ～ 16:00 プラザけやき
20日（木）   9:00 ～ 12:00 中央公民館

結婚相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724）

結婚に関する相談
※電話での相談はできません。

１日（土）   9:00 ～ 12:00
（受付は11:00まで） プラザけやき 結婚相談員16日（日）

高
齢
者
高齢者
なんでも相談

地域包括支援センターけやき窓口
（プラザけやき内☎37-1120） 介護や高齢者に関する相談 平　日

  8:15 ～ 17:00 プラザけやき
担当職員地域包括支援センターあかっち窓口

（家庭医療センター内☎73-1818）   8:15 ～ 17:00 家庭医療センター

住
ま
い

司法書士
無料法律相談

予約は４月３日（月）からの平日午前 
８時15分から午後5時までに地域
支援課自治振興係（プラザきくる内 
☎35-0925）へ

相続・不動産登記・成年後見などの
相談
４組（先着順）※要予約

第４水曜日 15:00 ～ 17:00
（1組30分程度）

プラザきくる２階
打合室

司法書士会掛川
地区支部担当 

司法書士

空家相談 都市計画課住宅建築係
（☎35-0957） 空家等に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

都市計画課 担当職員

人
権

あざれあ
女性相談
男性相談

女性相談（☎053-456-7879）
男性相談（☎054-272-7880）

女性・男性が抱えるパートナーと
の関係、家庭の問題などに関する 
相談

女性相談
平日・８日（土）

月火木金9:00～16:00
水14:00～20:00
８日（土）13:00～18:00 （電話相談） 女性の相談員

男性の相談員男性相談
１日、15日（土） 13:00 ～ 17:00

LGBT電話相談 ふじのくにLGBT 電話相談
（☎0120-279-585）

性のあり方に関する悩みや困りごと
についての相談

４日（火）、
15日（土） 18:00 〜 22:00 （電話相談） 専門相談員

人権相談 みんなの人権110番
（☎0570-003-110） 人権に関する相談 平　日   8:30 ～ 17:15 （電話相談） 人権擁護委員

事
業事業承継相談 商工観光課産業振興係

（☎35-0936） 事業承継に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階
商工観光課 担当職員

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の
相談窓口が中止・延期される場合があります。開催
の有無については、各問い合わせ先に確認ください。
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掛川特別
支援学校
掛川特別
支援学校

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

所

掛川駅掛川駅 掛川I.C掛川I.C

西郷I.C西郷I.C 宮脇I.C宮脇I.C
千羽I.C千羽I.C

掛川警察署●掛川警察署● 環境資源
ギャラリー
●

環境資源
ギャラリー
●

つま恋つま恋

掛川税務署
●

掛川税務署
●

←エコパ←エコパ 菊川→菊川→

←袋井←袋井

東名高速道路
東名高速道路

国道1号
掛川バイ

パス
国道1号

掛川バイ
パス

県道415号
線

問い合わせ 小笠掛川急患診療所（希望の丘内・中部

２階 小笠掛川急患診療

ふくしあ２階 掛川市杉谷南1-1-30 ☎61-1299） 

平日夜間・休日の救急診療はまず

急患診療所

開催案内・結果報告

スポーツ＆文化 データで見る菊川

市の動き

昼間
（各医療機関の診療時間）

夜間
（午後７時～午後10時）

深夜
（午後10時～翌朝８時15分）

平日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院

急患診療所
（受付は午後９時30分まで） 菊川市立総合病院

土曜日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院 菊川市立総合病院

日曜日・祝日

急患診療所【�①午前９時～正午、�
②午後１時～午後５時】

※歯科は午前のみ。
　（受付は�①午前11時30分まで、�

②午後４時30分まで）

菊川市立総合病院【午後５時～】

※菊川市立総合病院（菊川市東横地1632、☎35-2135）での受診は原則、重症患者に限ります。

【診療科目】	 平日：内科、小児科
	 日曜日・祝日：内科、小児科、外科、歯科 
【診 療 日】	 平日夜間、日曜日・祝日
※�入院や手術の必要がない救急診療は、急患診療所をご利
用ください。また、受診の場合は、事前に連絡してください。
※土曜日は開業医院や総合病院をご利用ください。
※�急患診療所では、交通事故と労災の診察をお受けできま
せん。

＜スポーツ＞
■案内
スポーツ大会出場選手・団体に
対する菊川市教育委員会奨励金
　各種スポーツにおいて、更なる
活躍および技術の向上を願うこと
を目的として、全国・東海・県大会
などに出場する選手、または団体
に奨励金を支給しています。
　対象となる大会は、国民体育大
会や全国高等学校総合体育大会、
公益財団法人日本スポーツ協会（ま
たは、その加盟団体）が主催・共催・
公認する大会などです。
申込期限  大会開催日の前日
※�申込方法などの詳細
は、下記へ電話で問
い合わせ、またはホー
ムページ（右記）をご
覧ください。

申・問 �社会教育課スポーツ振興係
（中央公民館内☎73-1118）

スポーツ保険に入りませんか
　体育施設利用時のケガ・物損事故
に対応した保険で、スポーツ・文化・
ボランティア・地域活動などを行う
４人以上の団体が加入可能です。
　なお、令和５年度からの加入手
続きはインターネットのみとなり、
加入依頼書での受付が廃止になり
ますので、ご注意ください。
申込方法  ホームぺージ（下記）か 
ら申し込み
※�詳細は、ホームページ（下記）をご覧く
ださい。

申・問 スポーツ安全協会コンタク
トセンター（☎03-5510-0033）

■令和５年２月末日現在の人口
　菊川市総人口：47,714人（-38）
　男：24,129人（-30）、女：23,585人（-８）
　世帯数：18,775世帯（+23）
　内・外国人住民：3,804人（+30）
■２月の街頭犯罪等発生（認知）件数
　市内総件数：６件（+５）
　・万 引 き：３件	・車上ねらい：２件
　・自転車盗：１件
■２月の交通事故発生件数
　人　身　事　故：14件（-４）
　死　　　　　者：０件（－）
　傷　　　　　者：17件（-７）
■２月の火災発生件数：２件（-２）
■２月の救急件数：143件（-34）
■２月のコミュニティバス利用者数
　（デマンド試験運行を含む）
　本年：2,393人
　前年：2,112人
※（　）内は前月に対する増減
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下水道への早期切り替えをお願いします
　下水道が整備された区域内の建物に所有
している人には、下水道法や市の条例で下水
道へ接続する義務があります。市では早期の
切り替えを促進するため、受益者負担金減免
制度や接続工事費補助制度を設けています。
これらの制度を活用し、早期に下水道の使用
開始をお願いします。
※詳細は、市ホームページまたは下水道課へ問い合
　わせください。

きれいな川を次の世代へ

下水道区域が
7.7ha拡大されます

下水道課庶務係
（菊川浄化センター内☎35-0933）
問い合わせ

令和４年度の下水道整備にご協力いただ
き、ありがとうございました。４月から図
中の 　　　 の範囲(堀之内・加茂地区)で、
公共下水道への接続が可能となりました。

　新たに下水道を使用できる日(供用開始の日)
と区域(処理区域)の図書を見ることができます。
以下の期間内にご確認ください。

供用開始の図書縦覧を行います

３月16日(木)～30日(木)
午前８時15分～午後５時
※土・日曜日、祝日を除く

期間

下水道課(加茂3410－2 菊川浄化センター内)場所

受益者負担金
減免制度

補助金・融資
あっせん制度

N
JR菊川駅JR菊川駅JR菊川駅JR菊川駅

菊川市役所菊川市役所菊川市役所菊川市役所

菊川西中学校菊川西中学校菊川西中学校菊川西中学校

加茂小学校加茂小学校加茂小学校加茂小学校

東名菊川インターチェンジ東名菊川インターチェンジ東名菊川インターチェンジ東名菊川インターチェンジ
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問い合わせ　文化会館アエル（☎35-1515） 
プログラムインフォメーション

文化会館アエル 販売窓口時間　午前９時～午後７時
電話購入　文化会館アエルチケット係（☎37-3232）
インターネット購入  http://kikugawa-ael.jp/

※毎週月曜（月曜日が祝休日の場合は、翌日が休館）　

　ピアノ界の若きホープ金子三勇士と
ナビゲーター浦久俊彦による「聴く・
知る」の新感覚トークコンサートです。
19世紀ピアノ界に君臨したショパンと
リスト。２人の巨匠の生きた時代が、
演奏とトークでよみがえります。
■日時　４月９日(日) 
　　　　開演 午後２時
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　全席指定席 3,500円(友の会
　　         3,150円)高校生以下1,500円
■チケット
　好評販売中

金子三勇士ピアノリサイタル
～ピアノの巨人たちの肖像
「ショパンVSリスト」～

アエルムービー
「スパイダーマン：

ファー・フロム・ホーム」
　「MARVEL」の大ヒット作品、「スパ
イダーマン」のシリーズ第２弾を上映。
アエル大ホールならではの音と映像
で迫力満点です。１作目を観賞して
いなくても楽しめる作品です。
■日時　３月26日(日)
　　　　上映 午後２時
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　全席自由席 大人500円　　
　　         高校生以下300円
■チケット　好評販売中
　※友の会割引
　はありません。

やってみよう！ＳＤＧｓ

問い合わせ 企画政策課企画係(☎35-0900)

|| No.8 ||

　SDGs(持続可能な開発目標)は、「誰一人取り残さない」という理念のもと、
2030年までに達成を目指す世界共通の目標です。SDGsには、未来を実現す
るため17のゴール(あるべき姿)が設定されています。今回はその中から２つ
のゴールを紹介します。皆さんができる取り組みを考えてみましょう。

～未来のために私たちができること～

　近年、集中豪雨や大型台風、記録的な猛
暑などの異常気象による災害が全国各地で
発生しています。地球温暖化が進むことで、
災害が起こるリスクはさらに高まることが予
測されています。今、地球温暖化対策に取

り組まないと2100年には平均気温が最大で4.8度上昇する
と言われています。日本だけでなく、世界全体で、二酸化
炭素などの温室効果ガスを減らす必要があります。

ゴール13　気候変動に具体的な対策を

▲ 地球温暖化対策に関する
　 市民ワークショップを開催

市の取り組み
・市内公共施設への再生可能エネルギーの導入
  太陽光発電やLED照明の導入などにより、二酸化
  炭素排出量の削減に取り組んでいます。  
私たちにできる取り組み例
・積極的に公共交通機関を使ってみよう
・家庭でもエネルギーの消費量を減らす工夫をしよう

　地球のおよそ７割を占める海。この豊かな
海は、あらゆる生物の生きる源です。しかし、
過剰な漁獲により、水産資源が減りつつあり
ます。また、人間が出すゴミや排水が原因で、
海は汚染されていて、2050年までに、海洋

プラスチックの量が海にいる魚の量を超えるとも言われてい
ます。これからも海の恵みを受け続けるために、私たちが
できることに、取り組む必要があります。

ゴール14　海の豊かさを守ろう

市の取り組み
・市内一斉清掃の実施
・菊川河口周辺の海岸清掃の実施
私たちにできる取り組み例
・「海のエコラベル」MSC認証について調べてみよう
・マイボトル、マイバックを活用してプラスチックゴミを
  減らそう

AEL Enjoy Live
～ふれ愛FES 2023～

フェス

アエル　　       エンジョイ　　        ライブ

　アエルふれあい広場で、屋外アコー
スティックLive FESを開催します。
ザ・菊川ヤン茶ーズや菊川で活躍中の
アーティストをはじめ、各地のミュージ
シャンがアエルに集合します。「人・音
楽・命のふれ愛」を楽しんでください。
■日時　５月７日(日)
　　　　開演 午前10時
■会場　文化会館アエルふれあい広場
■料金　入場無料
■出演　ザ・菊川ヤン茶ーズ、-miku-、
　カラフルパレット、ウクレレまー、
　シャカ２　他
■同時開催　ワンちゃん・ネコちゃん
　譲渡会、盲導犬ゼウス君の絵本読み
　語り、アエル・ミニマルシェ、Jiroライブ
　ペインティング　など

ミ　ク

ジロー

み　　ゆ　　じ

マ ー ベ ル

と し ひ こ
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わたしの
イチオシ
この本

今月のオススメ図書を紹介

図書館情報
■開館時間（両館共通）
　午前10時～午後６時
■問い合わせ
　小笠図書館（☎73-1132）
　菊川文庫（☎36-2220）

■４月の休館日（両館共通）
３日（月）        　  10日（月）
17日（月）        　  24日（月）

一般 児童 児童

お気に入りの
1冊を紹介する
コーナーです。

ホホジロザメ夫婦のトリセツ

講談社

子どもお悩み相談会  そのヘビ、
ただのヒモかもよ!

ビジネス社

木挽町のあだ討ち 永井 紗耶子／著 五味 太郎／作
なが  い      さ    や    こ ご    み      た  ろう

なが はま としひろ

永濱 利廣／著
たにもと   ゆう  じ

谷本 雄治／著
イシダコウ／マンガ・イラスト

残照 児童書

農業がささえる
生きもの図鑑児童書

児童書

一般書

給料が上がらないのは、
円安のせいですか？一般書

一般書

田中 芳樹／著
た  なか  よし  き

長倉 洋海／著
ながくら  ひろ   み

はる    か

エリザとさくらのものがたり
※新しく入った本の一部をご紹介します。

とんでやすんでかんがえて…

　第１志望の学校に落ちた、体
育が好きになれないなど、子ど
もの毎日は山あり谷あり。人
気作家７人の迷回答に、ストレ
ス社会でがんばる子ほど、肩の
力がみるみる抜けていきます。
ひとりで落ちこむ前に、笑いと
ヒントをくれる本です。

　写真のようなリアリティあ
ふれる絵が、読み手にホホジロ
ザメの恐怖をひしひしと伝え
ます。また、ホホジロザメの交
尾や妊娠、出産なども描かれて
いる「科学絵本」です。魚類最
強ハンターの生態を、絵本で知
ってみませんか。

　男女脳研究者の著者のベス
トセラー「妻のトリセツ」「夫
のトリセツ」を読んでも効果が
感じられなかった人に捧げる
本。最も身近な他人であるパ
ートナーとのコミュニケーシ
ョンを深められる、至上の一冊
です。

　「心に門番を置こう」「思考は
おカネのかからない投資であ
る」など全てがうまくいくコツ
を、大公開しています。成功す
る思考のトレーニング法を、著
者が某社の編集者H君へ伝授。
会話形式でわかりやすく説明
しています。

●小●菊 ●小●菊●菊 ●小●菊

角田 光代・他／著新堂 冬樹／著 黒川 伊保子／著
くろかわ　い　ほ　こしんどう  ふゆ   き かく  た　みつ  よ

中央公論新社福音館書店

出張おはなし会をご利用ください
　図書館では、市内の幼児施設や地域の公会堂、地区
センターなどに出向き、おはなし会を開催するまちづくり
出前行政講座を実施しています。ぜひ利用ください。
※申込方法などの詳細は、23ページをご覧ください。

利用者カードの更新・変更のお願い
　利用者カードの有効期限は、登録してから５回目の誕
生日です。16歳以上の人で有効期限を迎えたカードを
持っている人は、更新の手続きをお願いします。
　また、住所や電話番号が変更となった場合は、変更
届を提出ください。
　なお、更新・変更届の提出には、身分証明書(運転
免許証、健康保険証、学生証など)の提示と届書の記
入が必要です。届書は、図書館窓口にあります。

ざんしょう

こ   びきちょう

一般

沼口 麻子／文
ぬまぐち  あさ  こ

※休館中は、ブックポストに返却して
　ください（本に限ります）。

　菊川市子ども司書の晴香さんが紹介するイチオ
シ本は、「かがみの孤城」(辻村深月/著)です。あ
る日突然、鏡から別世界へ吸い込まれ、城に集め
られた中学生７人の物語。晴香さんは「最初は謎
だらけの不思議な展開で、ページをめくる手が止
まりませんでした。最後にはすべての謎が明らか
になり感動します。上下巻あり、少し分厚い本で
すが、スラスラ読めるので本が苦手な人にもおす
すめです」と話してくれました。

【 今月の紹介者  松下 晴香さん
　　　　　　　　　　　  （六郷小学校５年・つつじヶ丘）】

み　づき

※15歳以下は更新不要です。
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よく寝てよく食べる
莉杏！
誕生日おめでとう。

おしゃべりが大好き
なありちゃん。
楽しいお話をたくさ
ん聞かせてね！

０歳から３歳くらいまでの子どもの写真を募集しています。
下記へ申し込みまたは、右記から応募できます。応募順に
掲載するため、掲載までに時間がかかる場合があります。
　・　 営業戦略課営業広報係（☎35-0924 Eメー
ル：eigyou@city.kikugawa.shizuoka.jp）

165

村田 愛莉紗ちゃん
（３歳）
（牧之原上）

園田 莉杏ちゃん
（１歳）
（長池）

 

■あて先

■締め切り
令和５年４月19日（水） 当日消印有効
■結果
１月号の広報クイズには74人の応募があり、全員正解。
答えは「はたち」でした。

169

　国内のバラ生産農家では珍し
い、バラの品種改良を行っています。

「一輪で絵になるバラ」を目指し
た、これまでにないバラをお楽
しみください。

　正解者の中から３人に「今月の逸品」が当たります。答え
とあなたの住所・氏名・年齢・電話番号のほか、身近なでき
ごとや広報を読んだ感想を、ハガキに書き添えて下記へお
送りいただくか、右下から電子申請で応募ください。

〒439-8650 菊川市堀之内61番地
菊川市役所営業戦略課

やぎバラ園のバラ

常葉大菊川高校野球部は、今回10年ぶり５回目
の○○○○出場を決めました！（カタカナ４文字）

所在地：下内田2407
提供：やぎバラ育種農園 ◀ホーム

　ページ

No.166

だしを健康に活かそう

健康づくり
食生活推進協議会
永田たつえさん

 作  り  方

　だしは、みそ汁や煮物など
いろいろな料理に活用でき、
だしのうま味で、料理がおい
しく仕上がります。減塩に効
果的なだし作りを習慣にして
みてはいかがでしょうか。

材料　４人分
（１人分エネルギー 25kcal、食塩相当量0.6g）

キャベツ 400ｇ
塩蔵わかめ 40ｇ

かつおだし 大さじ１
しょうゆ 小さじ２

A

〈簡単なかつおだしのとり方〉※分量外
① 鍋に水４カップを入れて、火にかける。
② ①が沸騰したら、かつお節10ｇを入れたザルを
     ①に入れて、１～２分煮る。
③ ②のザルをあげる。

① キャベツは２～３㎝ほどの角切りにして、さっとゆで、水
気をよく絞る。

② 塩蔵わかめは水でよく洗い、塩を落として、５分ほど水に
浸して戻す。

③ ②の水気をよく絞り、食べやすい大きさに切る。
④ ①と③にAを入れて和える。

～健康づくりは毎日の食事から～

１日の食塩摂取量の目標値
男性7.5ｇ未満・女性6.5ｇ未満

明日
の
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City Topics In Kikugawa
まちの話題をお届けします
市ホームページの「"旬感"まちのニュース」では、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を紹介しています。
最新のニュースから過去３年分まで、写真とともに閲覧できます。ぜひご覧ください。

２ ２１ １

一 代官屋敷梅まつり・長屋門フェスタ
足早い、春の訪れ

１ 梅の花と一緒に写真を撮る家族 ２ ミニ茶娘が踊りを披露

　２月５日、国指定重要文化財「黒田家代官屋敷」で
毎年恒例の「梅まつり」が開催されました。普段入る
ことができない庭園が３月５日まで無料開放され、寒
紅梅、白加賀など13種類およそ160本の梅の花が、来場
者を魅了しました。また、初日の５日には、「長屋門フェ
スタ2023」が３年ぶりに開催。会場では、ミニ茶娘に
よる茶こちゃん音頭の披露や、市民グループによるバ
ンド演奏、飲食や地場産品の販売などが行われ、多く
の来場者でにぎわいました。

目 小笠南小　通学路ごみ拾い
指せ、きれいな通学路

１ 道路脇のごみを拾う ２ 拾ったごみはしっかり分別

　２月９日、小笠南小学校の６年生28人が、通学路の
ごみ拾いを行いました。家庭科の授業の一環で、地域
の課題を考える中、児童が「いつも通っている通学路
にごみが落ちている」ことに気が付いたことから、実
際にごみを拾ってみることで「自分たちにどんなこと
ができるのか」を考えてみようと実施されました。児
童は、小学校の北側と南側の２班に分かれ、通学路を
歩きながらごみを拾い、タバコの吸い殻やペットボト
ルなど１時間でおよそ20キロのごみが集まりました。

菊 六郷ふれあい雪まつり
川に３年ぶりの雪がきた！

　２月４日、市と友好交流都市協定を
結んでいる長野県小谷村から、３年ぶ
りの雪のプレゼントが届きました。今
回会場となった六郷地区センターには、
10トントラック２台分の雪が運び込ま
れ、雪で作ったすべり台や雪遊びがで
きる広場が設置されました。子どもた
ちは、そりすべりをしたり雪だるまを
作ったりと、普段見ることのない雪に
目を輝かせながら楽しんでいました。
また、「雪中キャベツ」や「おやき」
などの小谷村特産品の販売や、
ゲーム大会も行われ、
会場は多くの地域
住民で賑わい
ました。

１ 〜 ４ めったに見られな
い雪を思いっきり楽しむ
５ 行列のできる小谷村の
特産品販売 ６ きくのんも
遊びに来たよ ７ 景品が貰
えるゲーム大会

３ ５

７６

４

２１
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City Topics In Kikugawa
まちの話題をお届けします
市ホームページの「"旬感"まちのニュース」では、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を紹介しています。
最新のニュースから過去３年分まで、写真とともに閲覧できます。ぜひご覧ください。

　お茶の文化を継承し
ていく担い手を育成する
ことを目的に開催。日本
茶インストラクター青島
由
ゆ み

美さんから、同校１年
生が、おいしいお茶の淹
れ方を教わり実践し、急
須を使って淹れたお茶
の味わいを楽しみました。

お茶の淹れ方講座in常葉大菊川中学２/16

　みねだ会館の駐車
場で、福豆やお菓子の
入った袋150袋がドライ
ブスルー方式で配布さ
れました。手作りの衣
裳でひょうきんな鬼に
ふんしたみねだ地域づ
くり協議会の役員が、窓
から袋を手渡しました。

みねだ節分福豆ドライブスルー１/29

１/31

２/４

　同社の佐野桂
かつら

営業本
部長から市長へ目録が
贈られました。寄附金
は、ネッツトヨタ浜松小
笠店の移転オープンイ
ベントで開催した「産直
マルシェ」の売上金の
一部で、子育て応援事
業に活用されます。

静岡トヨタ自動車㈱から寄附金贈呈

　多文化共生社会の実
現に向けて、市民に多
文化共生への興味関心
を高めてもらおうと市
が開催。３週連続講座
で、参加した延べ68人
はさまざまな国の文化
や風習、言語について
学びました。

世界を知ろう！多文化共生理解講座

　静岡県発祥のニュー
スポーツ「ペタボード」
の普及や市民の健康づ
くりなどを目的に、市が
開催。家族や友だちな
ど16チーム44人が参加
し、仲間とともにペタ
ボードをとおしての交
流を楽しみました。

ペタボード交流会２/12

２１

３２

１

文 代官屋敷竹あかり展
化財を照らす竹灯籠

　２月23日から25日まで、国指定重要文化財「黒田家住宅」で
「代官屋敷竹あかり展」が開催されました。梅祭りの会場である
黒田家の住宅を竹灯籠の灯りでライトアップし、幻想的な雰囲
気を楽しんでもらいたいと、菊川市地域おこし協力隊が中心と
なり、平川地区コミュニティ協議会や志茂組自治会、観光協会
などでつくる実行委員会が実施したもの。放置竹林問題に取り
組む市民活動団体「たねあかり」や小笠北小の６年生が卒業記
念に製作した竹灯籠およそ400本が、黒田家住宅の長屋門前や
梅の花が咲き誇る庭園内に並びました。                  

１ 照らされる黒田家住宅と梅の花 ２ 思わず写真撮影

市 泉 真
ま ゆ

由×松田 弦
げん

　デュオコンサート
内に響く美しい二重奏

１ ２ 児童の間近で披露 ３ 赤レンガの雰囲気に合う粋な演奏

　２月16日、17日に内田小と小笠東小で「小学校音楽のたねコ
ンサート」が行われ、フルート奏者の泉真由さんとクラシック
ギター奏者の松田弦さんが、世界各国の音楽や映画音楽を演奏
しました。文化会館アエルの「令和４年度公共ホール音楽活性
化支援事業」として開催され、児童は２人の奏でる多彩な音色
を間近で楽しみました。 また、菊川赤レンガ倉庫でも演奏会が
開催され、会場の外に飾られた竹灯籠と共に贅沢な夜が演出さ
れました。18日には、文化会館アエルで２人のデュオコンサー
トが開催されました。
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市役所からのお知らせ
どこでも気軽に納付
新しい納付方法が始まります

マイナンバーカードによる
証明書コンビニ交付手数料が減額されます

市税の納付書にQRコードがあれば、令和５年４月からどこからでもさまざまな方
法で市税の納付ができるようになります。新しく開設された「地方税お支払いサイト」
や、スマートフォン決済アプリを使って、自宅やオフィスで簡単に納付をしましょう。
※QRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

問い合わせ   税務課管理徴収係（☎35-0918）

コンビニ交付サービスで証明書を取得する場合の手数料を、４月１日から引き下げます。
問い合わせ   市民課市民係（☎35-0917）

Info
1

Info
２

　地方税共同機構が運営する「地方税お支払い
サイト」では、全国の自治体の税金を支払うこと
ができます。サイト上から納付書にあるQRコー
ドを読み取る、または納付書番号を入力すると、
クレジットカード払いや、インターネットバン
キング、口座振替などを利用して税金を納付す
ることができます。

　スマートフォン決済とは、現金を必要としな
いキャッシュレス決済の一種で、スマートフォ
ンにインストールしたアプリを使って支払いを
行う方法です。

●「地方税お支払いサイト」が開設されました

●各種のスマートフォン決済アプリから納付ができます

利用方法  
①�スマートフォンやパソコンで地方税お支払い
サイトにアクセス
②�サイト上で納付書のQRコードを読み取る、
または納付書番号を入力する
③�読み取った内容を確認し、納付方法を選択し
て納付をする

取得方法  マイナンバーカードを使って、コンビニエ
ンスストアの店舗内にあるマルチコピー機の画面案
内に従って操作します。その際、カード作成時に設定
した数字４桁の暗証番号が必要となりますので、あら
かじめご用意ください（本人申請のみ）。

取得可能時間   �毎日午前６時30分〜午後11時�
※メンテナンス期間を除く

利用方法  
①�スマートフォン決済アプリを起動
②納付書のQRコードを読み取る
③読み取った内容を確認して納付をする

地方税お支払いサイトおよび、スマー
トフォン決裁アプリの詳細は、右記ま
たは下記URLをご覧ください。

●納付書上の QRコードから納付できる市税
・�市県民税（普通徴収） 
・固定資産税、都市計画税
・軽自動車税（種別割）
・国民健康保険税（普通徴収）

●手数料の改定内容

 注意事項
・�納税証明書や領収書は、発行されません。領収書が
必要な人、また車検などですぐに納税証明書が必要
な人は金融機関、またはコンビニエンスストアで納
付してください。
・�納付後の取り消し及び変更はできません。
・�従来のバーコードでの納付も引き続き可能です。
QRコードでの納付との２重払いにならないように
お気を付けください。
・�スマートフォン決済アプリによるQRコードでの納
付上限額は、各会社で異なります。
・�クレジットカードによる納付は決済手数料が発生
します。手数料はご自身の負担となります。

URL：https://www.payment.eltax.lta.go.jp/

※手数料引き下げ期間：４月１日〜令和７年３月31日

取得できる証明書 改定前 改定後
住民票の写し 300円 100円
印鑑登録証明書 300円 100円
最新年度の
市県民税課税証明書 300円 100円

注目！
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I n f o r ma t i on

ーもっと知りたい！わたしたちの住んでいるまちのことー

“まちづくり出前行政講座”をご利用ください

市民の皆さん（団体）の勉強会に市職員が出向き、市の仕事や事業などをわかりやすく説明します。
令和５年度は、９部門95講座を用意しています。ぜひ活用ください。
（写真：	１まぜればゴミ、分ければ資源 ２おいしいお茶の淹れ方教室 ３図書館出張おはなし会 ４災害への備え講座 
	 ５消防各種訓練指導　花火教室 ６みんなのアイデアをまちづくりに〜協働のまちづくりを知ろう〜）

問い合わせ   地域支援課市民協働係（プラザきくる内☎35-0925）

①受講したい講座メニューを決めます。
　メニューの一覧は市役所や地区センター
などに配架しています。また、市ホームペー
ジ（右記）でも確認できます。
②希望する日時と会場を決めます。
　年末年始を除く午前９時から午後９時の間で開催
できます。会場は市内に限ります。※担当課の業務によっ
て、日時などの希望に沿えない場合があります。

③�開催希望日の１カ月前までに地域支援課へ申込書
を提出します。

　申込書は市ホームページからダウンロードできま
す。※電子申請（右記）でも申し込みできます。
④申し込み後、日程や内容を調整します。
　実施日時決定後、郵送にて申込団体へお知らせします。
⑤決定した日時・会場で講座を実施します。

申込条件  市内在住・在勤・在学の人で、当日の参加者が 
おおむね10人以上の団体・グループ・学校などが対象
です。

受講料  無料※会場使用料や講座によって必要となる材料
費は、申込団体の負担となります。

注意事項  
　講座の実施にあたっては新しい生活様式に配慮し
た上で実施方法の検討をお願いします。
　以下の場合には、職員を派遣できません。
・�政治、宗教、営利活動を目的とするとき、または 

そのおそれのある場合
・公の秩序を乱すおそれのあるとき
・出前行政講座の目的に反するとき
・その他市長が不適当であると認めるとき

■講座を受けるには？

■令和５年度 新規メニュー
No. 講座名

担当課
備考

１ 市内の企業見学
㈱ミクニ 菊川事業所

商工観光課
平日の工場
稼働日のみ

２
人生会議って何だろう？

「私のこれからノート」
つくってみませんか？

長寿介護課
―

３ 家での介護を始める前に
知っておきたいこと

長寿介護課
―　

No. 講座名
担当課

備考

４ 茶ちゃっと！
出張健康チェック！

健康づくり課
平日午前のみ

※午後の時間帯は
　要相談となります。

５ 糖尿病の予防を
知ろう

菊川病院
休日の開催は要相談

６ 災害時の糖尿病を
支えよう

菊川病院
休日の開催は要相談

No. 講座名
担当課

備考

７
口腔ケアで
オーラルフレイル予防
～ CITIZEN EDITION ～

菊川病院
水曜午後
のみ実施

８ 放射線科における
健康診断の検査について

菊川病院
平日午前中及び

土日祝日不可

９ ワンにゃん講座
～犬・猫の正しい飼い方について～

環境推進課
―

１

４

２

５

３

６
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※市の魅力発信に関わる情報提供を随時募集しています。左記連絡先まで情報をお寄せください。

HP InstagramFacebook LINETwitter YouTube

菊川市の魅力あふれる情報はこちらから▼

菊川日和
大山智世
活動レポ

最終回vol. 5

就任以来、市外出身者ならで
はの目線で、菊川の魅力を発
信し続けている大山さん。
活動の一部を紹介します。
問い合わせ 商工観光課商工観光係

(☎35-0936)

地域おこし
協力隊

年長児さん全員集合 No.149 元気いっぱい、菊川の年長児さんを紹介します
※写真右上より、年長児さんの笑顔あふれる動画をご覧いただけます。
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火剣山のハイキングマップが完成！

　キャンプやイベント以外でも火剣山の豊かな自然を楽しんでもら
いたいという思いで、ハイキングマップを発行しました。菊川市市民
協働センター主催の「きくがわ未来塾」受講メンバーや、火剣山ゆか
りのお寺「善福寺」の住職さんたちと一緒に火剣山を実際に歩い
て作りました。地元の方から教えてもらった
火剣山の歴史や周辺のおすすめスポット
なども掲載しています。市内では観光協会
や火剣山キャンプ場などで配布しています
ので、ぜひ手にとってみてください。

　昨年秋に、火剣山キャンプ
場で「ヒツルギピクニック」
を開催しました。今年で２
回目になる本イベントは「火
を学び・火を楽しむ」をコン
セプトに、気軽にアウトドア
体験が楽しめる企画です。
当日は雨にも関わらず、市内
外からおよそ50人が来場し、
様々なコンテンツを楽しみ
ました。

火剣山キャンプ場でイベントを開催！

大山さんのイ
ンスタグラム
アカウントは
こちらから

1火剣山ハイキングの様子　2ハイキングルートから見える富士山

退任のご挨拶
　令和３年の６月から地域おこし協力隊と
して活動してきましたが、３月をもって退
任することとなりました。任期中は菊川の
素敵な人や場所、もの、ことに触れること
ができ、学びの多い１年９ヵ月となりまし
た。応援してくださった皆様、本当にあり
がとうございました。地域おこし協力隊で
はなくなりますが、これからも引き続き大
好きな菊川の魅力発信などの活動を続けて
いきたいと考えています。
　今後ともよろしくお願いします！

1お茶の木を使ったツリーワーク
ショップ(協力：はみんぐばーど)　
2薪割り体験　3ぐるぐるパンづくり

1

1

2

2 3
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