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お年寄
りとか
かわる

老-01
和松会デイサービスセ

ンター

【個別活動手伝い】
・認知症進行予防活動手伝
い

小学5年生～
高校生

２人/日

11月～R9.2月の平日、祝日
又は冬休みなど学校がない
日で希望する日（土日不

可）
※12/30～1/3を除く

和松会デイサービス
センター

(猿渡258-1)

9:50／
和松会デイサービス

センター
10:00～12:00

動きやすい
服装

上靴 0537-73-6525

お年寄
りとか
かわる

老-02
和松会デイサービスセ

ンター

【集団レクリエーションの
手伝い】
・認知症進行予防活動手伝
い

小学5年生～
高校生

２人/日

11月～R9.2月の平日、祝日
又は冬休みなど学校がない
日で希望する日（土日不

可）
※12/30～1/3を除く

和松会デイサービス
センター

(猿渡258-1)

13:20／
和松会デイサービス

センター
13:30～15:30

動きやすい
服装

上靴 0537-73-6525

お年寄
りとか
かわる

老-03
小規模多機能ホームよ

うこそ

【話し相手、レクリエー
ション　手伝い】
・お話し相手
・ゲーム等の手伝い

小学５年生
～

高校生
２人/日

R8.11月～R9.3月の
希望する日

※金、土曜日を除く
　12/30～1/3を除く

小規模多機能ホーム
ようこそ

(潮海寺150-2)

13:30／
小規模多機能ホーム

ようこそ
13:30～15:30

動きやすく
汚れてもよ

い服装
上靴、水筒 0537-37-1717

お年寄
りとか
かわる

老-04
デイサービス

かなで

【話し相手、レクリエー
ション　手伝い】
・お話し相手
・ゲーム等の手伝い

中学生
高校生

２人/日

11月～R9.3月の平日、祝日
又は冬休みなど学校がない
日で希望する日（日曜日不

可）
※年末年始(12/31～

R9.1/4)を除く

デイサービス
かなで

(下内田4044-1)

9:30／
デイサービス

かなで
9:30～15:30

動きやすい
服装

上靴、水筒
昼食

0537-37-1220
活動時間の調整は可
能です。事前に相談
してください。

お年寄
りとか
かわる

老-05
デイサービスセンター

さくら

【お話し相手.お手伝い】
お茶の準備、利用者様との
お話し相手、レクリエー
ションの手伝い、利用者様
の整容

中学生
高校生

２人/日

11月～R9.3月の土曜・祝日
又は冬休みなど学校がない

日（日曜日不可）
※12/29～1/4を除く

デイサービスセン
ターさくら
(土橋414-1)

9:50／
デイサービスセン

ターさくら
10:00～16:00

動きやすい
服装

上靴、水筒
昼食

0537-37-1000

活動時間の調整は可
能です。事前に相談
してください。

お年寄
りとか
かわる

老-06
内田デイサービス

センター

利用者さんとのふれあい
・お話し相手
・個別活動のお手伝い
・レクリエーション活動の
お手伝い　など

中学生
高校生

２人/日

10/11～R9.3月で希望する
日

※日曜日・12/31～1/3を除
く

内田デイサービス
センター
(稲荷部)

〔下内田2218-2〕

活動５分前／
内田デイサービスセ

ンター

10:00～16:00の間で
希望する時間

動きやすい
服装

上靴・マスク・水
筒・昼食（昼食時間
をまたいでの活動の
場合）

0537-36-6262
自宅にて検温、健康
観察の上お越しくだ
さい

お年寄
りとか
かわる

老-07
特別養護老人ホーム

松寿園

【施設の環境整備】
・草刈り
・窓掃除
・車椅子掃除
・洗濯物たたみ　等

高校生
のみ

１人/日
10/13(火)～3/26(金)
〔※土日祝日は除く〕

松寿園
(棚草)

〔棚草1261〕

活動５分前／
松寿園

①9:00～11:00
②14:00～16:00

※②は火・金のみ

動きやすい
服装

上靴・水筒・タオル 0537-73-5230

お年寄
りとか
かわる

老-08
特別養護老人ホーム

喜久の園
利用者さんとのふれあい
・お話し相手

中学生
高校生

２人/日
冬休みや春休み中の平日で

希望する日。
※年末年始を除く

喜久の園
（仲島2丁目4-16）

13:30
喜久の園

13:30～15:30
動きやすい

服装
上靴・マスク・水筒 0537-37-1231

令和８年度後期ボランティア活動内容一覧
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お年寄
りとか
かわる

老-09
軽費老人ホーム

和松園
お話の相手
窓ふき

中学生
高校生

２人/日

11月～R9.3月の平日、祝日
又は冬休みなど学校がない
日で希望する日
※12/29～1/4を除く

軽費老人ホーム
和松園

（棚草1258）

9：00/軽費老人ホー
ム和松園

①9:00～11:00
動きやすい

服装
上靴・マスク・水筒 0357-73-3741

自宅にて検温、健康
観察してマスク着用
の上お越し下さい

お年寄
りとか
かわる

老-10
特別養護老人ホーム

松秀園

話し相手
レクリエーション補助
掃除など軽作業

小学5.6年生
中学生
高校生

２人/日

10/11～3/31の希望する日
（土日不可）

＊12/30～1/3を除く

特別養護老人ホーム
松秀園

（高橋2774-1）

開始時間５分前/
特別養護老人ホーム

松秀園

10：00～15：00の
間で調整

動きやすい
服装

上靴
水筒

0537-63-1100

障がい
のある
方とか
かわる

障-01
東遠学園組合

生活介護「和」

【青年部の方との活動】
・作業サポート
・散歩
・余暇活動

高校生 1～2人/日
R8.10～R9.3末までの平日
※いずれも事前連絡で調整

東遠学園組合
生活介護「和」
(西方4345-2)

9:00または13:00／
東遠学園事務所

①午前
9:00～12:00

②午後
13:00～15:00

③１日
9:00～15:00

活動しやす
い服装

帽子、上靴、水筒
マスク

0537-35-2753

１日ボランティア参
加者は給食の支給あ
り。

障がい
のある
方とか
かわる

障-02
東遠学園組合

東遠地区生活支援
センター

【放課後等デイサービス】
・散歩
・室内遊び
・体育館での活動

高校生 1～2人/日
冬休み、春休みの期間

※いずれも事前連絡で調整

東遠地区生活支援
センター

(西方4345-2)

9:00または13:00／
支援センター

①午前
9:00～12:00

②午後
13:00～16:00

③１日
9:00～16:00

活動しやす
い服装

帽子、上靴、水筒
マスク

0537-37-3995

１日ボランティア参
加者は給食の支給あ
り。

障がい
のある
方とか
かわる

障-03
東遠学園組合

東遠学園児童部

【児童部入所児との活動】
・学習支援
・散歩
・余暇活動（制作、おやつ
作りなど）

高校生 1～2人/日
平日放課後、土日祝、冬休

み、春休み
※いずれも事前連絡で調整

東遠学園組合
東遠学園児童部
(西方4345-2)

9:00または13:00／
東遠学園事務所

①午前
9:00～12:00

②午後
13:00～17:00

③１日
9:00～17:00

活動しやす
い服装

帽子、上靴、水筒
マスク

0537-35-2753

・１日ボランティア
参加者は給食の支給
あり。
・平日放課後の活動
時間は事前連絡で調
整します。

障がい
のある
方とか
かわる

障-04
東遠学園組合

こども発達センター
ひがしめばえ

【こども達と遊ぼう】
①散歩
②園庭あそび
③室内あそび　他

高校生
１日

１～２人
R8.10～R9.3末までの

平日

東遠学園組合
こども発達センターひ

がしめばえ
〔西方4345-2〕

9:00／
こども発達センターひ

がしめばえ

①午前
9:00～12:00

②午後
13:00～15:00

③１日
9:00～15:00

活動しやすい
服装

運動靴

上靴
水筒
昼食

着替え
帽子

0537-25-7031

１日ボランティア参加
者は給食の支給あり。
冬・春休み期間を除く
冬（12/24～１/７）
春（３/26～４/10）

障がい
のある
方とか
かわる

障-05
草笛の会

ふれんずつばさ

【放課後余暇活動】
小学生から高校生の利用者
さんと一緒に、放課後や冬
休み、春休みを楽しんでく
ださい。

中学生・
高校生

3人/日

9/19,9/22,9/23,10/12,10/
31,11/3,11/23,12/5,12/19

,12/26
R9

1/9,1/11,1/23,1/30,2/11,
2/23,3/22

ふれんずつばさ
（上平川87-1）

9:00または13:00／
草笛の会

法人事務局

①午前
 9:00～12:00

②午後
13:00～17:00

③１日
9:00～17:00

動きやすい
服装

タオル・マスク・弁当
（1日参加の人）

※体育館シューズが必
要な場合があるので、
活動前に電話で確認し

てください。

0537-73-0151

障がい
のある
方とか
かわる

障-06
草笛の会

草笛共同作業所

【自主製品の製造・販売の
手伝い】
自主製品の製造、販売の手
伝い及び委託作業の手伝い

中学生・
高校生

1～2人/日

11月～R9.3月で希望する日
(受入できない日・土、
日・12/27～R9.1/3)

※祝日は受入可、変更の可
能性あり

草笛共同作業所
(上平川7-1)

9:00または13:00／
草笛共同作業所

①午前
 9:00～12:00

②午後
13:00～17:00

③１日
9:00～17:00

動きやすい
服装

タオル・マスク・弁
当(1日参加の人)

0537-73-5239
活動時間は要望を伺
います。（時短等）
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障がい
のある
方とか
かわる

障-07
障害者支援施設

清松園

【施設内清掃】
・車椅子､居室の清掃
・食器の片付け

中学生
高校生

２人/日
R8.11月～R9.3月
土、日、祝日のみ

清松園
(棚草1284)

9:20／
清松園玄関

①9:30～12:30
②9:30～15:30

動きやすい
服装

水筒、上靴、
エプロン

１日の場合は弁当持
参

0537-73-2662

１週間前くらいより検温
をお願いします。熱や体
調不良があれば相談の連
絡をください。また、施
設で感染症が流行した場
合は、中止になる可能性
がありますので、ご了承
ください。

障がい
のある
方とか
かわる

障-08
障害者支援施設

光陽荘

日中活動
（創作品の作成・畑作業

洗濯畳み）

小学5.6年生
中学生
高校生

2～3人/日

冬休み・春休みの期間
（受け入れが出来ない日
土日祝・12月28日～1月5

日）

光陽荘
（潮海寺682-1）

10：00/光陽荘 10：00～11：00
活動しやす

い服装
上靴・水筒・マスク 0537-36-5051

感染対策にご協力く
ださい。症状がある
方は無理せずご連絡
ください。

障がい
のある
方とか
かわる

障-09
障害者支援施設

光陽荘
イベント（オータムフェス

タ）の手伝い
中学生
高校生

２人 11月7日（土）
光陽荘

（潮海寺682-1）
10：00/光陽荘 10：00～16：00

活動しやす
い服装

上靴・水筒・マスク 0537-36-5051

感染対策にご協力くださ
い。症状がある方は無理
せずご連絡ください。昼
食は準備します。なお、
感染対策のため中止にな
ることがあります。ご了
承下さい。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-01
横地コミュニティ協議会
（横地地区センター）

【横地大好きフェスタ】
地区センターまつりイベント
の手伝い

中学生・高校
生

８人程度 11/22(日)
横地地区センター
(土橋２８番地)

8:30
横地地区センター

9:00～15:00
動きやすい

服装
タオル・水筒 0537-35-3352 ・昼食は用意します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-02 町部地区センター
【町部地区節分まつり】
準備、豆まき補助、園児・
小学生サポート、片付け

中学生・
高校生

5人 R9.1/30（土）
町部地区センター
（堀之内1500）

9：30/
町部地区センターロ

ビー
9：30～12：00 自由

飲み物（寒さ対策を
お願いします）

0537-36-0455

・イベントを楽しみ
ながらボランティア
活動ができます。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-03 ひらかわ会館

【冬休みの宿題をみんなで
やる会】
小笠北小に通う小学生の冬
休みの宿題の手伝い

中学生 10人 12/28(月)
ひらかわ会館
(下平川1835)

8:50／
ひらかわ会館

9:00～12:00 私服 ― 0537-73-1010

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-04 ひらかわ会館
【梅まつり】
・受付の手伝い　　　  ・
ポン菓子の補助

中学生 ６人 R9.2/7(日)
黒田家代官屋敷駐車

場
(下平川)

8:20／
黒田家代官屋敷駐車

場
8:30～12:00 私服 ― 0537-73-1010

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-05 河城地区センター
【地区センターまつり】
スポーツ体験・芸能発表な
どのサポート

小学生5年生
～中学生

10人 11/22（日）
河城地区センター(吉

沢451-1)
8:20／

河城地区センター
8:30-15:00 体操服 飲み物、タオル 0537-36-0681
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地域イ
ベント
のお手
伝い

地-06
みなみやま会館

(みなみやまコミュニ
ティ協議会)

【みなみやま会館まつり】
・来場者受付
・会場係
・片付け

中学生・
高校生

10人 11/1（日）

みなみやま会館
（小笠南地区コミュ
ニティセンター)
(高橋3669-1）

8：30
みなみやま会館

8:30～16:30 体操服 ― 0537-73-6330

昼食を用意します。
岳洋学区以外の参加
者は保護者の送迎を
お願いします。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-07
明るい社会づくり

運動

【歳末助け合い募金①】
場所：遠鉄ストア菊川店
スーパーマーケットでの募
金呼びかけ

小学5年生～
高校生

5～10人/
１場所に

つき

12/13(日)
※予備日は12/20(日)

遠鉄ストア菊川店
(堀之内546-1)

9:50／
店舗前

10:00～11:45

動きやすい
服装

寒さ対策を
してくださ

い

― ―
・決定した方には個
別で通知します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-08
明るい社会づくり

運動

【歳末助け合い募金②】
場所：しずてつストア菊川
店スーパーマーケットでの
募金呼びかけ

小学5年生～
高校生

5～10人/
１場所に

つき

12/13(日)
※予備日は12/20(日)

しずてつストア
菊川店

(半済1749)

9:50／
店舗前

10:00～11:45

動きやすい
服装

寒さ対策を
してくださ

い

― ―
・決定した方には個
別で通知します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-09
明るい社会づくり

運動

【歳末助け合い募金③】
場所：バロー菊川店スー
パーマーケットでの募金呼
びかけ

小学5年生～
高校生

5～10人/
１場所に

つき

12/13(日)
※予備日は12/20(日)

バロー菊川店
(本所1468)

9:50／
店舗前

10:00～11:45

動きやすい
服装

寒さ対策を
してくださ

い

― ―
・決定した方には個
別で通知します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-10
明るい社会づくり

運動

【歳末助け合い募金④】
場所：スーパーラック菊川
店スーパーマーケットでの
募金呼びかけ

小学5年生～
高校生

5～10人/
１場所に

つき

12/13(日)
※予備日は12/20(日)

スーパーラック
菊川店

(加茂574-2)

9:50／
店舗前

10:00～11:45

動きやすい
服装

寒さ対策を
してくださ

い

― ―
・決定した方には個
別で通知します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-11
明るい社会づくり

運動

【歳末助け合い募金⑤】
場所：しずてつストア菊川
南店スーパーマーケットで
の募金呼びかけ

小学5年生～
高校生

5～10人/
１場所に

つき

12/13(日)
※予備日は12/20(日)

しずてつストア
菊川南店

（土橋342）

9:50／
店舗前

10:00～11:45

動きやすい
服装

寒さ対策を
してくださ

い

― ―
・決定した方には個
別で通知します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-12
明るい社会づくり

運動

【歳末助け合い募金⑥】
場所：田子重小笠店スー
パーマーケットでの募金呼
びかけ

小学5年生～
高校生

5～10人/
１場所に

つき

12/13(日)
※予備日は12/20(日)

田子重小笠店
(下平川1277)

9:50／
店舗前

10:00～11:45

動きやすい
服装

寒さ対策を
してくださ

い

― ―
・決定した方には個
別で通知します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-13 社会福祉協議会

【災害ボランティアセン
ター立ち上げ訓練】
災害ボランティア役になっ
て訓練に参加し、ボラン
ティアセンターの受付から
活動場所へ派遣される訓練
のお手伝い

中学生
高校生

5～10人
10/4（日）

※希望する方は9/18(金)ま
でにお申し込みください。

総合保健福祉セン
ター

(菊川市半済1865)

13時
総合保健福祉セン

ター
正面玄関

13:00～15:30
動きやすい

服装
水筒

0537-35-3724
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地域イ
ベント
のお手
伝い

地-14 菊川市スポーツ協会
【第22回菊川Cityマラソ
ン】

中学生
高校生

20人 12/20(日）
菊川市中央公民館

(下平川6225)
7:50／

菊川市中央公民館
8:00～12:00

動きやすい
服装

寒さ対策を
してくださ

い。

飲み物、タオル 0537-73-0115

・昼食を用意いたし
ます。
・決定した方には個
別で通知します。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-15 なかよし食堂 【お昼ご飯の配膳】
小学５年生
～高校生

10人/日

11月から月１回
第３土曜日

(11/21、12/19、
R9.1/16、R9.2/20、

R9.3/20)

小菊荘
［菊川市大石88］

10：00/小菊荘 10：00～14：00
活動しやす

い服装
水筒、帽子(三角
巾)、エプロン

080-3346-8002
(担当者：松下卓紀)

※決定後、予定が変更に
なる場合があります。そ
の際の欠席等の連絡は施
設と活動者で行い、欠席
の場合は活動者が事務局
への連絡をお願いしま
す。

地域イ
ベント
のお手
伝い

地-16 六郷まちづくり協議会
【六郷ふれあいフェスタ】
受付、販売の補助・展示会

場の案内等

中学生
高校生

５名程度 11/8(日)
牧之原農村婦人の家
[菊川市牧之原227-5]

8：30/
牧之原婦人の家

8：30～14：30
体操服又は
ジャージ

水筒、昼食
六郷地区センター

(0537-35-3459)

出店(飲食、農産物等)が
ありますのでご利用いた
だいて結構です。

子ども
とかか
わる

子-01 西方こども園

【冬休み・春休みの保育手
伝い】
・子どもと一緒に遊ぶ
・絵本の読み聞かせ
・職員の手伝い・掃除　他

小学５年生
～

高校３年生
３人/日

12/21(月)～12/25(金)
R9.3/23(火)～3/31(水)

西方こども園
(西方1477-1)

8:10／
西方こども園

8:15～17:00
動きやすい

服装

筆記用具、タオル、
上靴、水筒、帽子、

コップ、お箸
(3/26～3/31は弁当、

おやつも持参)

0537-36-4133
食物アレルギーの方
は弁当を持参してく
ださい。

子ども
とかか
わる

子-02 西方こども園
【大掃除の手伝い】
・草取り、みぞ掃除
・部屋の窓ふき　など

小学５年生
～

高校３年生
８人/日

①12/19(土)
②2/27(土)

※雨天でも行います。

西方こども園
(西方1477-1)

8:20／
西方こども園

8:30～12:00
動きやすい

服装
帽子、上靴、軍手、

タオル、水筒
0537-36-4133

荷物置き場がありま
せん。小さい荷物で
来てください。

子ども
とかか
わる

子-03 菊川中央子ども園

【冬休み　子どもとあそぶ
手伝い】
・子どもと一緒に遊ぶ
・手伝い(掃除など)

中学生
高校生

４人/日 12/23(水)～25(金)
菊川中央子ども園(本

所27)
8:00または13:00/菊

川中央こども園

①午前
8:00～12:00

②午後
13:00～16:00

③１日
8:00～16:00

体操服や
ジャージ

上靴、水筒、帽子、
弁当(１日参加の人)

0537-35-2493

子ども
とかか
わる

子-04 菊川中央子ども園

【春休み　子どもとあそぶ
手伝い】
・子どもと一緒に遊ぶ
・手伝い(掃除など)

中学生
高校生

５人/日
R9.3/23(火)～3/30(火)

※土日を除く
菊川中央子ども園(本

所27)
8:00または13:00/菊

川中央こども園

①午前
8:00～12:00

②午後
13:00～16:00

③１日
8:00～16:00

体操服や
ジャージ

上靴、水筒、帽子、
弁当(１日参加の人)

0537-35-2493 2026/8/24メール

子ども
とかか
わる

子-05 堀之内幼稚園

【長期休み保育手伝い】
・長期休み中の保育手伝い
（子どもと遊ぶ、掃除等）
・新学期の準備など
（教材準備の手伝い等）

中学生・
高校生

4人/日
12/24(木)、25(金)
3/23(火)～3/30(火)

※土日を除く

堀之内幼稚園
(堀之内69)

➀➂8:30
または➁13:00

堀之内幼稚園職員室

①午前のみ
8:30～12:30
②午後のみ

13:00～17:00
③１日

8:30～17:00

動きやすい
服装、運動

靴

帽子、水筒、上靴
弁当(１日参加の人)

0537-35-2504
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子ども
とかか
わる

子-06 愛育保育園

【保育補助】
・子どもと遊ぶ
・掃除
・片付け　他

小学５年生
～

高校生

中高4人ず
つ/日

12/21(月)～28(月)
R9.1/4(月)､5(火)､
3/23(火)～3/31(水)
※土日祝日を除く

愛育保育園
(堀之内69)

8:10／
愛育保育園

8:15～16:15
活動しやす

い服装
上靴、水筒、帽子、
弁当(１日参加の人)

0537-28-8311

子ども
とかか
わる

子-07 愛育保育園

【早番保育補助】
・子どもと遊ぶ
・掃除
・片付け　他

中学生・
高校生

中高2人ず
つ/日

10/12(月)～12/25(金)
R9.1/6(水)～3/26(金)

※土日祝日を除く

愛育保育園
(堀之内69)

7:30／
愛育保育園

7:30～8:15
活動しやす

い服装
0537-28-8311

子ども
とかか
わる

子-08 愛育保育園

【遅番保育補助】
・子どもと遊ぶ
・掃除
・片付け　他

中学生・
高校生

中高4人ず
つ/日

10/12(月)～12/25(金)
R9.1/6(水)～3/26(金)

※土日祝日を除く

愛育保育園
(堀之内69)

16:00／
愛育保育園

16:00～18:00
活動しやす

い服装
0537-28-8311

子ども
とかか
わる

子-09 愛育保育園
【大掃除】
園内掃除他

中学生・
高校生

中高4人ず
つ/日

12/12(土)
R9.3/13(土)

愛育保育園
(堀之内69)

8:10／
愛育保育園

8:15～11:00
活動しやす

い服装
帽子、軍手、水筒 0537-28-8311

子ども
とかか
わる

子-10 ひかり保育園

【保育の手伝い】
・子どもと遊ぶ
・環境整備
・掃除等

中学生
高校生

2人/日
12/24(木)、25(金)

R9．3/23(火)～25(木)
ひかり保育園

(下平川2115-2)
8:45／

ひかり保育園職員室
9:00～15:00

体操服
髪を束ねた
り、身なり
を整えてき
てくださ
い。

弁当、水筒、帽子、
ゴム草履

0537-73-2471
卒園児、近隣の方を
優先します。

子ども
とかか
わる

子-11 小笠北認定こども園
【保育補助】
・子どもと一緒に遊ぶ
・環境整備

中学生
高校生

２人/日
R9.3/23（火）～3/26

（金）
小笠北認定こども園

（嶺田85）
8:25／

園児玄関
8:30～15:00

午前中のみも可
体操着

ジャージ

弁当（１日参加の
み）・水筒・タオ
ル・帽子・上履き

0537-73-2004

子ども
とかか
わる

子-12 おおぞら認定こども園
【保育補助】
・子どもと一緒に遊ぶ
・環境整備

中学生・
高校生

2～3人/日 R9.3/15（月）～3/18（木）
おおぞら認定こども

園
（下内田832-1）

8：30／
園児玄関

①8:30～15:30
②8:30～12:00

活動しやす
い服装

弁当（１日参加の
み）・水筒・タオ

ル・帽子・上履き・
着替え

0537-35-2323

子ども
とかか
わる

子-13 ひがしこども園

【冬休み　子どもとあそぶ
手伝い】
・子どもと一緒に遊ぶ
・手伝い(掃除など)

中学生
高校生

中高4人ず
つ/日

Ｒ8.12/21（月）～R8.12/25
（金）

　R9.1/4（月）～R9.1/6
（水）

※土日を除く

ひがしこども園
（川上1410-1）

8:20／
ひがしこども園
くすりん側の

職員玄関

①１日
8:30～16:00

②半日
8:30～11:30

運動できる
服装

お弁当（1日参加者の
み）、水筒、帽子、
（マスク）、タオル

0537-73-5312
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子ども
とかか
わる

子-14 ひがしこども園

【春休み　子どもとあそぶ
手伝い】
・子どもと一緒に遊ぶ
・手伝い(掃除など)

中学生
高校生

中高4人ず
つ/日

R9.3/23(火）～3/30（火）
※土日を除く

ひがしこども園
（川上1410-1）

8:20／
ひがしこども園
くすりん側の

職員玄関

①１日
8:30～16:00

 ②半日
8:30～11:30

運動できる
服装

お弁当（1日参加者の
み）、水筒、帽子、
（マスク）、タオル

0537-73-5312

子ども
とかか
わる

子-15 菊川児童館
【11月　小中高生プレイ
ルーム】
小学生の工作の補助

中学生・
高校生

2人/日 11/7(土)・21(土)・28(土)
菊川児童館
(半済1865

プラザけやき2階)

13:00／
菊川児童館

13:00～16:00 体操服
水筒

上履き
0537-37-1135

子ども
とかか
わる

子-16 菊川児童館
【12月　小中高生プレイ
ルーム】
小学生の工作の補助

中学生・
高校生

2人/日
12/5(土)・12(土)・

19(土)・24(木)・25(金)・
26(土)・28(月)

菊川児童館
(半済1865

プラザけやき2階)

13:00／
菊川児童館

13:00～16:00 体操服
水筒

上履き
0537-37-1135

子ども
とかか
わる

子-17 菊川児童館
【1月　小中高生プレイ
ルーム】
小学生の工作の補助

中学生・
高校生

2人/日
R9.1/16(土)・23(土)・

30(土)

菊川児童館
(半済1865

プラザけやき2階)

13:00／
菊川児童館

13:00～16:00 体操服
水筒

上履き
0537-37-1135

子ども
とかか
わる

子-18 菊川児童館
【2月　小中高生プレイ
ルーム】
小学生の工作の補助

中学生・
高校生

2人/日
R9.2/6(土)・20(土)・

27(土)

菊川児童館
(半済1865

プラザけやき2階)

13:00／
菊川児童館

13:00～16:00 体操服
水筒

上履き
0537-37-1135

子ども
とかか
わる

子-19 菊川児童館
【3月　小中高生プレイ
ルーム】
小学生の工作の補助

中学生・
高校生

2人/日

R9.3/6(土)・19(金)・
20(土)・23(火)・24(水)・
25(木)・26(金)・27(土)・
29(月)・30(火)・31(水)

菊川児童館
(半済1865

プラザけやき2階)

13:00／
菊川児童館

13:00～16:00 体操服
水筒

上履き
0537-37-1135

子ども
とかか
わる

子-20 小笠児童館
【10月　小中高生ひろば】
あそび相手、工作補助およ
び館内整備

中学生・
高校生

2人/日

10/3(土)、17(土)、
24(土)、31（土）

※10/3(土)を希望する方は
9/18(金)までにお申し込み

ください。

小笠児童館
（下平川6225）

13:00／
小笠児童館

13:00～17:00
学校指定の

体操服
汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698

10/3（土）は工作は
ありません。

子ども
とかか
わる

子-21 小笠児童館

【10月　小学生チャレンジ
ＧＯ！】
・「モルック」体験会　準
備・参加・片付け

中学生・
高校生

4人 10/24（土）
小笠児童館

（下平川6225）
9：45／

小笠児童館

10:00～11:30
(終了は12:00を予定

しています）

学校指定の
体操服、運

動靴

汗拭きタオル、水
筒、帽子

0537-73-5698
外の活動です。運動
靴で参加してくださ
い。
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子ども
とかか
わる

子-22 小笠児童館
【11月 小中高生ひろば】
あそび相手、工作補助およ
び館内整備

中学生・
高校生

2人/日
11/7(土)、14(土)、

21(土)、28(土)
小笠児童館

（下平川6225）
13:00／

小笠児童館
13:00～17:00

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698
11/28(土)は工作はあ
りません

子ども
とかか
わる

子-23 小笠児童館

【11月　小学生チャレンジ
ＧＯ！】
・「Ｈｏｎｄａクラフト」
準備・参加・片付け

中学生・
高校生

2人 11/28（土）
小笠児童館

（下平川6225）
9:30／

小笠児童館

10:00～11:30
(終了は12:00を予定

しています）

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698

子ども
とかか
わる

子-24 小笠児童館

【12月　特別企画クリスマ
ス】
・クリスマス会準備・参
加・片付け

中学生・
高校生

4人 12/5(土)
小笠児童館

（下平川6225）
9:30／

小笠児童館

10:00～11:30
(終了は12:00を予定

しています）

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698

子ども
とかか
わる

子-25 小笠児童館

【12月　小学生チャレンジ
ＧＯ！】
・クリスマス会準備・参
加・片付け

中学生・
高校生

4人 12/12(土)
小笠児童館

（下平川6225）
9:30／

小笠児童館

10:00～11:30
(終了は12:00を予定

しています）

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698

子ども
とかか
わる

子-26 小笠児童館
【12月　小中高生ひろば】
あそび相手、工作補助およ
び館内整備

中学生・
高校生

2人/日
12/5(土)、12(土)、

19(土)、21(月)～26(土)
小笠児童館

（下平川6225）
13:00／

小笠児童館
13:00～17:00

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698
21(月)～26(土)は工
作はありません。

子ども
とかか
わる

子-27 小笠児童館
【1月　小中高生ひろば】
あそび相手、工作補助およ
び館内整備

中学生・
高校生

2人/日
R9. 1/9(土)、16(土)、

23(土)、30(土)
小笠児童館

（下平川6225）
13:00／

小笠児童館
13:00～17:00

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698
30(土)工作はありま
せん。

子ども
とかか
わる

子-28 小笠児童館

【1月　小学生チャレンジ
ＧＯ！】
・「大東ふるさと太鼓」体
験会　準備・参加・片付け

中学生・
高校生

4人 Ｒ9　1/16（土）
小笠児童館

（下平川6225）
9:45／

小笠児童館

10:00～11:30
(終了は12:00を予定

しています）

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水
筒、

体育館シューズ
0537-73-5698

子ども
とかか
わる

子-29 小笠児童館
【2月　小中高生ひろば】
あそび相手、工作補助およ
び館内整備

中学生・
高校生

2人/日
R9. 2/6(土)、13(土)、

27(土)
小笠児童館

（下平川6225）
13:00／

小笠児童館
13:00～17:00

学校指定の
体操服

汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698
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子ども
とかか
わる

子-30 小笠児童館

【2月　小学生チャレンジ
ＧＯ！】
・「日産わくわくエコス
クール」体験会　参加・片
付け

中学生・
高校生

各時間帯
2人

R9.2/20(土)
小笠児童館

（下平川6225）

①9:45
②13:15

小笠児童館

①10:00～11:30
（終了は12:00予定）

②13:30～15:00
（終了は15:30予定）

学校指定の
体操服、運

動靴
汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698

外の活動もありま
す。運動靴で参加し
てください。

子ども
とかか
わる

子-31 小笠児童館

【3月　小学生チャレンジ
ＧＯ！】
・「なわとび」準備・参
加・片付け

中学生・
高校生

２人 Ｒ9.3/6(土)
小笠児童館

（下平川6225）
9:45

小笠児童館
10:00～11:30

（終了は12:00予定）
学校指定の

体操服

汗拭きタオル、水
筒、体育館シュー

ズ、なわとび
0537-73-5698

なわとびも体験しま
す。体育館シュー
ズ、なわとびを持参
してください。

子ども
とかか
わる

子-32 小笠児童館
【3月　小中高生ひろば】
あそび相手、工作補助およ
び館内整備

中学生・
高校生

2人/日

R9. 3/6(土)、13(土)、
19(金)、20（土）、23(火)

～27(土)、
30（火）、31(水)

小笠児童館
（下平川6225）

13：00/
小笠児童館

13:00～17:00
学校指定の

体操服
汗拭きタオル、水筒 0537-73-5698

3/6（土）、19(金)、
23（火）～26
（金）、30（火）、
31（水）は工作はあ
りません。


