
出産後の体調はいかがでしょうか。産後ケア事業は、出産後の生活をスムーズにス
タートするため、宿泊や日帰りでお母さんの身体ケアや、授乳指導、育児相談など
が受けられる事業です。

利用できる方 菊川市に住所がある満1歳未満のお子さんとお母さんであり、
お母さんの体調や育児に不安などある方
（お母さんやお子さんに医療行為が必要な方は対象になりま
せん）

内容 母子の体調に合わせ、助産師によるケアを受けられます。

宿泊型 ・ デイサービス型（短時間／１日）

内 容 ●お母さんの健康管理 ●授乳指導
●沐浴などの育児指導 ●育児相談

利用回数 宿泊型とデイサービス型を合わせて７日間

自己負担額 基本の自己負担額：利用料金の３割（100円未満切捨て）
５回（泊）まで ：１回（泊）あたり基本の自己負担額から

2,500円減額

※多胎児、市民税非課税世帯、生活保護世帯は自己負担額が
異なります。詳細はお問い合わせください。

利用まで
の流れ

１．連絡
利用希望がある場合は、子育て応援課（0537-

35-0955）へ相談してください。
２．申請
妊娠８か月ごろ以降に申請書を子育て応援課へ提

出してください。（持ち物・・・母子健康手帳）
３．利用決定
利用承認通知書が届きます。

４．利用
利用したい施設に予約をし、利用承認通知書を

持って、お母さんと赤ちゃんで施設を利用してくだ
さい。
５．支払い
利用終了後、自己負担額を支払い、利用した施設

から決定通知書にサインをもらってください。

利用決定までに時
間が必要なため、

７開庁日前までに
申請してください。

※皆様が安心して
サービスを受けられる
よう、利用施設と連絡
を取り合うことがあり
ます。ご承知おきくだ
さい

令和７年６月現在

菊川市子育て応援課こども相談係
〒439-0019 菊川市半済1865 プラザけやき内
電話 0537-35-0955 FAX 0537-37-1172

お問い合わせ先



施設・利用サービス

施設名
所在地

（電話番号）

基本の自己負担額

備考
宿泊型

（１日あたり)

デイ型
（１日）

デイ型
（短時間）

菊川市立総合病
院

菊川市東横地
1632
（0537-35-
2135）

9,000円 4,500円 3,000円 ―

松下産婦人科医
院

菊川市加茂
1990
（0537-36-
3221）

9,000円 4,500円 3,000円

生後４か月未満

アザレアベルク
リニック

掛川市西郷239-
１
（0537-62-
1300）

7,500円 3,600円 2,100円

生後５か月未満

中東遠総合医療
センター

掛川市菖蒲ヶ池
1-1
（0537-21-
5555） 9,000円 ― ―

・当院出産者に
限る

・生後１か月程
度まで

ティアラウィメ
ンズクリニック

掛川市杉谷南1-
19-5
（0537-61-
3030） 9,400円 4,700円 2,200円

・乳児２人以降
受け入れ不可

・生後５か月未
満

お茶畑助産院

袋井市豊沢
2158-3
（090-8457-
5480）

9,000円
生後４か月まで

4,500円
生後４か月まで

2,400円 ―

おはな助産院

御前崎市白羽
6621-1070
（090-7916-
4122）

9,000円
生後１か月まで

6,000円 3,000円

寝返りする乳児
の母子分離不可

木村産科・婦人
科

浜松市中央区東
三方町94-3
（053-543-
4135）

7,600円 4,400円 3,000円 ―

聖隷浜松病院

浜松市中央区住
吉2-12-12
（053-474-
2222）

7,500円 4,500円 ―

生後４か月以降
は要相談


