
2 月 4 日(火) 「がんばれ、岳中 3 年生」 

 多くの 3 年生が、今日と明日の私立入試を頑張っています。岳中生や先生方みんなが、全力で応援しています。 

 

  

  



  

  

  

  



  

  

   

  



2 月 3 日(月)『岳洋中だより』をご覧ください 

 2 月号を生徒・保護者の皆様と、地域の皆様(自治会回覧)に配付しました。ぜひ、ご家族でご覧ください。 

 

  



  

  

  

  



2 月 2 日(日) 部活動試合結果 

 陸上部が初の試みに挑戦する等、岳中生は、部活動へも前向きに取り組んでいます。 

【陸上部】「初出場７位」掛川市城下町駅伝 

• 短、長距離混合チームで初挑戦。仲間を全力で応援する姿も素晴らしい。 

  

  

【女子バレー部】「３位」小笠地区１年生大会 

• 予選 L→(栄川)25-8 勝利、(掛川西)25-19 勝利、(菊川東)17-25 惜敗 

• 決勝Ｔ→(掛川東)25-12 勝利、(浜岡)9-25 惜敗 

  

【女子テニス部】「４位」ウィンターカップ 

• 望月(夢)、望月(心)ペア 



  

  

【男子バスケ部】小笠掛川協会長杯 

• 1 回戦→(桜が丘)46-31 勝利、２回戦→(掛川北)46-69 惜敗 

• 順位決定戦進出 

  

2 月 1 日(土) 『ふれあいさつ運動』に感謝 

 寒い中、後半のご参加ありがとうございました。親子で一緒に挨拶をしていただくと、温かい気持ちで一日がス

タートできます。 



 

  

  

  



  

  

 

  



1 月 31 日(金) 県大会出場おめでとう 

 吹奏楽部の『木管七重奏』が、県大会出場に出場します。おめでとうございます。応援しています。がんばって

ください。 【県大会】2/2(日)サーラ音楽ホール 

 

  

• 部員みんなで真剣に練習する『岳中吹奏楽部』 

  



 1 月 30 日(木)授業の様子 

 寒さが厳しい日が続いていますが、岳中生は元気に頑張っています。 

  

  

  



  

  

1 月 29 日(水)『リサイクル強化週間』にご協力ください 

 1/27(月)～2/7(金)は『強化週間』です。岳中生も、お家の方や地域の方に、コンテナがいっぱいになるよう、お

願いをしてください。 

 



 

• 収益金は岳中生のために、校内整備等に使わせていただきます。 

  

  



 

  

  

  



1 月 28 日(火) たくさん褒めていただきました 

 学舎運営協議会が岳中で開催され、地域の委員の方々が来校されました。仲間と協力し、集中して授業に取り組

む岳中生を、たくさん褒めてくださいました。 

  

  

  



  

  

  

  

1 月 27 日(月) やっぱり「岳中生は素晴らしい」 



 『ミニ岳洋祭～文化の部～』と題し、生徒集会を行いました。間違いなく日本一の取組であり、改めて、岳中生

が持っている力は素晴しいと感動しました。 

 

 

【日本一の理由】※一部紹介。 

1. 工夫を凝らした企画・運営を生徒の手で行った。 

2. 表現活動に、大勢の岳中生が進んで出演した。 

3. 全校生徒も、拍手やウェーブで盛り上げた。 

4. 3 年生へ感謝を込めて、応援メッセージを贈った。 

5. 最後に全校で校歌を歌った。(その他、いっぱい) 



  

  

  

  



  

  

  

  



1 月 26 日(日) 全校放送『表彰式』 

 様々な分野で優秀な成績を収めている岳中生を、全校テレビ放送で紹介・表彰しました。全校生徒からは、温か

い拍手がおくられました。 

  

  

  



  

  

  

1 月 25 日(土) 専門家から『体験』を通して学ぶ 

 その道の専門家を招き、体験的な学習に取り組んでいます。今回は家庭科で、静岡銀行の方から『金融』を学び

ました。一億円は重たかったですか？  ・もちろん、お札は作り物です。 



  

  

  

  



  

  

  

  

 



1 月 24 日(金) 部活動試合結果 

 岳中生は一生懸命、部活動に取り組んでいます。直近の試合結果をお知らせします。 

【野球部】藤枝ニューイヤーズ杯 

• (湘南 BBC)6-0 勝利、(松本国際)1-1 引分、(富士学苑)1-2 惜敗 

• (志太ナイン)10-10 引分、(対島門野)3-6 惜敗 

  

  

【女子卓球部】自彊館カップ 

• A チーム → 上位トーナメント優勝 

• B チーム → 下位トーナメント優勝 

  



  

【剣道部】西部地区新人剣道大会 

• 予選 L→(三ケ日)3-1 勝利、(浜松南部)1-2 惜敗 

• 決勝Ｔ→(北浜東部)0-3 惜敗 

  

【吹奏楽部】西部地区アンサンブルコンテスト 

• 金管八重奏 → 銀賞 

• 打楽器三重奏 → 銀賞 

  

1 月 23 日(木)『光輝賞』コーナー 



 これまで、大勢の岳中生が『光輝賞』を受賞しています。この取組を継続して称揚する目的で、生徒昇降口に賞

状を掲示しています。 

 

  



 

  

  

  



  

 

  

  



1 月 22 日(水) 全校生徒の温かな拍手 

 文化活動で優秀な成績を収めた生徒を、全校テレビ放送で紹介・表彰しました。多くの岳中生の活躍はもちろん、

全校の温かい祝福も嬉しいです。 

  

  

  



  

  

１月 21 日(火) 様々な体験で実力アッップ 

 岳中生の『五感教育』や『学力向上』の一環として、様々な体験を紹介しています。以下をはじめとした、校外

の募集や催しにも、参加・挑戦してみましょう。 

  【ご自由にどうぞコーナー】 



 

  

  

  



1 月 20 日(月)『光輝発表会』に向けて 

 2/4 の発表会本番に向け、準備を進めています。自分で課題を見つけ、探求・表現する力の向上等を目指した取

組です。当日が楽しみです。山口様を講師に招き、「効果的なプレゼン方法」等を学びました。 

  

  

• 個人で練習、グループで発表方法等の意見交換をしました。 

  



 

  

  

  



1 月 19 日(日)たくさん褒めていただきました 

 松本教育長はじめ、市教育委員会の方々が本校を視察にみえました。真剣に授業へ取り組む岳中生や、本校の教

育について、たくさん褒めていただきました。 

  

  

  



  

  

  

  

1 月 18 日(土) 『ふれあいさつ運動』に感謝 



 寒い中、本活動へのご参加ありがとうございます。親子で一緒に挨拶をしていただくと、温かい気持ちで一日が

スタートできます。 

 

 

  



 

  

  

  



1 月 17 日(金) 岳中生の『食』が花丸 

 嬉しいお知らせです。岳中生の給食残食量が、さらに改善されてきました。「家庭・学校の食育指導」「給食委

員会や各自の意識向上」の成果です。 

• R6 岳中の 12 月残食率(2.9％)、11 月(3.3％) 

• 【参考】R5 岳中の年間平均残食率(5.3％) 

 ☆【家庭配付】1 月給食献立表(PDF 版)  

 

• 本校では食育の一環として、給食献立表を紙媒体で配布しています。ぜひ、お家に掲示し、給食を

ご家庭の話題にしてください。 

【この日の給食はビビンバです】↓ 

  

https://www.city.kikugawa.shizuoka.jp/gakuyou/documents/01kyuushokukonndate.pdf


 

  

  

  



1 月 16 日(木) 『良い自学を見つけよう』キャンペーン 

 学習委員が中心になり、この活動を推進しています。仲間同士で「自主学習方法」や「自学ノート」を紹介し合

い、各自がパワーアップします。 

  

 

  

  



  

  

  

  



1 月 15 日(水) １月の『岳中大好きコーナー』 

 1 月にリニューアルしました。これからも、岳中生の学校生活が楽しく充実したものになるよう、季節感があり、

自己肯定感向上に繋がる環境整備に努めます。 

• 「福」を呼ぶ掲示がいっぱいだよ。2 月のニュースの結果を見てね。 

 

  

  



 

  

  

  



  

  

  

 



【生徒作製の 1 月校内掲示】 

• 素晴しいです。ありがとう。 

 

1 月 14 日(火) 『38,920 円』目標達成 

 保護者・地域の皆様、リサイクルコンテナのご協力ありがとうございます。目標の３万円を達成し、嬉しいです。

1 月も、岳中生のためによろしくお願いします。 

• 【12 月の実績】38,920 円 

• 【１月の目標】39,000 円 

 



1 月 13 日(月)『健康賞』おめでとう 

 保健委員会が、1～3 の健康な生活を実践している岳中生を表彰しました。「素晴らしいです。」 

1. 一日 8 時間以上の睡眠 

2. セロトニン、メラトニンを意識した生活 

3. 元気いっぱいの学校生活 

 

  

  



1 月 12 日(日)『岳洋中だより』をご覧ください 

 1 月号を生徒・保護者の皆様と、地域の皆様(自治会回覧)に配付しました。ぜひ、ご家族でご覧ください。 

 

  



  

  

  

  

1 月 11 日(土) 第２回「朝ごはんコンクール」大募集 



 食育「日本一」を目指しての取組です。〆切は 1/14(火)。ぜひ、三連休は自分で朝ごはんを作ってエントリ－し

ましょう。 

• 【応募条件】→自分で朝ごはんを作ること 

• 【募集部門】→①とにかく作ってみた部門、②セロトニンチャージ部門、③三食バランス部門 

• 【応募方法】→QR コードから朝食の写真を送る 

• 【表彰】→応募者全員に参加賞。優秀作品には「委員長めい賞」「副委員長しずく賞」「栗田賞」。 

 

【前回エントリー朝食】 



  

  

1 月 10 日(金) ニュースの閲覧に感謝 

 12 月も市内№1 の『一日平均 514 アクセス』でした。とても嬉しいです。今後も、岳中生の頑張りやホットな話

題を毎日お伝えします。 

• 生徒 386 人と保護者・地域の皆様で、『一日 700 アクセス』を目標にしています。 

【テストを頑張る昨日の岳中生】 



 

  

  

  



 

  

  

  



1 月 9 日(木) 学年・学級チャンピオン 

 チャンピオンに輝いた岳中生に、「お年玉賞品」と「開運キーホルダー」を贈呈しました。福をもったみなさん

ですね。おめでとう。 

 

• 【お年玉賞品】と【手作りキーホルダー】 

  

   



  

  

  

【学級じゃんけん大会の様子】 

  



  

  

  

1 月 8 日(水) 新春運だめし『じゃんけん大会』 

 頑張っている岳中生への「ご褒美企画」として、楽しくじゃんけん大会を行いました。こういう取組にノリが良

く、大きなリアクションの岳中生が大好きです。 

• 【学年チャンピオン】寺本さん(1 年)、小林さん(2 年)、大浦地さん(3 年) 



 

  

  



  

  

  

  



 

  

  

  



1 月 7 日(火) 素晴らしい『3 学期始業式』 

 素晴しいスタートです。代表生徒の発表、全校生徒の態度とも立派でした。2025 年も良い年になること間違いな

しです。 

  

  

  



  

  

  

  

1 月 6 日(月) 3 学期のスタートを楽しく過ごそう 



 明日 1/7(火)から 3 学期がスタートします。岳中生へのご褒美企画として、新春運だめし『じゃんけん大会』を

開催します。今回は学級でもやるよ。お楽しみに♡ 

• 1/7 朝は通常登校、3 時間日課、11 時 30 分下校。1/8 給食開始。 

 

【ヒントなぞなぞのおさらい】 

• 【1 回戦】いびきをかく人が、夢の中でじゃんけんをしたよ。何を出したかな？ 

• 【2 回戦】駐車場で「王様じゃんけん」をしたよ。何を出したかな？ 

• 【3 回戦】お医者さん(医師)がじゃんけんをしたよ。何を出したかな？ 

  

  



 

  

  

  



 

  

  

  



1 月 5 日(日) 全校放送『表彰式』 

 部活動等で、優秀な成績を収めた生徒を表彰し、全校から温かい拍手がおくられました。多くの岳中生の活躍を

嬉しく思います。 

 

  

  

1 月 4 日(土) 岳中生には良いところがいっぱい 

 その一つが「清掃活動」です。岳中生の素晴らしい取り組みを紹介します。 



• みんなのために、隅々まで丁寧に清掃します。 

• 時間が余ったら、普段できない箇所を進んで探し、時間いっぱいまで清掃します。→「見つけ清掃」 

 

  

  



 

  

  

  



1 月 3 日(金) 2025 年も『光輝賞』受賞に期待 

 第 11 回『光輝賞』表彰式の様子です。2025 年も、多くの岳中生の受賞を期待しています。 

 

 

  

  



  

1 月 2 日(木) 新春『じゃんけん大会』ヒント③ 

 3 回戦までは確実に勝って、お年玉賞品をゲットしよう。 

【3 回戦で何を出すかのヒント】 

• (なぞなぞ)→お医者さん(医師)がじゃんけんをしたよ。何を出したかな？ 

 

  



 

  

  

  



 

  

  

  



1 月 1 日(水) 謹賀新年 

 2025 年も「日本一の学校」を目指し、職員一丸となって岳中生の教育に全力で努めます。本年もよろしくお願い

致します。 

  

  

  



 

  

  

  



 

  

   

 


