
Ⓒ菊川市

菊川市地域包括支援センター（ほうかつ）
住所：半済1865（プラザけやき内）
電話：３７－１１２０
菊川市高齢者総合相談支援センター和松会（ブランチ）
住所：赤土1055－1（家庭医療センター内）
電話：７３－１８１８

日ごろ、高齢者の見守り及び相談窓口の周知にご協力いただきありがとうございます。

令和元年度末現在で、312ヵ所の事業所に高齢者見守り協力機関・団体として登録いただいております。

皆様には、引き続きご協力をよろしくお願いします。

以前登録いただいた内容（住所、連絡先、担当者等）に変更がございましたら、菊川市地域包括支援セン

ターまでご連絡ください。

高齢者見守りネットワークについて
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菊川市では、高齢者の生活や状態の変化に気

づきやすい様々な事業所、団体、関係者である見

守り事業所のみなさまにご協力いただき、気がかり

な高齢者やその家族を地域包括支援センターに

連絡していただくとともに、各団体・機関と情報交

換を行い、高齢者の見守りを地域で行えるよう取

り組んでいます。

高齢者の異変に気付いた場合には、相談窓口

（ほうかつ・ブランチ）にご連絡ください。

高齢者の異変を察知する気づきのポイント
高齢者見守りネットワークのイメージ図

・ 郵便物、新聞が数日分たまっている。

・ 電気がついたまま、あるいは夜になっても消えた

ままである。

・ 同じ洗濯物が何日も干したままになっている。

・ 日中でも雨戸やカーテンが閉まりっぱなしになっ

ている。

・ 家から怒鳴り声や悲鳴、大きな物音がする。

・ 顔や腕などに不自然なあざや傷がある。

・ 家に見慣れない人、車が頻繁に出入りしている。

・ 最近痩せてきた、体の具合が悪そうに見える。

・ 予約や約束を覚えていない。

・ 財布や通帳、印鑑などの所在がわからず、すぐに失く

してしまう。

・ お金の勘定ができない。財布が小銭でいっぱいになっ

ている。

・ 季節に合わない服装や汚れた服装をしている。

昨年度、新聞がたまっているという連絡を受けて訪問し、高齢者の身の安全を確認できた事例がありました。

新聞がたまっているかどうかは異変を察知する上で重要なポイントのひとつですので、今後も気にかけて見守って

いただきたいと思います。


