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お得な国民年金保険料の前納制度を利用ください
　国民年金制度には、一定期間の保険料を前払いすると割引になる前
納制度があります。10月から令和８年３月までの６カ月を前納すると、
850円の割引となります。
前納納付書の使用期限  10月31日（金）
注意事項  納付書を紛失した場合や、手元に届いてない人で制度を利用
したい人は、10月15日（水）までに下記へ連絡ください。
問日本年金機構掛川年金事務所国民年金課（☎21-5524�音声案内２→２）

運動習慣を身につけて健康づくりをはじめませんか 参加者募集
●初心者向け運動体験講座「仲間でウォーキングスクール（夜間クラス）」
日程  ①10月８日（水）②令和８年１月21日（水）※両日参加が原則となります。
時間  ①②午後７時〜８時45分（受付 :午後６時30分〜７時）
会場  プラザけやき２階集団検診ホール
対象  市内在住65歳未満の人　内容  健康講話やグループワーク
定員  18人※先着順　申込期限  10月１日（水）
申込方法  下記まで電話、または申込フォーム（上記）から申し込み
●ちりつも運動教室（秋冬グループ）
　運動を始めたけれど継続するコツが知りたい、なかなか運動習慣が
身につかないなどの悩みがある人、ぜひ気軽に参加ください。
日程  10月９日・23日、11月27日、12月25日、令和８年１月22日（全木曜日）
会場  プラザけやき２階集団検診ホール
内容  日常生活の中で運動を実践・継続するための「ちりつも運動」を伝授
定員  15人※先着順　申込期限  10月２日（木）
申込方法  下記まで電話、または申込フォーム（右記）から申し込み
申・問健康づくり課健康増進係（プラザけやき内☎37-1175）

都市計画案の縦覧を実施します
　都市計画決定に伴い、県民の皆さんの意見を反映するため、下記の
とおり縦覧を実施します。
内容  東遠広域都市計画 都市計画区域の整備、開発及び保全の方針の変更
期間  10月７日（火）〜22日（水）
縦覧場所  県都市計画課窓口、県ホームぺージ（下記）、市都市計画課
窓口※ 窓口は開庁時間のみ
<意見書の受付>
　都市計画案について意見があるときは、提出期限までに
県へ意見書を提出（直接または郵送）することができます。
提出期限  10月22日（水）午後５時15分※必着
申・問県都市計画課（☎054-221-3062、〒420-8601静岡市葵区追手町9-6）
問市都市計画課都市計画係（☎35-0932）

里親になりませんか　児童家庭支援センターからの案内
●夜間里親相談会
　里親制度とは、さまざまな理由で家族と離れて暮らす子どもたちを
家庭環境の下で養育する制度です。興味のある人で日中の相談が難
しい人に向け、夜間相談会を開催します。
日時  10月3日（金）午後５時30分〜７時30分
会場  静岡県中遠総合庁舎１階（磐田市見付3599-4）
申込方法  下記まで電話で申し込み※要予約
●一日里親イベント
　トランポリンなどの体験を通して、里親会員との交流を楽しむイベ
ントを開催します。
日時  11月９日（日）午前10時〜午後３時30分
会場  静岡産業大学 磐田キャンパス（磐田市大原1572-1）
申込方法  下記まで電話かFAX、メールのいずれかで申し込み
※ 要予約、動きやすい服装でお越しください。
申・問 �児童家庭支援センターたより（☎0538-24-7951、�

FAX0538-23-0535、E-mail：tayori@denmark-bokujyo.or.jp）

令和７年度後期記念樹配布の
申込受付を開始します
　市緑化推進協議会では、結婚や
出産、専用住宅の新築およびマン
ションの購入をした人に、記念樹
を配布しています。
配布期間  11月25日（火）〜28日（金）
申込期限  10月17日（金）
※ 詳細は市ホームぺージ
（右記）をご覧ください。
申・問農林課農業振興係（☎35-0938）

「きくがわ農委だより」が
全国農業新聞賞を受賞しました
　令和６年度第31回「農業委員会だ
より」全国コンクールで、菊川市農業
委員会が発行する「きく
がわ農委だより」が「全
国農業新聞賞」を受賞
しました。
※ 農業委員会だよりは、

右記の二次元コードから
ご覧いただけます。

問農林課農地利用係（☎35-0939）

取引や証明に使うはかりは
定期検査を必ず受けましょう
　取引や証明に使うはかりを所有す
る人は、県などが実施する２年に１
回の定期検査を必ず受けましょう。
令和５年度に受検した人には、検査
の10日ほど前に通知書が郵送され
ます。通知が届かない人や令和５年
度以降に、はかりを購入した人は下
記へ連絡ください。
※ 詳細はホームぺージ（右記）

をご覧ください。
問 �静岡県計量検定所指導検査課�
（☎054-278-8311）

令和７年国勢調査の
回答を忘れずお早めに！
　５年に１度の「国勢調査」が、全
国一斉に実施されます。調査対象
は、10月１日現在、日本に住んでい
る全ての人です。９月20日（土）〜30日

（火）の期間に｢調査員証｣を携帯し
た調査員が各世帯を訪問し、調査
票を届けます。回答は、簡単で便利
なインターネットをぜひ利用ください。
回答期限  10月8日（水）
※ 期限までに回答がない場合は、調査

員が再訪問し回答状況を伺います。
必ず回答をお願いします。

※ 詳細は市ホームページ
（右記）をご覧ください。
問企画政策課企画係（☎35-0900）
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