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保健・福祉
health and welfare

誰でも参加できる地域の居場所
またきてカフェ『和

なごみ

』を開催
日時   ８月７日（木） 

午後１時30分〜３時
会場  嶺田地区コミュニティセンター
内容  栄養士の講話「バランスよく
食べましょう！」、人生会議について
定員  15人※先着順　
参加費  無料
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問松秀園（☎63-1100）

認知症への理解を深めよう
「認知症映画上映会」
日時   ９月６日（土） 

開場 午後０時30分〜 
上映 午後１時30分〜

会場  中央公民館多目的ホール
内容  映画「オレンジ・ランプ」
　年齢に関わらず誰もがなり得る
認知症。若年性認知症と診断され
た丹野智

ともふみ

文さんの実話をもとに、
夫婦の希望と再生を描いた映画の
上映会です。
※�午後０時30分〜１時20分まで体脂
肪や筋肉量などを測る体組成測定
会を同時開催します。
対象  市内在住、在勤の人
定員  100人※要申込、先着順
鑑賞料  無料
申込期間 ８月１日（金）〜９月５日（金）
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問 �長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）

あなたのお口は健康ですか
歯周病検診のお知らせ
期間  令和８年１月31日（土）まで
対象  令和７年４月１日現在で
20、30、40、50、60、70歳の人
実施方法  個別検診
料金  1,000円
※�検診を希望する人は、５月下旬に送
付した受診券（ハガキ）を確認の上、
医療機関へ予約して�
ください。
※�詳細は市ホームページ
（右記）をご覧ください。
問 �健康づくり課健康増進係�
（プラザけやき内☎37-1175）

※�広報６月号８ページに掲載した「菊川市フリガナ通知専用ダイヤル」の電話番号に誤りがありました。
　正しくは「☎35-2812」でした。お詫びして訂正いたします。
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募集
invite information

菊川 deあえるTV 主催「菊川市民
向けスマホ教室」参加者募集
日程  12月３日（水）までの毎月第１、
第３水曜日に開催中
時間  ①午前10時〜正午②午後２時
〜４時③午後７時〜９時
会場  市内地区センター
※�会場は毎回変わるので注意ください。
内容  LINE講座（市公式LINEアカ
ウント登録方法）、メール講座（茶こちゃ
んメール登録方法）、YouTube講座

（YouTube視聴、検索、登録方法）
定員  ①②③各20人※先着順
参加費  無料
申込期限  各開催日の３日前まで
申込方法  下記まで電話、または
メールで申し込み
※�詳細はFacebook（右記）
をご覧ください。

申・問 �菊川deあえるTV（☎29-8387）�
（午前10時〜午後８時）�
メール（kat@pafu.eco.to）

牛乳パックで「お花の風車」を作って
SDGsを学ぼう！参加者募集
日時   ８月23日（土） 

午前９時30分〜11時30分
会場  環境資源ギャラリー
対象  幼児〜小学生
※�小学２年生以下は、保護者同伴
定員  20人※先着順　参加費  無料
申込期限  ８月15日（金）
申込方法  下記へ電話で申し込み
持ち物  牛乳パック（１リットル）、
のり、ハサミ
※�詳細は下記へ問い合わせください。
申・問 �環境資源ギャラリー�
（☎23-2273）

平和を仕事にする
防衛省採用試験のお知らせ
募集種目  ①自衛官候補生②一般
曹候補生③航空学生
受験資格  ①②18歳以上33歳未満
の者③海上自衛隊：18歳以上23歳
未満の者（高卒者（見込含む）、ま
たは高専３年次修了者）
航空自衛隊：18歳以上24歳未満の
者（高卒者（見込含む）、または高
専３年次修了者）
※�募集要項などの詳細は、
ホームぺージ（右記）を
ご覧ください。

申・問自衛隊静岡地方協力本部袋
井地域事務所（☎0538-43-3717）

第20回菊川市民ゴルフ大会
参加者募集
日時  ８月30日（土） 
午前７時28分アウト・イン同時ス
タート
会場  菊川カントリークラブ
対象  市内在住、または在勤の人
※�男女不問、アマチュアゴルファーに限る
定員  140人※先着順
参加費  2,000円（プレイ料金：ビジ
ター・キャディ有り１万5,730円、
ビジター・セルフ１万2,950円が 
別途かかります）
※�優待券などは使用できません。
申込期限  ８月17日（日）
申込方法  申込書に記入して、参加
費と一緒に下記まで提出
※�申込書は下記に配架しています。
※詳細は下記へ問い合わせください。
申・問 �菊川ヒルズゴルフガーデン�
（☎36-3818、加茂4351-1）

第18回菊川市空手道大会
参加者募集
日時   ９月７日（日） 

開会式 午前９時 
試合開始 午前９時30分

会場  市民総合体育館
内容  個人戦・団体戦の自由組手競技
対象  市内在住、在学、在勤、また
は在道場の空手経験者で３歳以上
の男女
参加費  個人1,000円、団体１チー
ム1,500円※当日集金します。
申込期限  ７月30日（水）
申込方法  申込書に記入して、下記
まで提出
※�申込書は下記に配架しています。
※詳細は下記へ問い合わせください。
申・問 NPO法人菊川市スポーツ協会
（市民総合体育館内☎73-0115）

相談
Consult

出張ハローワーク！ひとり親
全力サポートキャンペーン相談会
　がんばるあなたの仕事探しを
応援します。気軽に相談ください。
日時   ８月７日（木） 

午前10時〜午後４時
会場  プラザけやき１階相談室２
対象  ひとり親家庭の人
※�申込不要、直接会場へ
問 ��掛川公共職業安定所�
（☎22-4185）


