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避難指示などの災害情報の入手方法を知って
おきましょう。

在宅避難を含む避難先を決めておきましょう！
▲自宅・避難所・親せき宅など

避難するときは、食料や水、毛布などの備蓄品
を持っていきましょう。
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山や崖から離れた
２階以上の部屋
に移動しましょう

菊川市指定避難所は、台風・大
雨の場合と地震の場合で異な
る場合があります。
菊川市指定避難所一覧は、市
ホームページ（下記）から確認
ください。また、避難先は必ず
自分の地区の避難所へ避難し
なければいけないわけではあ
りません。食料や水、毛布など
の備蓄品を持って
避難しましょう。

避難する前に危険が差し迫ったら

▼市指定避難所一例

　　ラ  ジ  オ
上記の場所で防災ラジオを１世帯１台無料配布しています。 
毎日３回（午前７時、正午、午後５時）に放送が流れます。
故障した場合は危機管理課まで連絡ください。

　　電　　話　　  ☎35-2133
屋外スピーカーでの放送内容直近２回分を聞くことが
できます。
※混雑中は「通話中」となります。再度かけ直してください。

　　テ  レ  ビ　　 ５ch（静岡朝日テレビ）
静岡朝日テレビの「データ放送（d ボタン）」を活用し、 
情報を発信しています。５チャンネルに合わせ、リモコン
のｄボタンを押すと閲覧できます。

　　メ  ー   ル
「茶こちゃんメール」では、屋外スピーカー
での緊急放送のほか、大雨警報などの災害
情報を受信できます。右記から空メールを
送信して登録できます。

　　Ｓ  Ｎ  Ｓ
「LINE」などの市公式SNSでも、災害時には
災害情報を発信しています。
市ホームページ（右記）から LINE の友だち 
登録や、各種SNSのフォローをお願いします。

出入り口の前に隙間なく
設置すると水の侵入を
防ぐことができます。

袋の中に半分くらい
水を入れる。

袋の口をしっかり
縛って完成。

40 程度のごみ袋を
二重にする。

※破れそうであれば
枚数を増やす。
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菊川地区 ： 危機管理課
小笠地区 ： 小笠市民課


