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東海アクシス看護専門学校
宣誓式を公開します
　看護学校に興味をもってもらい
受験の参考にしてもらうため、宣
誓式の公開を行います。
 日時  ５月12日（日）
         午前10時～11時15分
 会場  東海アクシス看護専門学校 
　　   体育館
 申込期間  ４月15日（月）～30日（火）
 申込方法  ホームぺージ（下記）の宣
誓式専用申込フォームから申し込み
※参加者全員の申し込みが必要です。
※対象者などの詳細は、ホームぺー   
　ジ（下記）、または下記へ問い合わせ
　ください。

●申 ・●問 東海アクシス看護専門学校 
　　　総務課（☎0538-43-8111） 

ひとりで悩まず相談ください
令和６年精神保健福祉総合相談
 日時 ①４月３日（水）
 　午後１時30分～３時
 ②４月18日（木）
 　午前９時30分～11時30分
 （①②とも相談時間各30分）
 会場 
①西部健康福祉センター掛川支所
　２階相談室（掛川市金城93）
②中遠総合庁舎東館２階こころの
　相談室（磐田市見付3599-４）
 内容  心の健康や受診、社会復帰
に関する相談、アルコール、思春期、
青年期および認知症などについて
専門医による個別相談
 相談料  無料
 申込期限  相談日の１週間前
 　  ※完全予約制
 申込方法  下記へ電話で申し込み
●申 ・●問 ①西部健康福祉センター
　　　　掛川支所（☎22-3263）
　　　②中遠総合庁舎
　　　　（☎0538-37-2252）

「世界自閉症啓発デー」および
「発達障害啓発週間」
　４月２日（火）は「世界自閉症啓
発デー」、４月２日（火）～８日（月）
は「発達障害啓発週間」です。
　自閉症をはじめとする発達障害
について知ってもらうことや理解
をしてもらうことは、発達障がい
のある人だけでなく、誰もが幸せ
に暮らすことができる社会の実現
につながります。この機会に、１人
でも多くの人に発達障がいや自閉
症への理解が広がるよう支援をお
願いします。また、これに合わせ
て、４月２日（火）に、プラザけやき
をブルーライトアップします。

●問  福祉課障がい者福祉係
　 （プラザけやき内☎37-1252）

65歳からの健康づくり
南山健やか教室
 日程  ４月1 1日～８月2 2日の
第２・第４木曜日（全10回）
 時間  午後２時～３時30分
 会場  小笠南地区コミュニティ
センター
 内容  菊川いきいき体操、脳トレ、
健口体操など
 定員  15人※先着順  
 参加費  無料
 申込期限  ４月４日（木）
 申込方法  下記へ電話で申し込み
 持ち物  上ばき、飲み物、汗ふきタ
オル
※動きやすい服装でお越しください。

●申 ・●問 長寿介護課高齢者福祉係
　　　（プラザけやき内☎37-1254）
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誰でも参加できる地域の居場所
またきてカフェinウエルシアを開催
 日時  ４月23日（火）
　　  午後２時～３時
 会場  ウエルシア潮海寺店調剤待
合室
 内容  懐かしい折り紙をしながら
おしゃべりを！、“教えて！薬剤師
さ～ん”くすりのリスク②「副作用
って何？」※個別相談もできます。
 定員  10人※先着順 　
 参加費  無料
 申込方法  下記へ電話で申し込み
●申 ・●問 光陽荘（☎36-5051、平日午
前９時～午後５時）

国保・後期人間ドック助成金の
申請はお早めに
 対象  国民健康保険、または後期
高齢者医療保険に加入している
人で、令和６年３月までに人間ド
ック・簡易脳ドック（以下、人間ド
ックなど）を受診した人
 助成額  かかった費用の３分の２の
金額※上限２万円
 申請期限  ４月30日（火）
 申請方法  市民課、または小笠市
民課に申請
 持ち物  保険証、人間ドックなどの
受診結果、領収書、通帳
※市から交付された受診券を使用して
　人間ドックなどを受診した人は申請
　不要です。
※国民健康保険税、または後期高齢者
　医療保険料に滞納がある場合は申
　請できません。
●申 ・●問 市民課国保年金係
　　　（☎35-0915）

市役所本庁舎における県収入証紙
の売りさばき所の一本化について 
　市役所本庁舎１階の静岡銀行派
出窓口での県収入証紙の取り扱い
は、３月29日（金）をもって、終了し
ます。
　４月１日（月）以降は、市民課窓
口で県収入証紙の購入をお願いし
ます。
●問 会計課会計係（☎35-0911）
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※ は健康マイレージスタンプ対象事業


