
家庭と学校をつないで子どもを支援

プロフィールシートの紹介
就園・就学・進級を迎えるこの時期は、新しい環境への期待が膨ら
む一方で、「楽しく過ごせるだろうか、上手くやっていけるだろうか」
といった不安を抱えている保護者もいると思います。そんな不安を
少しでも和らげるため、市ではプロフィールシートを作成しました。

子育て応援課発達支援係（プラザけやき内☎37-1137）問い合わせ

■家庭での子どもの様子を学校と共有
　発達に凸凹のある子どもは、新しい環境への不安
が強かったり、大きな集団の中で全体から遅れをと
ってしまったりして、はみ出してしまうことがあり
ます。そこで、どう支援したら子どもが過ごしやす
くなるか、保護者だからこそ分かっているサポート
方法を先生に分かりやすく伝えられるように、市で
は「プロフィールシート」を作成しました。子どもの

様子を保護者と園や学校の間で共有することで、よ
り適した支援を受けやすくなり、本人も保護者も安
心して毎日を過ごすことができます。
　市のホームページ(右記)からもダウン
ロードができますので、ぜひ活用してみ
てください。

■まずは書けるところから書いてみましょう

●市の相談先

　「伝わりやすくかけているか」「情報が多すぎないか」
なども意識しながら書いてみてください。入学後のでき
るだけ早いタイミングで渡すとより安心です。渡すだけ

でもいいですが、面談の時間も作ってもらい、一緒に紙
を確認しながら渡すとより効果的です。渡した後も本人
の様子を一緒に確認していきましょう。

市役所からのお知らせ
Info
1

就園前　子育て応援課発達支援係
　　　　(プラザけやき内☎37-1137)
就園児　子ども政策課幼保こども園係
　　　　(プラザけやき内☎37-1131)
就学児　学校教育課学校指導係
　　　　(中央公民館内☎73-1113)

●その他相談先
東遠地区生活支援センター(☎35-2971)
静岡県中西部発達障害者支援センターＣＯＣＯ
(☎0547-39-3600)
●過去の記事もご覧ください
　市ホームページ(右記)に、これまでの発達支援に関する
広報記事を掲載していますので、ぜひ参考にご覧ください。
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「できない」だけ
ではなく「できる」
ことや「良いとこ
ろ」もたくさん書
いてください

本人からは、どうや
って気持ちを伝え
ているか、また他者
からはどうやって
伝えると分かりや
すいかなど

受診している医療
機関、利用していた
療育教室なども書
いてあると連携が
取りやすくなります

手先の不器用さ
や体の動きのぎこ
ちなさ、感覚の過
敏性など

切り替えの様子
や衝動性、集団行
動の時の様子な
ど、どのような時
に困りが出て、ど
んな支援が必要
かを書きましょう

どのような補助が
あればできるか、
またはできたこと
があるかなど具
体的な支援方法
を書いてください
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