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保健・福祉
health and welfare

※ は健康マイレージスタンプ対象事業

第19回菊川市文化祭の
参加者や参加団体を募集します
 日時  10月28日（土）・29日（日）
 会場  文化会館アエル
 対象  市内在住、在勤、在学の人お
よび市内に活動の拠点がある団体
に所属している人
 募集内容  展示部門、芸能部門、体
験コーナー
 応募期限  ８月10日（木）
 応募方法  申込書に必要事項を記入
し下記へ提出
※詳細は市ホームページ（下記）を
　ご覧ください。
※申込書は市ホームページまたは中央
　公民館、市役所本庁舎、各地区センター、
　図書館、文化会館アエル
　に置いてあります。 
●申 ・●問 市文化協会事務局
　　　（中央公民館内☎73-1114）

菊川市民絵画コンクール作品
を募集します
 応募期限  ８月19日（土）
 対象  市内在住、在学の人および組
合立牧之原小中学校の児童生徒
 テーマ  野菜・果物
※詳細は市ホームページ（下記）を
　ご覧ください。
※募集要項は市ホームページまたは中
　央公民館、市役所本庁舎、
　図書館に置いてあります。
●申 ・●問 市文化協会事務局
　　　（中央公民館内☎73-1114）

禁煙を考えている人へ 身近な
薬局で禁煙相談ができます
　禁煙の補助薬を使って禁煙の成
功率を上げられることを知ってい
ますか。西部健康福祉センター管
内の薬剤師会会員薬局では、薬剤
師による禁煙相談を行っていま
す。気軽に相談ください。
※薬剤師会会員薬局の一覧
　は、ホームぺージ（右記）
　をご覧ください。
●問 県西部健康福祉センター
　 健康増進課（☎0538-37-2583）

宅地建物取引士による
空き家無料相談会を開催します
 日時  ８月５日（土）午後１時～５時
 会場  プラザきくる１階会議室
 内容  空き家の利活用や処分に関
する相談
 対象  市内に空き家を所有してい
る人や空き家を管理している人、
今後空き家になる可能性がある家
を所有している人
 申込期限  ７月26日（水）
 申込方法  下記へ電話で申し込み
●申 ・●問 都市計画課住宅建築係
       　 （☎35-0957）

県交通事故相談員による
無料相談会を開催します
 日時  ８月10日（木）
　　  午前10時～午後３時
 会場  プラザきくる３階会議室
 内容  交通事故に関するさまざま
な困りごとの相談
 定員  ４組（１組１時間）
 申込期限  ８月８日（火）
 申込方法  下記へ電話で申し込み  
●申 ・●問 地域支援課自治振興係
　　   （プラザきくる内☎35-0925）

老後の生活に備えましょう
農業者年金個別相談会を開催
　農業者年金に関する疑問にお答
えします。この機会にぜひ相談く
ださい。
 日時  ８月16日（水）
　　  午前10時30分～午後２時30分
 会場  市役所本庁舎３階301会議室
 対象  農業者年金の受給予定者、
農業者年金の加入を考えている人
 申込期限  ８月７日（月）
 申込方法  下記へ電話で申し込み 
●申 ・●問 市農業委員会事務局
（農林課農地利用係内☎35-0938）

成人検診の申込最終期限が
迫っています
　令和５年度分の申し込みは、８
月31日（木）までです。９月１日（金）
以降の申し込みは、令和６年度の
受付となるのでご注意ください。 
●申 ・●問 健康づくり課成人保健係
　　    （プラザけやき内☎37-1112）
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誰でも参加できる地域の居場所
「またきてカフェ」を開催
●またきてカフェ『和』
 日時  ８月３日（木）
　　  午後１時30分～３時
 会場  嶺田地区コミュニティセンター
 内容  ヤクルトによる講話
 定員  15人※先着順 
 参加費  無料
 申込期限  ８月２日（水）
 申込方法  下記へ電話で申し込み
●申 ・●問 松秀園（☎63-1100）

●またきてカフェ『報恩寺』
 日時  ８月29日（火）
　　  午後１時30分～３時
 会場  報恩寺(堀之内1219)
 内容  認知症サポーター養成講座、
住職法話
 参加費  無料
 申込方法  下記へ電話で申し込み
※送迎が必要な人は事前に連絡くだ
　さい。
●申 ・●問 光陽荘（☎36-5051）

気軽に相談してください
もの忘れ・認知症相談会
 日時  ８月21日（月）
　　  ①午後１時30分～
　　  ②午後２時30分～
　　  ③午後３時30分～
 会場  プラザけやき相談室３
 定員  ３人※各時間１人（30分程度）
 参加費  無料
 申込方法  下記へ電話で申し込み
●申 ・●問 長寿介護課高齢者福祉係
　　    （プラザけやき内☎37-1254）

台所デビューしませんか？
50歳からの「男性の料理教室」
 日時  ８月23日（水）、８月31日（木）、
　　  ９月22日（金）、10月６日（金）
     　午前９時30分～正午
 会場  プラザけやき２階栄養指導室
 対象  市内在住の50歳以上の男性
 定員  10人※先着順
 参加費  １回200円（毎回集金）
 申込期限  ８月10日（木）
 申請方法  下記へ直接または電話で
申し込み
●申 ・●問 健康づくり課成人保健係
　　    （プラザけやき内☎37-1112）
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