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交付金・譲与税
（8.5％）
18億7,283万円

依存
財源
59.5%

自主
財源
40.5%

市債（8.0％）
17億6,870万円

県支出金（8.5％）
18億6,718万円

国庫支出金（19.6％）
43億1,373万円

地方交付税（14.9％）
32億7,378万円

※寄附金：１億7,786万円（0.8％）、
　財産収入：4,191万円（0.2％）

諸収入（4.3％）
９億5,696万円

市税
（33.1％）

72億9,289万円

繰越金（1.1％）
２億4,408万円
使用料・手数料
（0.6％）
１億3,379万円

分担金・負担金（0.3％）
6,485万円

繰入金（0.1％）
1,724万円その他※（1.0％）

２億1,977万円

特集
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■歳入額	 220億2,579万円
（前年度比△29億6,457万円/△11.9%）

歳入の部 （　）書きは対前年度比
　令和３年度の一般会計の歳入は、市税などの自主財源が89億2,957万円
（5.6％減）〔構成比40.5%〕、国や県などからの収入である依存財源が130億9,622
万円（15.7％減）〔構成比59.5%〕となりました。
　内訳をみると、普通交付税の再算定により地方交付税が７億4,601万円
（29.5%）の増、市内法人が行う茶工場等建設事業への補助等により県支出金
が５億124万円（36.7％）の増となった一方で、特別定額給付金事業の終了な
どにより、国庫支出金が37億3,532万円（46.4%）の減となりました。

　市税は、前年度比2.4％減の72億9,289万円とな
りました。主に、固定資産税において、評価替え
の年だったことや、新型コロナウイルス感染症
対策の特例措置があったことにより、家屋等に
係る収入額が減少したことが影響しています。

　公営企業会計は地方公営企業法の適用を受け、利用者
からの料金などによって公共の利益を目的に経営する事
業の会計です。

収益的収支：営業活動に伴う収支
資本的収支：施設建設・機器購入など、公営企業の資本に関する収支

　特別会計は、国民健康保険や介護保険など特定の
事業を行う場合、一般会計とは区分して処理するも
のです。

　市の都市計画税収入額は３億3,080万円でした。都市計画
税は、都市計画法に基づき行われる事業（区画整理、街路整
備など）の財源の一部として活用されます。令和３年度は以
下の事業に活用しました。

市税の内訳 都市計画税の使途

種　　別 決 算 額
固定資産税 36億4,459万円

市民税 28億4,492万円
都市計画税 ３億3,081万円

市町村たばこ税 ２億9,248万円
軽自動車税 １億8,009万円

合　計 72億9,289万円

会計区分 歳入 歳出

病　院 収益的収支 60億2,375万円 55億7,977万円
資本的収支 ５億 817万円 ８億2,903万円

水　道 収益的収支 14億 314万円 12億3,466万円
資本的収支 １億8,573万円 ５億9,480万円

下水道 収益的収支 ５億6,587万円 ５億6,392万円
資本的収支 ３億7,336万円 ５億 691万円

会計区分 歳入 歳出
国民健康保険 45億4,489万円 45億2,673万円

介護保険 37億1,878万円 36億6,650万円
後期高齢者医療 ４億8,817万円 ４億8,549万円

土地取得 769円 769円

事業区分 令和３年度
事業費 構成比

都市計画事業費元利償還金 ２億1,611万円 50.1%

下水道費（下水道事業への繰出金） ２億1,500万円 49.9%

合　計 ４億3,111万円 100%

公営企業会計 特別会計
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②目的別の内訳①性質別の内訳

扶助費（23.1％）
49億2,529万円

人件費（15.0％）
32億988万円

物件費（14.1％）
30億1,518万円

補助費等（12.1％）
25億8,729万円

普通建設事業費（11.7％）
25億187万円

公債費（10.3％）
22億8万円

繰出金（6.4％）
13億5,970万円

土木費（7.0％）
15億98万円

公債費（10.3％）
22億8万円

教育費（11.4％）
24億3,317万円

総務費（12.0％）
25億4,954万円

衛生費（14.5％）
30億9,108万円

民生費（32.0％）
68億3,082万円

その他※（3.5％）
7億3,138万円

その他※（5.1％）
11億1,012万円

消防費（3.7％）
7億8,328万円

農林水産業費（4.0％）
8億4,983万円

投資及び出資金・貸付金（3.8％）
8億1,824万円

※積立金：５億6,611万円（2.7％）、維持補修費：１億3,455万円（0.6％）、
災害復旧事業費：3,072万円（0.1％）

※商工費：４億7,569万円（2.2％）、労働費：４億5,625万円（2.1％）、
議会費：１億4,838万円（0.7％）、災害復旧費：2,980万円（0.1％）

※�金額は、１万円未満を四捨五入しているため、合計額と�
一致しない場合があります。

■歳出額	 213億4,889万円 （前年度比△32億1,638万円/△13.1%）

※１ 経常的経費：継続的、固定的に支出される経費。人件費、扶助費、公債費、物件費、維持補修費及び補助費等から成るもの
※２ 普通建設事業費：道路、橋りょう、学校、公園など各種社会資本の新増設事業を行う際に要する経費

歳出の部 （　）書きは対前年度比
　①は、歳出の性質に着目して分類したグラフです。経
常的経費※１は160億7,226万円〔構成比75.3％〕となりまし
た。障害者福祉費の各種サービスの利用者の増や新型コ
ロナウイルス感染症の影響を受けた子育て世帯や住民税
非課税世帯への臨時特別給付金事業の実施などにより、
扶助費が10億3,218万円（26.5%）の増となりました。
　普通建設事業費※２は、文化会館アエルの舞台照明装
置などの設備更新、消防本部の救助工作車の更新整備、
市内法人が行う茶工場等建設事業への補助などにより

７億1,931万円（40.4%）の増となりました。
　②は、行政の目的に着目して分類したグラフです。認
定こども園施設整備に対する補助、保育士の処遇改善や
プラザけやきの南館解体などにより民生費が12億2,618
万円（21.9%）の増となりました。また、新型コロナウイ
ルスワクチン接種事業の実施などにより、衛生費が４億
3,697万円（16.5%）の増となりました。一方、特別定額
給付金事業の終了などにより、総務費が50億4,389万円
（66.4%）の減となりました。

・子育て世帯臨時特別給付金事業	 ８億1,429万円
・小学校校舎耐震補強・大規模改造事業
　（小笠南小学校・小笠東小学校）	 ３億6,720万円
・認定こども園施設整備補助事業	 ２億2,900万円

・菊川病院運営事業（一般会計繰出金）	11億5,000万円
・新型コロナウイルスワクチン予防接種事業
	 ４億1,124万円
・文化会館整備事業	 １億2,518万円
・予防接種事業	 4,102万円

・農業経営基盤強化推進事業	 ４億　333万円
・プレミアム付商品券発行事業	 １億　966万円
・企業立地推進事業	 9,800万円
・新型コロナウイルス感染症対策事業	 7,578万円
・ため池耐震点検・工事事業	 2,410万円

・下水道整備事業（一般会計繰出金）	 ３億3,194万円
・消防自動車等整備事業（救助工作車更新）
	 １億2,270万円
・駅北整備事業	 7,930万円
・大須賀金谷線整備事業	 6,978万円
・浄化槽設置事業	 4,783万円
・コミュニティバス推進事業	 4,002万円
・大規模地震対策等総合支援事業	 3,300万円
・地球温暖化対策事業	 465万円

・地域企画推進事業（１％地域づくり活動交付金）
	 1,053万円
・菊川市魅力発信事業	 279万円
・出会い・結婚サポート事業	 128万円
・移住・定住・交流推進事業	 68万円

昨年度のお金の使い道 ～取り組み別歳出状況～

子どもがいきいき育つまち

健康で元気に暮らせるまち

活気にあふれ地域の良さを伸ばすまち

快適な環境で安心して暮らせるまち

まちづくりに市民と行政が共に取り組むまち
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財政の健全性を示す５つの指標
　下の表は、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づく５つの指標により財政の健全
性の状況を表したものです。「早期健全化基準」を超えると、市が健全化計画を立てて自分たちで
改善努力をする必要があり、「財政再生基準」を超えると市が再生計画を策定して国などの関与に
よって再生を目指す必要があります。菊川市は引き続き健全とされる範囲内です。

菊川市の財政の健全化への歩み
　健全化判断比率は、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」により定められ、平成19年度決算から算出が始まっ
た、財政の健全度を示す基準の１つです。
　健全化判断比率の算出が始まった当初は、将来負担比率は148.4％、実質公債費比率は19.6％と共に高い水準にあり、
市債を借り入れるためには県の許可が必要な団体として指定されていました。この状態を脱するため、「公債費負担適
正化計画」を策定し、市債の繰上償還を実施するなどして債務を減らした結果、将来負担比率は算定なし、実質公債費
比率は9.6％と大幅に改善しています。
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ら
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２

①実質赤字比率

健全 悪化

早期健全化基準 財政再生基準

20％13.02％

30％18.02％

35％25％0％

350％

20％

イエロー
カード

レッド
カード

菊川市
なし

菊川市
なし

菊川市
9.6%

菊川市
なし

菊川市
なし

　市の普通会計（一般会計と土地取得特
別会計を合算した会計）の赤字の程度を
示す指標

②連結実質赤字比率
　市の全会計を合算した収支の赤字の程
度を示す指標

③実質公債費比率
　年間の税収入等のうち、どれくらいの
割合が公債費（借入金の返済額）に充て
られたかを示す指標

④将来負担比率
　将来負担する必要のある債務を解消す
るためにすべての税収等を充てた場合、何
年分の税収等が必要かを示す指標

⑤資金不足比率
　公営企業の資金不足を公営企業の事業
規模である料金収入の規模と比較した指
標のことで、経営状況の健全度を示す

H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３
実質公債費比率（％） 19.6 19.9 19.3 17.8 16.5 14.9 14.0 12.6 11.8 11.2 10.8 10.7 10.5 10.2 9.6
将来負担比率（％） 148.4 146.8 137.9 113.6 94.4 81.3 66.8 58.1 49.3 41.0 23.5 12.4 8.8 9.9 -

※将来負担比率の「-」は「算定なし」を表しています。

③実質公債費比率 ④将来負担比率
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H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 H20H19 H19 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

財政再生基準

早期健全化基準

早期健全化基準

市債を借入れるため
に県の許可が必要
（18％超）

４年間で市債およそ10
億円の繰上償還実施
およそ1.5億円の支払
予定の利子を軽減 市債残高が190億円

を切る(合併時から
およそ20億円減)

将来負担比率は
「算定なし」に合併以後

着実に減少

（％） （％）

R3 R3
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一般会計における市債残高と基金の推移

令和４年度上半期予算の執行状況

【市債】 �過去に借り入れた市債の返済が順調に進んでいることや、令和３年度は借入額（17億6,870万円）が元金返済額（21
億2,815万円）を下回ったことから、市債残高は令和３年度末で180億7,876万円（前年度比３億5,945万円の減）と
なりました。

【基金】 �令和３年度は、税収や各種交付金の収入が当初の見込みより増えたことにより、財政調整基金への積立額が大
きくなったことや、普通交付税の再算定による追加交付の一部を減債基金へ積み立てたことなどから、基金残
高は44億8,484万円（前年度比７億4,168万円の増）となりました。

　市では、「地方自治法第243条の３」および「市の条例」に基づき、「市の財政状況」を公表しています。ここでは、令和
４年度の予算（前年度からの繰越分を含む）について、９月30日現在の執行状況をお知らせします。

歳　入 予算額 収入済額 執行率

市　税 73億7,456万円 40億3,944万円 54.8%

国庫支出金 37億2,110万円 ５億3,094万円 14.3%

地方交付税 33億2,284万円 21億2,547万円 64.0%

市　債 19億6,962万円 ０円 ０%

県支出金 17億1,811万円 9,530万円 5.5%

その他 39億5,328万円 16億1,665万円 40.9%

合　計 220億5,951万円 84億 780万円 38.1%

歳　出 予算額 支出済額 執行率

民生費 59億8,174万円 25億4,465万円 42.5%

衛生費 34億4,112万円 18億5,538万円 53.9%

総務費 29億2,830万円 ９億 147万円 30.8%

教育費 28億1,203万円 ９億4,993万円 33.8%

公債費 23億2,400万円 11億6,555万円 50.2%

その他 45億7,231万円 18億9,895万円 41.5%

合　計 220億5,951万円 93億1,593万円 42.2%

H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R １ R ２ R ３
市債残高 205 199 194 192 189 187 189 187 184 183 180 180 184 184 181 
基金残高 27 25 21 25 27 26 31 29 30 30 35 33 31 37 45 
※上記の金額は、１億円未満を四捨五入しています。

■一般会計の主な項目の予算額、収入支出済額

会計区分 予算額 収入済額 支出済額

国民健康保険 44億7,102万円 17億7,466万円 18億9,151万円

介護保険 37億9,915万円 18億1,839万円 15億3,345万円

後期高齢者医療 ５億4,460万円 １億8,258万円 １億1,408万円

土地取得 １千円 ０円 ０円

■特別会計

会計区分
収　入 支　出

予算額 収入済額 予算額 支出済額

病
院

収益的収支 56億3,678万円 29億3,810万円 57億2,099万円 24億7,159万円

資本的収支 ８億3,063万円 ２億1,204万円 11億1,109万円 ６億9,518万円

水
道

収益的収支 14億8,712万円 ４億4,550万円 13億5,558万円 ３億3,398万円

資本的収支 ３億2,068万円 ０円 ６億8,724万円 8,276万円

下
水
道

収益的収支 ５億9,457万円 ２億8,195万円 ５億9,457万円 9,343万円

資本的収支 ５億3,566万円 9,012万円 ６億6,602万円 １億3,154万円

■公営企業会計

市債残高
会計区分 市債残高
一般会計 180億7,876万円

公営企業会計
下水道 45億5,332万円
病　院 31億6,603万円
水　道 13億6,792万円

合　計 271億6,603万円
※�上記市債のうちおよそ189億円は、将来的に地方交付
税により補てんが約束されています。

基金残高
会計区分 基金残高
一般会計 44億8,484万円

特別会計
国民健康保険 ３億9,504万円

介護保険 ２億6,830万円
土地取得 3,858万円

合　計 51億8,676万円

170

175

180

185

190

195

200

205

210

20

25

30

35

40

45

市
債
残
高

基
金
残
高

（億円）

H19 H20 H23H22H21 H26H25H24 H27 H28 H29 R2 R3R1H30

（億円）
市債残高 基金残高

※金額は１万円未満を四捨五入しているため、合計額と一致しない場合があります。
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（１） 職員の採用の状況（令和４年４月１日）	 （単位：人）
大学卒 短大卒 高校卒 計

22 ０ ５ 27
※菊川市立総合病院を除く

（２） 定員管理の状況
部門別職員数の状況（各年４月１日現在）	 （単位：人）

部門 区分
職　　員　　数 対 前 年

増 減 数令和４年度 令和３年度

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 5 5 0
総務 90 91 △ 1
税務 18 18 0
労働 0 0 0

農林水産 17 16 1
商工 9 10 △ 1
土木 29 31 △ 2
民生 32 28 4
衛生 27 24 3

小　　　計 227 223 4
特
別
行
政
部
門

教育 76 76 0
消防 66 64 2

小　　　計 142 140 2
計 369 363 6

会
計
部
門

公
営
企
業
等

病院 337 336 1
水道 8 9 △ 1

下水道 7 7 0
その他 26 24 2

小　　　計 378 376 2
合　　　計 747 739 8

※�職員数は一般職に属する職員数（会計年度任用職員フルタイ
ム勤務職員を含む）です。

（１） 人件費の状況
（令和３年度普通会計※決算）

（２） 人件費の内訳（令和３年度普通会計決算）

（３） 職員の退職の状況
（令和３年４月１日～令和４年３月31日）	 （単位：人）

定年退職 応募認定退職 自己都合退職等 計
９ ０ 12 21

※菊川市立総合病院を除く

（４） 一般行政職※１の級別職員数等の状況
区 分 標準的な職務内容※２ 職員数※３ 構成比

７級 部長、議会事務局長、事務部長 10人 3.7％

６級 課長、局長、館長、室長 32人 11.6％

５級 主幹 22人 8.0％

４級 係長、主任主査 76人 27.6％

３級 主査 52人 18.9％

２級 主事 41人 14.9％

１級 主事 42人 15.3％

計 275人 100％
※１  �一般行政職とは、幼稚園教諭、保健師、医療職、消防職、企

業職（水道）、技能労務員（給食調理員など）などを除く事務
職です。

※２  �標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な
職務です。

※３  �菊川市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数
です。

市民の皆さんにお知らせします

市職員などの給与と人事
市民の皆さんに市の人事行政への理解を深めていただくため、職
員の給与や勤務条件、職員数などをお知らせします。

問い合わせ   総務課人事研修係（☎35-0921）

1 職員の任免および職員数に関する状況

2 職員の給与の状況

※�普通会計とは、一般会
計に特別会計の一部を
合算したものです。

（３） ラスパイレス指数※１の状況（各年４月１日現在）
区分 平成

28年度
平成

29年度
平成

30年度
令和

元年度
令和

２年度
令和

３年度
菊川市 99.0 99.1 98.9 98.5 98.5 98.6

類似団体平均※２ 97.7 97.6 97.7 97.6 97.5 97.5
全国市平均 99.1 99.1 99.1 98.9 98.9 98.8

※１ �ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした	
場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

※２ �類似団体平均とは、人口規模、産業構造が類似している団体
のラスパイレス指数を単純平均したものです。

令和３年度職員数　363人
一人あたりの給与費　およそ550万円
※�職員数（会計年度任用職員フルタイム勤務含む）は、
令和３年４月１日現在の人数です。（教育長を除く）
※職員手当には、退職手当を含みません。

歳出総額
213億3,307万9千円

人件費
32億7,047万7千円
（15.33%）

人件費総額
32億7,047万7千円

給料
12億6,466万5千円
（38.7％）

職員給与
20億79万6千円
（61.2％）

職員手当
７億3,613万1千円
（22.5％）

うち期末・勤勉手当
４億8,393万1千円
（14.8％）

議員・特別職
などの報酬

６億529万1千円
（18.5％）

その他の負担金
６億6,439万円
（20.3％）
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（１） 勤務時間の概要（標準的なもの）
始業時刻 終業時刻 休憩時間 １日の勤務時間 １週間の勤務時間

午前8時15分 午後５時 正午〜午後１時 ７時間45分 38時間45分
※�勤務の特殊性により、上記と異なる勤務時間が運用される場
合があります。

（２） 年次有給休暇の取得状況
（令和３年１月１日〜令和３年12月31日）

　年次有給休暇は、１年ごとに20日与えられ、20日を超
えない範囲の残日数は、翌年に繰り越すことができます。

総付与日数 総取得日数 対象職員数 平均取得日数 消化率
1万112日 2,284.9日 259人 8.8日 22.6%

※�各日数は、令和３年１月１日から12月31日までの全期間に在
籍した市長部局の一般職の合計です。

区分 内　　　　容

職
員
互
助
会

（名称）　菊川市職員互助会
・職員の会費により給付事業等を実施（会費：給料月額の1.5/1,000）
・市補助金と職員の会費により福利厚生事業を実施（市補助金：福利厚生事業実績額の1/2相当額）

主な給付事業 弔慰金、出産祝金、病気見舞金、災害見舞金、退職記念品、表彰費（勤続30年表彰）
福利厚生事業 インフルエンザ予防接種助成金、メンタルヘルス対策事業　など

令和３年度
決算

会員数（令和３年４月１日現在） 会費 補助金
378人 201万2,460円 15万2,354円

（１） 派遣研修
　静岡県や（公財）静岡県市町村振興協会、静岡県建設
技術監理センターなど各種研修機関への派遣

（２） 職場研修
①委託研修　�階層別研修や専門研修、民間企業との

共同研修などの実施
②自主研修　�職場内の講師による新規採用職員研修

や管理・監督者が日常業務を通じて行
う職場研修などの実施

（３） 広域合同研修
　御前崎市、牧之原市との３市合同による階層別研修、
専門研修などの実施

（４） 自己啓発　通信教育講座の活用など

　本市では、地方公務員法
で地方公共団体に義務付け
られている福利厚生制度を
実施しています。また、共
済組合は静岡県市町村職員
共済組合に加入しています。

（４） 一般行政職の平均給料月額、初任給等の状況
①職員の平均年齢、平均給料月額	（令和４年４月１日現在）

区　分 平均年齢 平均給料月額
菊川市 39.0歳 30万 309円
静岡県 42.6歳 33万1,181円

国 42.7歳 32万3,711円

②職員の初任給の状況	 （令和４年４月１日現在）
区　　　　分 菊川市 静岡県 国

一般行政職
大 学 卒 18万2,200円 19万2,266円 18万2,200円
高 校 卒 15万0,600円 15万7,827円 15万0,600円

③職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
	 （令和４年４月１日現在）

区　　　　分 経験年数10年 経験年数20年 経験年数30年

一般行政職
大 学 卒 25万2,100円 34万7,880円 40万3,200円
高 校 卒 21万1,200円 　 ― 　円 37万7,844円

（５） 特別職の報酬等の状況	 （令和４年４月１日現在）
区　　　分 給　　料　　月　　額　　等

給
料

市 長 83万円
副 市 長 66万円

報
酬

議 長 39万5,000円
副 議 長 32万円
議 員 30万円

期
末
手
当

市 長・副 市 長 （令和３年度支給割合） 4.25月分
議長・副議長・議員 （令和３年度支給割合） 3.35月分

退
職
手
当

（算定方式） （１期の手当額）（支給時期）

市 長 給料月額×在職年
×支給率500/100 1,660万円 任期毎

副 市 長 給料月額×在職年
×支給率300/100    792万円 任期毎

※�退職手当の「１期の手当額」は、４月1日現在の給料および支給
率に基づき、１期（４年＝48月）務めた場合における退職手当の
見込額です。

（６） 職員手当の状況
①期末手当・勤勉手当	 （令和４年４月１日現在）

区　分 期末手当 勤勉手当 計
６月期 1.20 月分 0.95 月分 2.15 月分
12月期 1.20 月分 0.95 月分 2.15 月分

計 2.40 月分 1.90 月分 4.30 月分
※職務の級などに応じた加算措置があります。
※支給率は国と同じです。

②退職手当	 （令和４年４月１日現在）
支給率 自己都合 応募認定・定年

勤続20年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続25年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続35年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分
※�支給率により算出される額に加え、役職に応じた加算措置があり
ます。
※支給率は国と同じです。

③その他の手当（月額）	 （令和４年４月１日現在）

扶養手当

①配偶者あり
　　配偶者
　　子
　　父母等
②配偶者なし
　　子
　　父母等

6,500円
１万円

6,500円

１万円
6,500円

※�満16歳に達する年度の初めから満22歳の年度
の末までの子１人につき5,000円加算

住居手当 家賃月額により 最高２万8,000円

通勤手当

①公共交通機関の利用者
　　５万5,000円を限度に実費支給
②交通用具使用者など
　　通勤距離に応じて
　　2,000円～３万1,600円を支給

※�上記のほか、時間外勤務手当、特殊勤務手当などが勤務状態や
実績に応じて支給されます。

5 職員の福利厚生に関する状況

3 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況 4 職員研修
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市役所からのお知らせ
西側ロータリーの使用について
JR菊川駅仮駅舎工事のお知らせ

JR 菊川駅南北自由通路の整備に伴う仮駅舎の工事が始まります。
工事期間中はご不便をおかけしますがご理解とご協力をお願いします。

問い合わせ   都市計画課都市整備係（☎35-0931）

Info
1

■西側ロータリーの使用変更（令和5年2月頃〜令和6年1月頃）
　令和５年２月頃から令和６年１月頃にかけて、仮駅
舎の建築をするため、西側ロータリー（バス・タクシー
ゾーン）で工事を実施します。
　工事期間中は、バリケードが張られ、一部で歩行者
通路が変更となります。また、路線バスの乗車場所は
降車場所と統合し１カ所となります。なお、コミュニ
ティバスやタクシーの乗降場所に変更はありません。

■今後の予定
　令和５年９月頃から令和８年８月頃にかけて、南北自由通路工事
などに伴い、東側ロータリー(一般車ゾーン)は工事ヤード(重機に
よる作業場や、資材や製品の仮置場所)になる予定です。
　この期間は一般車両の出入りができなくなります。代わりの乗降
場は決定次第お知らせします。また、歩行者通路は、工事の内容に
より段階的に変更されます。詳細は、その都度改めてお知らせします。

　工事期間中、工事関係車両が通行
する際は、安全に留意するとともに、
駅利用者が集中する時間帯を避け
るなどの配慮を行います。
　駅利用者をはじめ市民の皆さん
には、ご不便をおかけしますがご理
解とご協力をお願いします。

全体的な工事スケジュール 
な ど は、市 ホ ー ム ペ ー ジ 
( 下記 ) をご覧ください。

路線バス乗降場所
（1カ所に統合）

西側ロータリー（バス・タクシーゾーン） 東側ロータリー（一般車ゾーン）

歩行者通路

路
線
バ
ス

N

仮駅舎建設
予定地

工事ヤード

改札口
待合スペース 駅務室

売店

この部分が工事ヤード
になるため歩道が狭く
なります。
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I n f o r ma t i on
土地・家屋・償却資産をお持ちの人へ
固定資産税に関する申告を忘れずに

保育現場への就職をお手伝いします
菊川市保育士バンク制度の紹介

申告が必要か確かめて、申告する場合は期限までに提出しましょう。

問い合わせ   税務課資産税係（☎35-0913）

菊川市保育士バンクは、幼稚園教諭や保育士の資格などを持っていて、市内
の保育所や認定こども園などで働くことを希望する人に、市内の保育所な
どの求人情報を提供する制度です。短時間勤務を希望する人の登録も可能
です。あなたのスキルを市の保育現場で生かしてみませんか。

問い合わせ   こども政策課こども政策係（プラザけやき内☎37-1171）

■住宅用地申告書の提出はお済みですか
　住宅用地※は、税負担を軽減するために、固定資産税
および都市計画税について課税標準の特例措置が設け
られています。新たにこの特例措置の適用対象となる
場合や使用用途に変更が生じた場合は、申告が必要で
す。該当する人は、住宅用地申告書に必要事項を記入
し、税務課資産税係へ提出してください。
※�住宅用地…１月１日（賦

ふ か

課期日）現在において、住宅の敷地と
して用いられている土地（住宅用地となる土地の面積は、家
屋の床面積の10倍まで）

●�令和４年中に以下の変更があった場合に 
申告が必要です

どんなとき？ どんな例があるの？
非住宅用地を住宅用地に 
変更したとき

住宅の新築、店舗や事務所・事業用
倉庫などを住宅に変更する場合など

住宅用地を非住宅用地に 
変更したとき

住宅の取り壊し、住宅を店舗や事務
所・事業用倉庫などに変更する場合
など

併用住宅で、居住部分とそれ
以外の部分の床面積に変更
があったとき

居住部分または店舗部分の増築や
取り壊しなど

住宅戸数に変更があったとき ２棟あった住宅を１棟にした場合など

●申告書の提出期限　令和５年１月31日（火）
※�申告書は、市ホームページ（右記）からダウン
ロードできます。

■サービス内容
・市内保育所、認定こども園などの求人情報の提供
・�市内保育所、認定こども園などと登録者とのマッチ
ング支援

■対象者
・保育士資格などを持っている人
・�保育所・認定こども園などを離職予定の人、もしく
はすでに離職した人
・保育士資格取得予定の人

■登録方法
　こども政策課窓口、または電子申請�
（右記）で登録ができます。
※登録は無料です。

■登録内容
　氏名・生年月日・住所・連絡先・免許・資格取得年月・
就労時期・希望勤務時間などの項目を登録します。
※�個人情報を登録者の許可なく保育所などに提供することは
ありません。

■償却資産の申告をお願いします
　固定資産税は、土地や家屋のほかに償却資産（事業
用資産）についても課税の対象となります。償却資産
の所有者は、毎年１月１日現在に所有している償却資
産の申告が義務付けられています。

●対象となる償却資産の一例
資産の種類 主な償却資産の例

構築物 広告塔、舗装、構内路面、家屋として課税さ
れない建物など

機械および装置 製造、加工、修理等に使用する機械、太陽光
発電設備など

船舶 客船、貨物船、漁船、モーターボート、釣り
船など

航空機 飛行機、ヘリコプター、グライダーなど
車両および運搬具 大型特殊車両、各種運搬車両など

工具、器具および備品 パソコン、コピー機、各種医療機器、レジス
ターなど

●申告書の提出期限・方法
　令和５年１月31日（火）までに、下記の①〜③のいず
れかの方法で提出してください。
①市役所本庁税務課、または市役所小笠支所小笠市民
課に持参 ②税務課へ郵送 ③電子申告（e

エルタックス

LTAX）
※�前年度以前の申告者には、事前に申告用紙を
送付しています。
※�申告書は、市ホームページ（右記）からダウン
ロードできます。

Info
２

Info
３
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お口と栄養のプロから学ぶ
フレイル予防教室を開催
日程  令和５年１月25日（水）、２月
９日（木）、３月２日（木）
※全３回講座
時間  午後２時〜３時30分
会場  プラザきくる３階会議室
講師  �言語聴覚士、薬剤師、歯科衛

生士
内容  �誤

ご

嚥
えん

性肺炎とその予防、薬
とお口の関係、お口の健康
チェックと健口体操

定員  20人※先着順
申込期限  令和５年１月20日（金）
申込方法  �下記へ電話、またはFAX

で申し込み
申・問�長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254、
FAX37-1113）

手話を学んでみませんか
手話体験講座を開催
日程  令和５年２月１日（水）、８
日（水）、15日（水）※全３回講座
時間  午後７時〜９時
会場  プラザけやき検診ホール
講師  �菊川市身体障害者福祉会ろ

うあ部部員
対象  �市内在住、または在勤の中

学校卒業以上の人
定員  20人※先着順　受講料  無料
申込期限  令和５年１月20日（金）
申込方法  �下記へ電話、またはFAX

で申し込み
申・問�福祉課障がい者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1252、
FAX37-1255）

その他
others information
蛍光灯（管）、水銀入り温度計・
体温計の回収について
日時  �令和５年１月22日（日） 

午前９時〜正午
回収場所  各地区センター
注意事項  回収場所までは割らずに
持ち込み、回収箱に入れてください。
割れたものは「燃えないごみ」とし
て、不燃ごみ収集日に各ステーショ
ンに出してください。なお、事業所
から出る蛍光灯（管）などの受け取
りは行いません。
問環境保全センター（☎35-2065）
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募集
invite information
就業を希望する女性を対象に
合同企業説明会を開催
日時  �令和５年１月21日（土） 

午前10時〜正午
会場  プラザきくる３階E301会議
室、またはオンライン（Zoom）
内容  複数企業による企業説明
対象  就労・就業を希望する女性
定員  25人※先着順
申込期限  �令和５年１月20日（金）

午後５時
申込方法  下 記 へ 電 話、
またはホームページ（右
記）から申し込み
※�託児サービスあり（要申込、先着順）
申・問株式会社東海道シグマ
（平日午前９時〜午後５時30分�
☎0120-034-036）、商工観光課産
業振興係（☎35-0936）

令和４年度スポーツ講座開講
参加者を募集します
　スポーツに関心のある人向けの、
座学・実技を交えた講座です。
日時  令和５年２月２日〜３月２日
の毎週木曜日  午後７時30分〜９時
会場  中央公民館 多目的ホール
対象  �市内在住、または在勤、在学

の18歳以上の人 
定員  30人
参加費  １人1,000円（４回分）
※第１回の受付時に集金
申込期限  �令和５年１月16日（月）

午後５時
申込方法  �下記へ直接、または電話

で申し込み
申・問�社会教育課スポーツ振興係
（中央公民館内☎73-1118）

自分で作ってみませんか
みそづくり講習会を開催
日付 時間 定員

令和５年
２月10日
（金）

午前９時～10時 ９人
午前10時15分～11時15分 ９人
午後１時30分～２時30分 ９人
午後２時45分～３時45分 ９人

令和５年
２月11日
（土）

午前９時～10時 ９人

午前10時15分～11時15分 ９人

※定員になり次第締切
会場  プラザけやき２階栄養指導室
申込期限  令和５年１月16日（月）
申込方法  �下記窓口へ直接、または

電話で申し込み
申・問�健康づくり課成人保健係�
（プラザけやき内☎37-1112）

相談
Consult
老後に備えて準備していますか
農業者年金個別相談会を開催
日時  �令和５年１月16日（月） 

午前10時30分〜午後２時30分
会場  小笠支所会議棟
対象  �農業者年金の受給予定者や

加入を考えている人
申込期限  令和５年１月６日（金）
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問�市農業委員会事務局�
（農林課内☎35-0938）

保健・福祉
health and welfare
敬老会記念品の商品券
使用期限は12月31日（土）です
　市内の商工会加入店で使用でき
ます。期限が過ぎた商品券は使用
できませんので、年内にご使用く
ださい。
問長寿介護課高齢者福祉係
　（プラザけやき内☎37-1254）

輸血のための血液が必要です
献血にご協力ください
・菊川地域
日時  �12月23日（金）午前９時30分〜 

11時45分、午後１時〜４時
会場  市役所本庁舎
・小笠地域
日時  �令和５年１月５日（木） 

①午前９時30分〜11時 
②午後０時30分〜４時

会場  �①中央公民館 
②ＪＡ遠州夢咲本店

問 �健康づくり課成人保健係�
（プラザけやき内☎37-1112）

誰でも参加できる地域の居場所
またきてカフェ『和

なごみ

』を開催
日時  �令和５年１月12日（木） 

午後１時30分〜３時
会場  小笠南地区コミュニティセンター
内容  �体操、ゲームなどで認知症

予防！なんでも相談会
定員  15人※先着順
参加費  無料
申込期限  令和５年１月10日（火）
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問松秀園（☎63-1100）

※ は健康マイレージボーナスポイント対象事業です。



2 0 2 2  1 211

医療従事者の皆さん業務従事状況などの届出をお願いします
　12月31日現在において就業している医療従事者の人（医師、歯科医
師および薬剤師は、全ての有資格者）は、法律により業務従事状況な
どの届出を２年に１度、行う必要があります。
　12月中旬頃に県から各職場を通じて提出を依頼しますので、期限ま
でに提出してください。なお、今回から届出がオンライン化されます
ので、オンラインによる提出にご協力ください。
※詳細は、ホームぺージ（右記）をご覧ください。
申請期限  令和５年１月16日（月）
申請方法  オンライン申請、または届出書の紙で申請

掛川税務署短期アルバイトを募集しています
　確定申告の時期に伴い、短期アルバイトを募集しています。
採用期間  令和５年１月中旬〜３月末までの指定した期間

※�土・日・祝日を除く
勤務時間  午前９時〜午後３時30分（昼休憩１時間）

※残業をお願いする場合もあります。
勤務場所  �掛川税務署（車通勤不可）、またはJA掛川市茶業研修セン

ター（車通勤可）
給与  時給950円、交通費実費相当額支給

※�給与法改定により変更する場合があります。
業務内容  �事務補助（書類整理、パソコンまたはスマートフォンでのデー

タ入力、窓口業務など）
採用人数  30人程度
申込期限  令和５年１月末

※�採用人数に達した場合は、早めに締め切る場合があります。
申込方法  下記へ電話連絡の上、履歴書を持参、または郵送
申・問�掛川税務署総務課（〒436-8652 掛川市緑ヶ丘2-11-4�

☎22-5141※自動音声の案内「2」を選択）

令和５年住宅・土地統計調査の準備調査を実施します
　住居や世帯などに関する基礎資料を得るための準備調査を、以下の
期間で実施します。期間中、調査員が市内の住宅を調査しますので、
ご理解ご協力をお願いします。
期間  12月下旬〜令和５年２月下旬
対象  無作為抽出された住宅・アパート・マンション・事務所など
調査方法  名札を着用した調査員が、対象となる住戸の数や居住の有
無を外観から確認 ※この準備調査は、統計法に基づき行うものです。詳細は、
下記へ問い合わせください。
問企画政策課企画係（☎35-0900）

副市長に原田修一氏が就任しました
　12月８日の市議会定例会で議会の同意を得て、副
市長に原田修一氏（白岩下）が就任しました。任期は
12月９日から令和８年12月８日までの４年間です。
問総務課人事研修係（☎35-0921）

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、現在掲載中の行事などが中止・延期に
なる場合があります。開催の有無については、各問合せ先に確認してください。

大井川農業用水の断水を
お知らせします
　９月24日の台風15号により不具
合が生じている大井川用水関連施
設の復旧作業を実施します。これ
に伴い、下記期間中、大井川用水
は完全断水となります。
　農業用水を使用されている皆さ
んのご理解とご協力、早い時期か
らの断水対策をお願いします。
断水期間  �令和５年１月１日（日）

〜６日（金）
問静岡県志太榛原農林事務所�
（☎054-644-9232）�
大井川右岸土地改良区（☎35-2413）�
農林課土地改良係（☎35-0940）

高齢者の障害者控除対象者
認定について
　満65歳以上の人で、以下に該当す
る場合、所得税や市・県民税の申告
時、障害者控除の対象となる場合
があります。対象者に該当し、希望
される人は申請ください。
対象  障害者手帳の交付を受けて
いない満65歳以上の人のうち、寝
たきりや認知症の状態である人
※�所得税申告の対象となる年の基準日 
（12月31日）に、有効である主治医、
または民生委員の意見書をもとに判
定します。認定書の有効期間は、対
象者の障害事由の存続期間です。
持ち物  介護保険証
※�要介護認定を受けている人のみ
申請方法  下記の窓口へ直接申請
申・問�長寿介護課高齢者福祉係�
（プラザけやき内☎37-1254）

インボイス制度が始まります
登録申請はお早めに
　令和５年10月からインボイス制
度が開始されます。制度開始後、
適格請求書（インボイス）を交付す
るには、適格請求書発行事業者と
して登録を受ける必要があります。
令和５年10月１日から登録を受け
るには、令和５年３月31日までに
登録申請を行ってください。
※�制度の詳細は、国税庁
ホームページ「インボ
イス制度特設サイト」
（右記）をご覧ください。
問 �軽減・インボイスコールセンター
（☎0120-205-553）（午前９時〜
午後５時 土日祝除く）

ホ
ッ
ト
！
ウ
イ
ン
タ
ー
菊
川
２
０
２
２
を
実
施
し
て
い
ま
す　
市
で
は
現
在
、冬
場
の
節
電
に
努
め
て
い
ま
す
。
公
共
施
設
の
空
調
の
設
定
温
度
が
低
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、暖
か
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 　
問
環
境
推
進
課
環
境
政
策
係（
☎
35-

０
９
１
６
）

届出が必要な職種 問い合わせ先

医師・歯科医師・薬剤師 静岡県健康福祉部企画政策課
☎054-221-2363

保健師・助産師・看護師・准看護師
歯科衛生士・歯科技工士

静岡県健康福祉部地域医療課
☎054-221-3762
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水曜日業務延長
１月４日、11日、18日、25日
時　　間	 午前８時15分～午後７時
実施部署	 �市役所本庁、小笠支所、中央	

公民館、水道料金お客さま	
センター、プラザけやき（社会
福祉協議会と児童館を除く）

※�業務により再度の来庁をお願いする場合があ
ります。詳細はホームページをご覧いただくか、
事前にご用のある課へ問い合わせください。

日曜開庁
１月８日 … 市役所本庁市民課（☎35-0917）
１月22日 … 市役所小笠支所小笠市民課（☎73-1111）
時　　間	 午前８時15分～午後０時15分
取扱業務（①～②は、来庁者本人およびその同一世帯員分のみ取り扱います）
①現在の住民票写しの交付（菊川市分のみ）
②印鑑登録証明書の交付
③来庁者本人の印鑑登録手続き
④来庁者本人の現在戸籍の謄本・抄本の交付
※市税などの支払いについては受け付けておりませんので、ご注意ください。

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）

22（日）

日曜開庁 8:15～12:15 市役所小笠支所小笠市民課 小笠市民課（☎73-1111）
ノルディックウォーク教室

（旧東海道コース、久延寺、他） 9:00～ 間の宿　菊川の里会館 アプロス菊川事務局（☎73-0115）

日曜おはなし会 10:30～11:10 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

24（火）

１歳児ふれあいタイム
（親子遊び＆ママヨガ） 10:00～10:45 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

ちびっこおたのしみ館（鬼のパンツ作り） 10:00～11:00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

25（水）

はじめの一歩（親子ヨガ） 10:00～11:00 きくがわ子育て支援センター きくがわ子育て支援センター
（☎37-1135）

コロコロタイム
（ベビマ＆スクラップブッキング） 10:00～11:00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター

（☎73-5698）
０・１・２おはなし会 10:30～11:00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

26（木） ０歳児ふれあいタイム（親子リトミック） 10:00～10:45 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

28（土）
特別企画「ちびっこ節分」① 10:00～10:45 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

31（火） 特別企画「ちびっこ節分」② 10:00～10:45 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、現在掲載中の行事などが中止・延期になる場合があります。開催の有無については、
市ホームページをご覧いただくか、各問い合わせ先に確認ください。

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

名　　称 日・曜 受付時間 対　　象 会　　場

７カ月児相談
12（木）

  9:00～  9:30
Ｒ４. ５月１～15日生

プラザけやき

23（月） Ｒ４. ５月16～31日生

１歳計測日・お誕生日広場 ５（木） 9:00～  9:15 Ｒ３.12月生

１歳６カ月児健診
19（木）

13:00～13:30
Ｒ３. ６月１～15日生

25（水） Ｒ３. ６月16～30日生

２歳児歯科健診 26（木） 13:00～13:30 Ｒ２.12月生

２歳６カ月児歯科健診 30（月） 13:00～13:30 Ｒ２. ６月生

３歳児健診 18（水） 13:00～13:30 Ｒ１.12月生

乳幼児健康相談

５（木）

  9:15～10:45

幼児　１歳～（身体測定、育児相談、栄養相談）

６（金） 乳児　０～６カ月児（身体測定、育児相談、栄養相談）

10（火） 乳児　７カ月児～１歳未満（身体測定、育児相談、栄養相談）

11（水） 計測のみをご希望の方

離乳食教室 24（火）   9:15～  9:40 Ｒ４. ９月生

成人健康相談 26（木） 9:15～11:00 成人

問い合わせ　子育て応援課母子保健係（プラザけやき内☎37-1136）　健康づくり課成人保健係（プラザけやき内☎37-1112）
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２０２３
令和５年１月

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）

４（水）
すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

５（木）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

６（金）
地元を歩こう会（加茂コース（大頭龍）） 9:00～ 加茂地区センター 地元を歩こう会事務局

（☎36-5406）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

７（土）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

８（日） 日曜開庁 8:15～12:15 市役所本庁市民課 市民課（☎35-0917）
10（火） にこにこ誕生会 11:10～11:30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

11（水）
０・１・２おはなし会 10:30～11:00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

13（金） 子育てレッスン（ライフプランニング） 10:00～11:00 きくがわ子育て支援センター きくがわ子育て支援センター
（☎37-1135）

14（土）
歩け歩け運動（法多山（袋井市）） 9:00～ JR 菊川駅 菊川市歩こう会事務局

（☎090-2134-2759）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）
菊川おもちゃ図書館 13:30～15:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

15（日） 日曜おはなし会 10:30～11:10 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
17（火） みんなのひろば（うんどうあそび） 10:00～11:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

18（水）
頭と心と体の講座（水ようおはなし会） 10:00～11:00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター

（☎73-5698）
すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

19（木）
０・１・２おはなし会 10:30～11:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）
定例教育委員会 10:40～ 中央公民館 教育総務課（☎73-1136）
にこにこ工作 11:10～11:30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

20（金）

おしごと相談所「なでしこワーク」 9:30～11:30 プラザきくる３階会議室 商工観光課（☎ 35-0936）

移動子育て支援センター「すくすくひろば」 10:00～11:00 青葉台コミュニティーセンター きくがわ子育て支援センター
（☎37-1135）

誕生会 11:00～11:30 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

おりがみタイム（だるまさん貯金箱） 15:30～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

21（土）

普通救命講習会 9:00～12:00 消防署２階救急指導室 消防署（☎35-3283）
小学生チャレンジGO！

（大東ふるさと太鼓演奏会＆体験会） 10:00～11:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

１月の納税と公共料金
固定資産税 第 ４ 期
国民健康保険税 第 ７ 期
後期高齢者医療保険料 第 ６ 期
市営住宅使用料 １ 　 月 　 分
保育認定使用料（保育料） １ 　 月 　 分
放課後児童クラブ利用料 １ 　 月 　 分
上下水道料金（Ｂ地区） 11 ・ 12 月 分
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１月の相談窓口
名　称 問い合わせ 内　　容 日・曜 時　間 会　場 相談員

弁護士無料
法律相談 予約は１月４日（水）からの平日午前 

８時15分から午後5時までに地域
支援課自治振興係（プラザきくる内 
☎35-0925）へ

菊川市民対象の交通事故などの法
律に関する相談
各日５組（先着順）※要予約

第２・３
火曜日

13:30 ～ 16:00
（1組30分程度）

プラザきくる２階
打合室 指定弁護士

司法書士
無料法律相談

相続・不動産登記・成年後見などの
相談
各日４組（先着順）※要予約

第４水曜日 15:00 ～ 17:00
（1組30分程度）

プラザきくる２階
打合室

司法書士会掛川
地区支部担当 

司法書士
犯罪被害者等
支援相談

地域支援課自治振興係
（プラザきくる内☎35-0925） 犯罪被害者等支援に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザきくる２階

地域支援課 担当職員

外国人
住民相談

地域支援課市民協働係
（プラザきくる内☎35-0925）

外国人住民の生活に関する困りご
となどの相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザきくる２階

地域支援課 市相談員

心配ごと相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724）

日常生活上の悩みごと、困りごとに
関する相談

４日（水）   9:00 ～ 12:00 プラザけやき 民生児童委員
行政相談委員
人権擁護委員

５日（木） 13:00 ～ 16:00 中央公民館
16日（月） 13:00 ～ 16:00 プラザけやき
20日（金）   9:00 ～ 12:00 中央公民館

結婚相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724）

結婚に関する相談
※電話での相談はできません。

６日（金） 18:00 ～ 21:00
（受付は20:00まで） プラザけやき 結婚相談員

15日（日）   9:00 ～ 12:00
（受付は11:00まで）

ひきこもり、
不登校相談

社会福祉協議会
生活困窮者自立相談支援センター

（プラザけやき内☎090-8321-0438）

ひきこもり、不登校に関する相談と
情報提供 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

HIV（エイズ）
検査・肝炎検査

西部保健所地域医療課
（☎0538-37-2253）

エイズに関する検査※要予約
※�希望者は梅毒検査・Ｂ型肝炎・Ｃ型肝

炎検査も受けることができます。

12日（木）   9:30 ～ 11:00 中遠総合庁舎
西館１階検診室 医師保健師

26日（木） 13:30 ～ 15:00
精神保健福祉
総合相談

西部健康福祉センター掛川支所
（☎22-3263）

心の病やアルコール問題に関する
相談※要予約 ４日（水） 13:30 ～ 15:00

（30分３枠）
西部健康福祉センター

掛川支所 専門医

行政相談 総務省行政相談センター
( ☎0570-090110)

国の仕事やサービス、各種制度や
手続きに関する相談 平　日   8:15 〜 17:15 利用者に応じて決定 行政相談委員

市民活動相談 市民協働センター
（プラザきくる内☎35-2220） 市民活動に関する相談 平　日   9:00 ～ 18:00 市民協働センター

（プラザきくる２階）
市民協働センター

スタッフなど

空家相談 都市計画課住宅建築係
（☎35-0957） 空家等に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

都市計画課 担当職員

消費生活相談 消費生活センター
（商工観光課内☎35-0937）

商品や訪問販売など契約に関する
相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

相談コーナー
担当職員

消費生活相談員

事業承継相談 商工観光課産業振興係
（☎35-0936） 事業承継に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

商工観光課 担当職員

人権相談 みんなの人権110番
（☎0570-003-110） 人権に関する相談 平　日   8:30 ～ 17:15 （電話相談） 人権擁護委員

きくがわこころの
健康相談

福祉課障がい者福祉係
（相談支援事業所Ｍネット☎28-9716）

こころの悩みや病気のこと、社会参
加などの生活支援の相談※要予約 平　日   9:00 ～ 16:00 利用者に応じて決定 精神保健福祉士

障がい者相談 福祉課障がい者福祉係
（プラザけやき内☎37-1252） 障がい児・障がい者に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

DV相談 福祉課生活福祉係
（プラザけやき内☎37-1251）

ドメスティックバイオレンス（夫婦間、
パートナーからの暴力）相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

家庭児童相談 子育て応援課こども福祉係
（プラザけやき内☎35-0955） 子育ての悩みに関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 家庭相談員

高齢者
なんでも相談

地域包括支援センターけやき窓口
（プラザけやき内☎37-1120） 介護や高齢者に関する相談 平　日

  8:15 ～ 17:00 プラザけやき
担当職員地域包括支援センターあかっち窓口

（家庭医療センター内☎73-1818）   8:15 ～ 17:00 家庭医療センター

福祉総合相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724） 福祉に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

ボランティア
相談

社会福祉協議会ボランティアセンター
（プラザけやき内☎35-3724）

ボランティアの登録や募集、活動に
関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

子ども健康相談
子育て応援課（プラザけやき内）
母子保健係（☎37-1136）
発達支援係（☎37-1137）

乳幼児の健康や発達に関する電話
相談 平　日   8:15 ～ 17:00 （電話相談） 保健師

栄養士

健康電話相談 健康づくり課成人保健係
（プラザけやき内☎37-1112） 成人の健康に関する電話相談 平　日   8:15 ～ 17:00 （電話相談） 保健師

栄養士

教育相談 適応指導教室「このゆびと～まれ」
（中央公民館内☎73-1110）

児童・生徒・保護者の教育相談
（不登校や友人関係など教育全般）

※要予約
平　日   9:00 ～ 14:00 中央公民館 教育相談員

教育相談ハロー電話
「ともしび」

県総合教育センター
（☎0537-24-8686）

子ども（高校生年代まで）や保護者
の悩み相談 平　日 10:00 ～ 17:00 （電話相談） 相談員

あざれあ
女性相談
男性相談

女性相談（☎053-456-7879）
男性相談（☎054-272-7880）

女性・男性が抱えるパートナーと
の関係、家庭の問題などに関する 
相談

女性相談
平日・14日（土）

月火木金9:00～16:00
水14:00～20:00
14日（土）13:00～18:00

電話相談
・

インターネット相談
（女性のみ）

女性の相談員
男性の相談員男性相談

７日、21日（土） 13:00 ～ 17:00

LGBT電話相談 ふじのくにLGBT 電話相談
（☎0120-279-585）

性のあり方に関する悩みや困りごと
についての相談

３日（火）、
21日（土） 18:00 〜 22:00 （電話相談） 専門相談員

静岡こども
救急電話相談

静岡こども救急電話相談
（プッシュ回線・携帯電話…♯8000

ダイヤル回線…☎054-247-9910）
子どもが急な病気で心配なとき 毎　日 8:00 ～翌朝8:00 （電話相談）

小児科医
保健師
看護師

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の
相談窓口が中止・延期される場合があります。開催
の有無については、各問い合わせ先に確認ください。
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掛川特別
支援学校
掛川特別
支援学校

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

所

掛川駅掛川駅 掛川I.C掛川I.C

西郷I.C西郷I.C 宮脇I.C宮脇I.C
千羽I.C千羽I.C

掛川警察署●掛川警察署● 環境資源
ギャラリー
●

環境資源
ギャラリー
●

つま恋つま恋

掛川税務署
●

掛川税務署
●

←エコパ←エコパ 菊川→菊川→

←袋井←袋井

東名高速道路
東名高速道路

国道1号
掛川バイ

パス
国道1号

掛川バイ
パス

県道415号
線

問い合わせ 小笠掛川急患診療所（希望の丘内・中部

２階 小笠掛川急患診療

ふくしあ２階 掛川市杉谷南1-1-30 ☎61-1299） 

平日夜間・休日の救急診療はまず

急患診療所

開催案内・結果報告

スポーツ＆文化 データで見る菊川

市の動き

昼間
（各医療機関の診療時間）

夜間
（午後７時～午後10時）

深夜
（午後10時～翌朝８時15分）

平日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院

急患診療所
（受付は午後９時30分まで） 菊川市立総合病院

土曜日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院 菊川市立総合病院

日曜日・祝日
年末年始
12月29日（木）〜
令和5年1月3日（火）

急患診療所【�①午前９時～正午、�
②午後１時～午後５時】

※歯科は午前のみ。
　（受付は�①午前11時30分まで、�

②午後４時30分まで）

菊川市立総合病院【午後５時～】

※菊川市立総合病院（菊川市東横地1632、☎35-2135）での受診は原則、重症患者に限ります。

【診療科目】	 平日：内科、小児科
	 日曜日・祝日：内科、小児科、外科、歯科 
【診 療 日】	 平日夜間、日曜日・祝日
※�入院や手術の必要がない救急診療は、急患診療所をご利
用ください。また、受診の場合は、事前に連絡してください。
※土曜日は開業医院や総合病院をご利用ください。
※�急患診療所では、交通事故と労災の診察をお受けできま
せん。

＜スポーツ＞
■案内
三遠ネオフェニックス試合観戦
市民特別招待
　地元プロバスケットチームの試
合に特別招待します。
日時 	①２月11日（土・祝）
	 ②２月12日（日）
	 試合開始 午後３時５分
会場 	� 浜松アリーナ 

（浜松市東区和田町808-1）
対戦相手  琉球ゴールデンキングス
招待人数  各日100人※先着順
申込期間  12月22日（木）正午〜
令和５年２月３日（金）午後５時
申込方法  ホームぺージ（右
記）からチケットを取得
※�申し込みには、Bリーグ会
員の登録とID
の取得が必須
です。
※�１申し込み４人まで
申・問 �株式会社フェニックス
チケット担当（☎0532-35-7528）

＜文化＞
■案内
土器片クッキーづくりワークショップ
「ドッキーをつくろう！」開催
　市内で出土した弥生土器のかけ
らを観察して、本物の土器そっく
りなクッキーを作ります。
日時 	令和５年１月28日（土）
	 午前10時〜正午
会場 	� 六郷地区センター調理室
講師 	� おかしあそび作家 

ヤミラ先生
対象 	� 市内在住・在学の小学４〜

６年生とその保護者
定員 	� ６組12人（１組２人）

※必ず保護者と参加
参加費  無料
申込期限  12月26日（月）午後４時
※申し込み多数の場合、抽選を行います。
申込方法  申込フォーム

（右記）から申し込み

申・問社会教育課文化振興係（埋蔵文
化財センターどきどき内☎73-1137）

■令和４年11月末日現在の人口
　菊川市総人口：47,789人（-29）
　男：24,177人（-12）、女：23,612人（-17）
　世帯数：18,705世帯（-２）
　内・外国人住民：3,733人（+５）

■11月の街頭犯罪等発生（認知）件数
　市内総件数：５件（+３）
　・万 引 き：５件

■11月の交通事故発生件数
　人　身　事　故：19件（+１）
　死　　　　　者：０件（－）
　傷　　　　　者：23件（+２）

■11月の火災発生件数：１件（+１）

■11月の救急件数：130件（-15）

■11月のコミュニティバス利用者数
　（デマンド試験運行を含む）
　本年：2,550人
　前年：2,564人
※（　）内は前月に対する増減
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市役所からのお知らせ

ルールを知って賢い消費者に
通信販売は慎重に利用しましょう

通信販売は便利ですが、ルールを知らずに利用するとトラブルにつながる
可能性があります。注意点を知り、トラブルを未然に防ぎましょう。

問い合わせ   市消費生活センター（商工観光課内☎35-0937）

Info
２

①解熱鎮痛剤
かかりつけ薬剤師、

薬局に、ご相談ください。

③生活必需品
１週間分程度の食料品を
備蓄しましょう。

②新型コロナ抗原定性検査キット
「医療用」か「一般用」を用意しましょう。

■通信販売とクーリング・オフ
　クーリング・オフとは、一定の契約に限り無条件で
申し込みの撤回、契約を解除できる法制度です。しか
し、「この商品を買いたい」と広告やダイレクトメール、
チラシなどを見た消費者が自ら購入、申し込みする通
信販売は、クーリング・オフの対象外です。

■トラブルの例
・�ネット通販で靴を購入し、開封した�
ところサイズが合わなかった。

⬇
・�交換を希望したが、自分に合うサ
イズがなく事業者から「返品でき
ない」と言われた。

⬇
・�商品説明に「返品はできない」とあっ
たが、購入時には気づかなかった。

困った時は、こちらにご相談ください
市消費生活センター（商工観光課内）

電話番号  35-0937
受付日時  平日午前８時15分〜午後５時
※�菊川市に在住、在勤の個人が利用できます。

　 ここに注意
・�返品の可否や条件に関する特約（返品特約）の有無
を注文前に確認しましょう。特約がない場合は、商
品を受け取った日を含めて８日以内であれば、送料
を消費者が負担し返品できますが、特約がある場合、
示されている内容が優先されます。
・�商品、サービスによっては、定期購入などの購入条　
件が付されている場合があります。すみずみまで確　
認しましょう。

新型コロナウイルスと季節性インフルエンザの
同時流行に備えましょう

新型コロナウイルスと季節性インフルエンザが同時流行すると、発熱外
来がひっ迫する可能性があります。この冬は、あらかじめワクチン接種・
新型コロナ抗原定性検査キット・解熱鎮痛剤などの準備をしましょう。
問い合わせ   新型コロナウイルスワクチン接種相談窓口（プラザけやき内☎0120-285-780）

〃　　　　　　予約センター（プラザけやき内☎0120-507-001）

■感染が拡大する前の接種を検討ください
　新型コロナウイルスワクチンとインフルエンザワ
クチンの接種間隔に制限はなく、同時接種も可能とな
りました。早期の接種をお願いします。
・新型コロナウイルスワクチン接種
　…新型コロナウイルスワクチン接種相談窓口
　　（☎0120-285-780）
・インフルエンザワクチン接種…市内の医療機関

■�体調不良時に備えて早めに準備しましょう
　発熱などの体調不良時に備えて、以下の物を早めに購入しておきましょう。

■事前に相談窓口を確認しましょう
　もしものときあわてないよう、自身や家族のかかり
つけ医療機関の連絡先や相談窓口などを確認してお
きましょう。かかりつけ医療機関がない人は、以下の
機関が相談を受け付けています。
・医療ネットしずおか（右記）
・静岡県発熱等診療医療機関
　（☎050-5371-0561）
・静岡こども救急電話相談（☎＃8000）

Info
１

※�中学生以上64歳以下の有症
状者や濃厚接触者には、市が
検査キットを配布しています。
　�キットへの問い合わせや配布
の申請は、下記へ電話してく
ださい。

問健康づくり課
　（プラザけやき内☎29-5402）



問い合わせ　文化会館アエル（☎35-1515） 
プログラムインフォメーション

文化会館アエル 販売窓口時間　午前９時～午後７時
電話購入　文化会館アエルチケット係（☎37-3232）
インターネット購入  http://kikugawa-ael.jp/

※毎週月曜（月曜日が祝休日の場合は、翌日が休館）　

やってみよう！ＳＤＧｓ

問い合わせ 企画政策課企画係(☎35-0900)

|| No.7 ||

　SDGs(持続可能な開発目標)は、「誰一人取り残さない」という理念のもと、
2030年までに達成を目指す世界共通の目標です。SDGsには、未来を実現す
るため17のゴール(あるべき姿)が設定されています。今回はその中から２つ
のゴールを紹介します。皆さんができる取り組みを考えてみましょう。

～未来のために私たちができること～

　私たちが暮らすまちは、将来にわたって安
心して住み続けられるまちでしょうか。都
市部と地方で抱える課題は異なりますが、イ
ンフラ老朽化、大気汚染、ごみ問題、交通難
民、自然災害など、今現在も多くの課題が生

じています。今後も安心して住み続けられるまちにするた
め、これらの課題を解消するまちづくりが求められます。

ゴール11  住み続けられるまちづくりを

▲ ごみとリサイクル、食品ロスを
　 テーマとした出前行政講座の
　 実施

市の取り組み
・コミュニティバスの運行
・市民による地域づくり活動への
　支援
私たちにできる取り組み例
・自分が住みたいと思うまちはどのようなまちか、
  考えてみよう
・地域の活動に参加してみよう

　私たちは、大量にものを作り、使い、そ
して、ごみとして捨てています。ものを作
るためには多くの資源やエネルギーが必要
になります。限りある資源を無駄にしない
よう、社会全体として、持続可能な消費と

生産を目指す必要があります。

ゴール12　つくる責任 つかう責任

市の取り組み
・ごみの減量化や資源化の推進
・生ごみ処理機購入補助金制度
・食品ロスの削減の推進

私たちにできる取り組み例
・４R(リフューズ、リデュース、リユース、リサイクル)で、
  ごみを減らそう
・食べ切れる量、使い切れる量だけ買うようにしよう

　「きくがわにおんがくのたねを」をコ
ンセプトにクラシックコンサートを開
催。フルートとクラシックギターで世界
各国の音楽や映画音楽をお届けしま
す。一流アーティストの本物の音色を
お楽しみください。
■日時　令和５年２月18日(土) 
　　　　 開演 午後２時
■会場　文化会館アエル小ホール
■料金　全席自由席 大人1,500円　
　　　　 高校生以下500円
■チケット
　12月18日（日）
　一斉発売
　※令和４年度
　公共ホール音
　楽活性支援事
　業

　新春にお届けする２本立て。家康に
まつわる歴史演劇をお楽しみください。  
■日時　令和５年１月15日(日)
　①三方ヶ原合戦物語
　　開演 午後１時
　②徳川家康と二人の女城主　　　
　 　～直虎と椿姫～
　　開演 午後３時30分
　※①②とも45分公演
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　各回1,000円(通し券1,800円)
　　　　 学生500円(通し券800円)
■チケット　好評販売中
　※友の会割引はありません。通し券は
　　前売りのみ

ふれあいクラシック2023
泉真由×松田弦
デュオコンサート

劇団静岡県史
戦国時代劇２本立て

ま         ゆ　　　　　　　　　　    げ ん

　ピアノ界の若きホープ金子三勇士と
ナビゲーター浦久俊彦による「聴く・知
る」の新感覚トークコンサートです。
19世紀のピアノ界に君臨したショパンと
リスト。２人の巨匠の生きた時代が、
演奏とトークでよみがえります。
■日時　令和５年４月９日(日) 
　　　　 開演 午後２時
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　全席指定席 3,500円(友の会
　　　　 3,150円)高校生以下1,500円
■チケット
　友の会先行販売
　令和５年１月
　21日(土)～
　一般 令和５年
　１月28日(土)～　
　※窓口は午前９
　時、電話・イン
　ターネットは午
　後１時から販売

金子三勇士
～ピアノの巨人たちの肖像
「ショパンVSリスト」～

み         ゆ         じ

ⓒAyako Yamamoto

よんアール

と し   ひ こ
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わたしの
イチオシ
この本

　菊川東中学校図書委員長の芽生紗さんのイチオ
シ本は、「どうか、彼女が死にますように（喜友名
トト/著）」です。特別な力を隠して生きる主人公
が、ある無表情な少女のために変わっていく話。
芽生紗さんは、「主人公と少女が変わっていく姿
に感動しました。自分を変えたいと思っている人
の背中を押してくれる本です。青春を生きる中高
生にオススメです」と話してくれました。

今月のオススメ図書を紹介

図書館情報
■開館時間（両館共通）
　午前10時～午後６時
■問い合わせ
　小笠図書館（☎73-1132）
　菊川文庫（☎36-2220）

■１月の休館日（両館共通）

※休館中は、ブックポストに返却して
　ください(本に限ります)。

９日（月・祝）      16日（月）
23日（月）        　  30日（月）
年末年始12月29日(木)～
　  令和５年１月３日(火)

一般 児童 児童

お気に入りの
1冊を紹介する
コーナーです。

ふしぎな図書館と
魔王グライモン

ストーリーマスターズ①
かがみの孤城

ポプラ社

【 今月の紹介者  松村 芽生紗さん
　　　　　　　　　　　   （菊川東中学校２年・潮海寺中）】

ぐりとぐらのおおそうじよけいなひと言を好かれる
セリフに変える
言いかえ図鑑

サンマーク出版

老人ホテル 原田 ひ香／著
か

あさ  こ

柚木 麻子／著

高橋 うらら／著

えがしら みちこ／絵

むらい かよ／著ウクライナ戦争の200日 小泉 悠／著 児童書

クリスマスのおとしもの児童書

児童書

一般書

とりあえずお湯わかせ一般書

一般書

おばけたまごはチョーきけん！
※新しく入った本の一部をご紹介します。

保護ねこ活動ねこかつ！

　野ねずみのぐりとぐらは、家
の大掃除をはじめます。でも、
ほうきや雑巾がすり切れてい
て使えません。そこで、ぼろ布
を体中に巻きつけて、自分たち
がほうきや雑巾になってしま
いました。ダイナミックで楽
しい絵本です。

　みんなが知っているあの物
語が、めちゃくちゃにされちゃ
った。犯人は魔王グライモン。
小学４年生の宗介は、世界の図
書館に呼び出され物語の修復
をすることに。物語を守る３
つのキーワードを探しに一緒
に冒険してみよう。

　学校で居場所をなくし、閉じ
こもっていた主人公は、輝く鏡
の中に導かれます。そこには、
自身と似た境遇の７人が。この
７人が集められた理由が明らか
になるとき、大きな感動に包ま
れます。生きづらさを感じてい
る、すべての人に贈る物語です。

　マイナスの口癖をプラスの
言葉に言いかえて、好印象な人
になりませんか。「よけいなひ
と言」を「好かれるセリフ」に
言いかえるパターンを141例、
15章のシーン別に紹介してい
ます。よりよい人間関係を作
れる本です。

●小●菊 ●小●菊●小●菊
●小●菊

中川 李枝子／作
山脇 百合子／絵大野 萌子／著 辻村 深月／著

もえ  こ みづき

福音館書店講談社

小笠図書館で新春行事「福BOOK」を
開催します

小笠図書館の利用が一部制限されます

　図書館の本を袋で包んで、中身が見えない福袋を貸
し出します。テーマごと２冊ずつ袋に入っていて、何が
入っているかはお楽しみです。子ども司書が選んだ中
高生向けの福袋もあります。
年初めに素敵な１冊に出会ってみませんか。

　下記の期間中、庁舎間ネットワークの点検を実施します。
これに伴い、小笠図書館の窓口での予約受付や貸出延
長、検索機での資料検索などの業務が一部制限されます。

ゆう

ふ く         ブ  ッ  ク

め　   い　  さ

一般

廣嶋 玲子／作　江口 夏実／絵
れい  こ なつ  み

り     え     こ

ゆ     り     こ

令和５年１月４日(水)～
※なくなり次第終了(65袋予定)

令和５年１月７日(土)、８日(日)
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０歳から３歳くらいまでの子どもの写真を募集しています。
下記へ申し込みまたは、右記から応募できます。応募順に
掲載するため、掲載までに時間がかかる場合があります。
　・　 営業戦略課営業広報係（☎35-0924 Eメー
ル：eigyou@city.kikugawa.shizuoka.jp）

162

藤村 咲希ちゃん
（２歳）
（平ノ都）

中野 侑燈くん
（１歳）

（青葉台三丁目）

たくさん食べる元気
な女の子です！

1歳になるね！
元気に育ってくれ
てありがとう！

 

■あて先

■締め切り
令和５年１月19日（木） 当日消印有効
■結果
10月号の広報クイズには57人の応募があり、53人正解。
答えは「食用油」でした。

166

　オーナーが、子どもから年配
者まで楽しんでもらおうと、味は
もちろん、見た目にもこだわり考
案した逸品。季節を問わず、年
中予約を受け付けています。

　正解者の中から３人に「今月の逸品」が当たります。答え
とあなたの住所・氏名・年齢・電話番号のほか、身近なでき
ごとや広報を読んだ感想を、ハガキに書き添えて下記へお
送りいただくか、右下から電子申請で応募ください。

〒439-8650 菊川市堀之内61番地
菊川市役所営業戦略課

鬼減の刀（恵方巻）

11月13日に文化会館アエルで３年ぶりに開催された
イベントの名前は？「菊川○○○2022」（漢字３文字）

所在地：加茂4719　TEL：35-1114
提供：御在所

No.163

栄養素をしっかり摂取

健康づくり
食生活推進協議会
稲垣貴子さん

たか    こ

 作  り  方

　粉茶を料理に使うことで
「β-カロテン」や「ビタミンE」

が丸ごととれます。にんにく
やオリーブ油を入れると香り
や風味が増し、調味料の量を
控えてもおいしさはそのまま
です。

材料　４人分
（１人分エネルギー 155kcal、食塩相当量0.7g）

鶏もも肉（１枚） 300ｇ
塩 小さじ１/４
酒 大さじ１
にんにく（すりおろし）
 少々
こしょう 少々

粉茶 小さじ１/２
しょうゆ 小さじ１
オリーブ油
 小さじ１弱
ミニトマト ８個

ベータ

A

A

① 鶏もも肉は一口大に切る。
② ポリ袋に、①とAを入れよく混ぜ合わせ、15分置いて味をな

じませる。
③ フライパンに、②を皮を下にして並べ、油はひかずに両面を

焼く。両面に焼き色が付いたら、ふたをして中心まで火を通す。
④ 皿に③を盛り、ミニトマトを飾る。

～健康づくりは毎日の食事から～

１日の食塩摂取量の目標値
男性7.5ｇ未満・女性6.5ｇ未満

明日
の
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みんなのひろば
City Topics In Kikugawa

まちの話題をお届けします
市ホームページの「"旬感"まちのニュース」では、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を紹介しています。
最新のニュースから過去３年分まで、写真とともに閲覧できます。ぜひご覧ください。

３ 菊川産業祭2022
年ぶりの会場開催

　11月13日、菊川産業祭2022が３年ぶ
りに文化会館アエルで開催されました。
出店ブースでは、およそ60の企業や団
体による販売や体験コーナーなどが並
び、ステージでは、９代目菊川茶娘初
お披露目のほか、地元チームによるダ
ンスや演奏など14の団体が迫力あるス
テージを披露しました。他にも、市出
身のお笑い芸人「スパイシーガーリック」
の出演や、ミニ四駆を走らせたり作っ
たりできる体験コーナー、市と交流の
ある長野県小谷村や岩手県滝沢市の地
場産品販売などもあり、大人から子ど
もまで大勢の人が楽しみました。         　
　また当日には、JR 東海による「さわ
やかウォーキング」の開催に合わせ、
JR臨時快速列車「菊川de逢える号」が
運行され、市外からも多くの人が会場
に訪れました。

１ 開会の挨拶 ２ 自分で作るミニ四駆 ３ 小谷村村長とじゃんけん大会 ４ 〜
６ 多彩なステージ発表 ７ 走る鉄道模型を眺める ８ 出展ブースで射的体験  
９菊川茶娘がもてなす「菊川 de 逢える号」

１コーナーを軽快に進む ２スカイクロスに挑戦

み スポーツレクリエーションフェスティバル
んなでスポーツの秋を楽しむ全 パニガーレMTG

国から愛好家が大集結
　11月６日、おがさセントラルパークで「スポーツレク
リエーションフェスティバルKIKUGAWA 2022」が開
催されました。幅広い年齢層の人に楽しくスポーツに
親しんでもらい、家族や友人、地域の人との交流を深め
てもらう恒例行事で、今年は３年ぶりに行われました。
子どもから高齢者まで市内外からおよそ300人が参加し、
ボッチャや25ｍ走、輪投げやディスゲッターなど、誰で
も簡単にできる10種類の軽スポーツを体験。秋晴れの
空の下、気持ちの良い汗を流していました。

　11月６日、文化会館アエル駐車場で、「パニガーレ
MTG」が開催されました。イタリアのバイクメーカー
ドゥカティ社のスポーツバイク「パニガーレ」のオー
ナーと同社製バイクオーナーの交流会で、全国の愛好
家が自慢の愛車に乗って集まり、パニガーレがおよそ
170台、その他のバイクおよそ330台が会場に集結しま
した。バイク好きの長谷川寛彦市長も参加し、参加者
はお互いの愛車を見せ合い、こだわりのポイントなど
熱い思いを語り合いながら交流を深めました。

１ ２ずらりと並んだパニガーレ ３バイクを眺め、語る参加者

４ ６

７ ９８

５

３２１

21１ ３

２
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まちの話題をお届けします
市ホームページの「"旬感"まちのニュース」では、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を紹介しています。
最新のニュースから過去３年分まで、写真とともに閲覧できます。ぜひご覧ください。

訪 ぶらり文化財散歩
れて肌で感じる文化財

温 ２社から寄附金をいただきました
かい寄附ありがとうございます

１クミアイ化学工業株式会社 ２明治安田生命保険相互会社

１黒田家住宅について解説を聞く ２獅子ヶ鼻砦について解説を聞く

　クミアイ化学工業株式会社から企業版ふるさと納税として100万
円の寄附をいただきました。11月９日贈呈式が行われ、長谷川市長
が渡邉修

おさむ

生物科学研究所所長にお礼状を手渡しました。寄附金
は、地球温暖化対策実行計画の策定に活用させていただきます。
　明治安田生命保険相互会社から41万5,500円の寄附をいただき
ました。11月14日、同社の小沼英

ひで

生
お

掛川営業部長から市長へ目録
が贈られ、市長からは感謝状が手渡されました。寄附金は、同社
が展開している「地元の元気プロジェクト」の一環として贈られたも
ので、図書館の本の購入金に活用させていただきます。

　11月19日、「ぶらり文化財散歩〜家康伝説と秋葉街道をめ
ぐる〜」が開催されました。市内外から44人が参加し、戦国時
代に徳川家康が高天神城を攻略するために築かせた「獅

し し

子ヶ
が

鼻
はなとりで

砦」や、国指定重要文化財の黒田家住宅など平川地区、嶺田
地区に残る文化財などを見学しながらウォーキングを楽しみ
ました。おがさセントラルパークを出発した参加者は、各所で
市職員からの解説を聞きながらじっくりと文化財を見学し、お
よそ３時間かけておよそ11㎞のコースを歩きました。最後には、
参加者へ文化財にちなんだ記念品がプレゼントされました。

　11月26日、蓮池公園で
開催された「おひざもと
市」で「東海書道会琳明
支部」による書道パフォー
マンスが披露されました。
大小の筆を使って、迫力
ある作品を完成させると、
訪れた人たちから盛大な
拍手が送られました。

表紙のことば

　松下彰
あきら

さん（つつじヶ
丘）が地方教育行政功
労者表彰を受賞しまし
た。市教育委員会委員
として、12年間の長き
にわたり市の教育行政
に尽力いただいた功績
が認められました。お
めでとうございます。

地方教育行政功労者表彰を受賞10/27

　前堀多賀枝さん（中
嶺田）が100歳の誕生日
を迎え、自宅で家族が
見守る中、市長から花
束と記念品が贈られま
した。俳句と墨絵、音楽
と多趣味な多賀枝さん。
「趣味が長寿の秘訣で
す」と教えてくれました。

前堀多
た が え
賀枝さん100歳おめでとうございます10/２

１ ２

21

　（一社）日本エレベー
ター協会東海支部から
ドッジボール計72個が
寄附され、代表して堀
之内小学校で贈呈式が
行われました。市長か
らのお礼状を澤﨑淳

じゅんいち

一
校長が、同協会の代表
に手渡しました。

市内小学校９校へドッジボール贈呈11/10

　「令和４年秋季全国
火災予防運動」期間中
の防火PRの一環として、
「さっきー★ミルキー
メロディX」さんが１日
消防署長に任命され、
消防車両の点検と市内
商業施設での啓発活動
を行いました。

ご当地アイドル１日消防署長11/９



市役所からのお知らせ

問い合わせ   商工観光課商工観光係（☎35-0936）

おたんじょう会 きくのんクイズ

ⓒ菊川市 小谷村マスコットたりたり

長野県小谷村からの冬のプレゼント
スキーリフト券割引チケット

「塩の道」が縁となって交流が続き、菊川市と友好都市協定を締結した
長野県小谷村から、今年もスキーリフト券割引チケットが届きました。
下記チケットを切り取り、対象スキー場のリフト券売り場にお持ちください。

問い合わせ ）3322-28-1620☎（盟連光観村谷小）社一（  

Info
２

※静岡・長野両県の新型コロナウイルス警戒状況などを確認し、感染拡大防止対策を徹底した上で注意してお出かけください。

一緒にお祝いしましょう
きくのんおたんじょう会に来てね

菊川市と同じ１月17日生まれのきくのんが、市民になって９回目の誕生
日を迎えます。今年は、「おたんじょう会」と「きくのんクイズ」を行い
ます。みんなできくのんの誕生日をお祝いしませんか？

Info
１

日時  令和５年１月15日（日） 午前10時～11時30分
会場  プラザきくる３階会議室
内容  

※撮影用のカメラ、またはスマートフォンが必要です。 

※材料費がかかります。
※予約制です。12月26日(月)から予約
　を受け付けます。詳細は、市ホーム
　ページ(右記)をご覧ください。

※全問回答した「きくのんクイズ」
　のクイズシートが必要です。
　きくのんクイズの詳細は、右記
　をご覧ください。

●きくのんとの写真撮影

●ワークショップ(ロゼットバッジ作り、パステルアート)

●きくのんグッズが当たる抽選会

期間  令和５年１月10日(火)～20日(金) 

 

※１月20日(金)は午後５時まで

シート配架場所 菊川文庫(午前10時～午後６時    　　　   )

※当日参加できない人は、商工観光課で抽選ができます。クイ
    ズシートをお持ちください。
　受付期間：１月16日(月)～20日(金)午前８時15分～午後５時

　きくのんに詳しくなれる「きくのんクイズ」を市内
４箇所に掲示します。指定のクイズシートに全問回答し、
「きくのんおたんじょう会」に持っていくと、きくのんグッズ
が当たる抽選会に参加できます。

市内４箇所(プラザきくる２階多目的
エリア、菊川文庫入口前、プラザけやき入口前、赤れ
んが倉庫前掲示板)

※１月15日(日)の、おたんじょう会でも配布します。
※月曜休館

クイズ掲載場所

待ってるのん♪
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図書館

市役所

正面玄関

時間外受付
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I n f o r ma t i on
Info
３

年末年始にご用の際は事前にご確認ください
年末年始の市の業務について

Info
４

年末年始のごみの搬入はお早めに
年末年始のごみの取り扱いについて

市役所本庁舎の時間外受付の窓口（☎35-2111）では、出生届や婚姻届、死亡届
などを随時受け付けます。各施設の休みは下表のとおりです。

年末年始は大掃除などでごみが多く出るため、掛川市にある環境資源ギャ
ラリーがごみを搬入する人で大変混雑します。できるだけ、ごみステーショ
ンや下記無料回収を利用ください。ギャラリーへ搬入する場合も、事前に
解体・分別をして、ごみ出しがスムーズに行えるよう協力ください。

問い合わせ   環境推進課環境推進係（☎35-0916）

●古紙の無料回収
回収場所  西方地区センター防災倉庫東側、宮前ごみス
テーション横、市役所本庁舎駐車場北側、加茂地区セン
ター駐車場、内田地区センター、横地地区センター前、
河城地区センター駐輪場横、六郷地区センター駐車場、
青葉台コミュニティセンター敷地内、牧之原気象観測
レーダーグラウンド前、小笠南地区コミュニティセンター
調整池北側、赤土リサイクルステーション

※�風で飛び散らないように、紙袋に入れるか、紙ひもでしばっ
て出してください。

●環境資源ギャラリーのご案内
受取時間  平日 午前９時〜正午、午後１時〜４時
※12月29日（木）〜令和５年１月３日（火）は休みです。
問い合わせ  環境資源ギャラリー（☎23-2273）

●資源物の無料回収
受取場所  赤土リサイクルステーション
受取時間  午前８時〜午後５時
※12月29日（木）〜令和５年１月３日（火）も利用可能。
受け取れる物  びん、アルミ缶、スチール缶、ペットボトル、
白色トレー、プラスチック製容器包装、新聞紙、雑誌、ダ
ンボール、雑がみ、衣類（バックや靴なども可）、食用油

施設名 問い合わせ
12月 １月

27 28 29 30 31 １ ２ ３ ４
火 水 木 金 土 日 月 火 水

市役所本庁舎 35-2111
（案内・時間外） 休 休 休 休 休 休

小笠支所・中央公民館※１ 73-1130 休 休 休 休 休 休

プラザけやき 37-1111 休 休 休 休 休 休

プラザきくる（１階町部地区センターを除く） 35-0925 休 休 休 休 休 休

菊川児童館（子育て支援センター） 37-1135 休 休 休 休 休 休

小笠児童館（子育て支援センター） 73-5698 休 休 休 休 休 休

文化会館アエル 35-1515 休 休 休 休 休 休 休 休

菊川文庫 36-2220 休 休 休 休 休 休

小笠図書館 73-1132 休 休 休 休 休 休

黒田家代官屋敷資料館 73-7270 休 休 休 休 休 休 休 休 休

菊川市立総合病院※２ 35-2135
（案内） 休 休 休 休 休 休

菊川市家庭医療センター 73-2267 休 休 休 休 休 休

保養センター　小菊荘 73-2460 休 休 休 休 休 休 休 休

環境保全センター 35-2065 休 休 休 休 休 休

聖苑組合（火葬場） 36-3160 休
（友引） 休 休

※１ 12月27日（火）〜令和５年１月５日（木）は会議室などの利用はできません。　※２ 急患は随時受け入れます。

▲市役所本庁舎時間外受付
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地区センターまつり秋の

11月2日から20日にかけて、市内の９地区センターで地区センターまつり
が開催されました。地域の皆さんの作品展示や芸能発表、模擬店の出
店や体験コーナーなど、各地区で工夫を凝らした盛りだくさんの催し物
を、訪れた人たちは笑顔で楽しんでいました。３年ぶりの開催となる地
区もあり、地域住民同士の久しぶりの交流を深めました。

118第38回加茂地区文化祭 23内田地区
ふれあいフェスタ 417六郷ふれあいフェス
タin青葉台 56第39回横地地区センター
まつり 710みなみやま会館まつり 816西
方地区演奏会＆作品展示会 914フェスタ
河城2022 1113第17回ひらかわ会館まつり 
1215第14回くすりん祭り 

12

※市の魅力発信に関わる情報提供を随時募集しています。左記連絡先まで情報をお寄せください。

HP InstagramFacebook LINETwitter YouTube

菊川市の魅力あふれる情報はこちらから▼

年長児さん全員集合 No.146 元気いっぱい、菊川の年長児さんを紹介します
※写真右上より、年長児さんの笑顔あふれる動画をご覧いただけます。
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問い合わせ 地域支援課市民協働係(プラザきくる内☎35-0925)
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