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愛してるよー !

手話でつながる

いいね！

ダイス
キー♡

しっかり聞くよー！

10月２日、中央公園特設会場で
「茶畑の中心で愛を叫ぶ」
通称「菊川チャバチュー」を開催！

きく
がわ
大好
きだ
ぁー
!!
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申告受付期間   
令和５年２月16日（木）〜３月15日（水）

会場   
菊川地域：市役所庁舎東館プラザきくる
　　　　　３階会議室
小笠地域：小笠支所会議棟

受付対象   
・�給与、公的年金などの収入に関する所得税の納
付または還付の申告をする人
・�営業、農業、不動産などの事業収入があり、所得
税の納付または還付が発生しない人
・�住民税申告をする人
※�上記に該当しない人は、市での受付ができません。�
詳しくは、３ページをご覧ください。

事前予約   必要
※�詳しくは、「事前予約方法」の項目をご覧ください。

日程・会場など 事前予約方法
　  LINE での予約方法
受付期間   12月19日（月）〜31日（土）、

令和５年２月13日（月）〜３月９日（木）
受付時間   上記期間内であれば24時間可
※�12月19日（月）と令和５年２月13日（月）は午前９時か
ら利用可能です。

※通信料はご自身の負担となります。
その他   予約には、事前に市LINE
公式アカウントの「友だち登録」が必要
です。昨年、市会場で申告した人には、
12月中旬にお知らせ通知とLINE予約
手順書を郵送する予定です。
☎ 電話での予約方法
受付期間   令和５年１月10日（火）〜２月１日（水）

※土日・祝日は除く
受付時間   午前９時〜正午、午後１時〜４時
※水曜日のみ午後５時〜６時30分も受付けします。
その他   電話番号などの詳細は、12月15日（木）に
自治会を通じて全戸配布する文書をご覧ください。

上記期間のみ電話受付を行いますので、必ず
期間内に予約をしてください。

令和４年分確定申告のお知らせ

市会場で確定申告を受ける人へ

確定申告の時期が近づいてきました。確定申告は、スマートフォンからも
簡単に申告できる「e

イータックス

-Tax」が便利です。申告相談を利用する人は、申告受
付内容や予約方法を事前に確認しましょう。

問い合わせ   税務課市民税係（☎35-0912）

確定申告はスマートフォン・パソコンからの申告をおすすめします
問い合わせ   掛川税務署（☎0537-22-5141）

　e
イータックス

-Tax（国税電子申告・納税システム）とは、税の申
告や法定調書の手続きをインターネットを通じで行うこ
とができるシステムです。確定申告会場は非常に混
雑します。自宅や事務所などから、手軽に申告や納税
の手続きができるe-Taxを利用してみませんか。

◀入力方法
　動画

◀確定申告
　作成

税務署への持参

確定申告期間の利用可能時間カメラで給与所得の
源泉徴収票自動入力 添付書類

印刷・郵送代 還付金
スマートフォンから

e-Taxの
メリット

▲市LINE公式
　「友だち登録」
　はこちら

※メンテナンス時間を除きます ※一部の書類を除きます

書面提出の場合、
1カ月半程度かかる還付が
e-Taxでは、３週間程度に

短縮されます！
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収入や所得によって、確定申告会場が異なります。下記のフローチャー
トを参考に、市会場を希望する人は必ず予約してください。

会場 	
市会場：市役所庁舎東館プラザきくる３階会議室、小笠支所会議棟
掛川税務署会場：ＪＡ掛川市茶業研修センター（掛川市千羽609-1）

確定申告会場は、市会場と掛川税務署会場の２カ所です

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

は
い

は
い

は
い

は
い

は
い

は
い

市会場または掛川税務署会場 市会場 掛川税務署会場

下記に１つでも該当する
・１年目の住宅ローン控除
・政党等寄附金（税額控除）
・その他下記〈掛川税務署会場
での申告〉に該当する

社会保険料・生命保険料・扶
養控除（人的控除※ひとり親・寡
婦・障害者なども含む）・医療費控
除・寄附金控除（ふるさと納税
等）を追加したい

２カ所以上からの給与や給与
所得以外の所得が20万円を超
えるものがある

社会保険料・生命保険料・扶
養控除（人的控除※ひとり親・寡
婦・障害者なども含む）・医療費控
除・寄附金控除（ふるさと納税
等）を追加したい

給与・年金・雑所得などを含め
た結果、所得税の納付または
還付が発生する

給与・公的年金・一時・
雑・配当収入のみの人

事業（営業・農業・不
動産）収入がある人

土地の売却、株の譲渡
など分離所得がある人

下記に１つでも該当する
・１年目の住宅ローン控除
・政党等寄附金（税額控除）
・その他下記〈掛川税務署会場
での申告〉に該当する

令和４年中（令和４年１月１日～12月31日）の状況

＜掛川税務署会場での申告＞
青色申告、海外への仕送証明を必要とする申告、証券口座の取引に係る配当所得の申告、雑損控除を受け
る申告、退職所得の申告、初年度の住宅借入金等特別控除を受ける申告、令和４年中に死亡した人の申告
（準確定申告）、過年分の申告、相続税・贈与税・消費税の申告

フローチャートは、一例です。
該当しない場合や不明な点は、

税務課市民税係まで
問い合わせください。
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さまざまな分野で永年にわたり活躍し、
菊川市の発展に寄与された個人や団体
を表彰する「菊川市表彰式」。今年は11
月１日に挙行し、３名と１団体の功績を
たたえ、表彰しました。

問い合わせ   総務課秘書係（☎35-0907）

　平成10年４月から平成24
年３月まで体育指導委員を、
平成24年４月から平成31年
３月までスポーツ推進委員副
委員長を務めていただきまし
た。市民に対しスポーツの実
技の指導や助言をするととも
に、各種スポーツイベントの
企画や運営を行うことで市民
に対する生涯スポーツの普及
に尽力いただきました。

　永年にわたり献血事業の
重要性を理解し、積極的に
献血に協力されました。70
歳までの長きにわたり、計
408回もの献血をしていた
だくなど、医療福祉分野で
献身的な活動を継続してこ
られました。

　阪神・淡路大震災
直後の平成７年３
月より活動を始め、
平成12年９月に「特
定非営利活動法人
（NPO 法人）」とし
て認証を受けられ

ました。災害救助犬の育成や災害現場での活動、組織
体制の強化に努め、平成30年７月には、静岡県より「認
定NPO法人」として認定され、献身的に活動されてい
ます。

　平成22年２月から令和４
年２月まで教育委員を務め
ていただき、その間平成22
年２月から平成28年２月ま
で教育委員長を、平成28年
２月から令和４年２月まで
教育長職務代理者を務めて
いただきました。教育行政
の発展に尽力し、学校教育・
社会教育の振興に多大な貢
献をされました。

松下 彰
あきら

 氏（元・教育委員）（つつじヶ丘） 藤江 たみ子
こ

 氏（�元・体育指導委員、�
スポーツ推進委員）（長池）

赤堀 和
かずいち

一 氏（献血への協力）（赤土下） 特定非営利活動法人 災害救助犬静岡

　市では永年にわたり、ボ

ランティア活動などを行っ

ている個人や団体の把握

に努めています。身近に

該当する事例がありまし

たら、お知らせください。

▲�式典での記念撮影（前列左から赤堀和一氏、藤江たみ子氏、松下彰氏、
NPO法人災害救助犬静岡の清水隆氏、杉山和平氏、市川金子氏）

菊川市表彰式
功績をたたえて
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や
り
投
げ
の
日
本
新
記
録

　

10
月
１
日
、長
野
県
で
行
わ
れ
た「
第
23

回
長
野
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
競
技
長
野
市
大

会
」に
出
場
し
た
山
口
久
芳
さ
ん
は
、44
ｍ

99
㎝
の
記
録
で
男
性
70
歳
か
ら
74
歳
の
部

で
見
事
優
勝
。
同
部
の
日
本
記
録
で
あ
っ

た
43
ｍ
60
㎝
を
大
き
く
上
回
り
、日
本
新

記
録
を
樹
立
し
ま
し
た
。
山
口
さ
ん
は
、

今
回
の
記
録
達
成
を「
や
り
投
げ
だ
け
で

な
く
、多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
き

た
結
果
」と
話
し
ま
す
。

日
本
新
記
録
は
ご
褒
美

　

山
口
さ
ん
は
、高
校
時
代
に
や
り
投
げ

を
始
め
、20
代
の
頃
に
は
国
体
で
優
勝
す

る
な
ど
、ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
活
躍
し
て

き
ま
し
た
。
70
歳
に
な
っ
た
現
在
で
も
、

や
り
投
げ
の
ほ
か
に
、ス
キ
ー
や
自
転
車
、

ゴ
ル
フ
、野
球
、水
泳
な
ど
、幅
広
い
ス

ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
い
る
山
口
さ
ん
で
す

が
、現
役
時
代
と
現
在
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
と

の
向
き
合
い
方
を
変
え
て
い
る
と
言
い
ま

す
。「
現
役
時
代
は
、全
国
優
勝
や
日
本
記

録
と
い
う『
目
的
』の
た
め
に
、ト
レ
ー
ニ

ン
グ
や
練
習
と
い
う『
過
程
』が
あ
り
ま
し

た
。し
か
し
、今
は
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む『
過

程
』こ
そ
が『
目
的
』と
な
っ
て
い
て
、全

国
優
勝
や
日
本
記
録
は
そ
の
ご
褒
美
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。
そ
ん
な

山
口
さ
ん
が
大
切
に
し
て
い
る
考
え
方
が

「
鍛
え
る
か
ら
喜
多
得
る
へ
」で
す
。

市内の頑張る人・輝いている人を紹介します Face of きくがわ No. 53

最高賞の「フィレンツェ大賞」を受賞

ス
ポ
ー
ツ
に
年
齢
は
関
係
な
い

　
「
喜
多
得
る
」は
、「
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
や

運
動
を
楽
し
み
、触
れ
て
喜
び
、そ
れ
ら
を

通
し
て
身
体
的
健
康
、精
神
的
健
康
や
社

会
的
健
康
を
身
に
付
け
る
」と
い
う
意
味

の
山
口
さ
ん
の
造
語
。
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
こ
と
で
、意
識
す
る
こ
と
な
く

全
身
の
体
力
要
素
や
精
神
的
健
康
を
得
ら

れ
、運
動
を
長
続
き
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
「
ス
ポ
ー
ツ
好
き
の
私
で
も
60
歳
過
ぎ

て
か
ら
の『
鍛
え
る
』ス
ポ
ー
ツ
、運
動
は

さ
す
が
に
き
つ
く
、長
続
き
し
ま
せ
ん
。

加
齢
に
伴
っ
て
長
続
き
し
な
い
こ
と
は
大

き
な
問
題
で
、途
中
で
嫌
に
な
っ
た
り
、け

が
を
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
フ

レ
イ
ル
状
態
を
で
き
る
だ
け
先
延
ば
し
す

る
た
め
に
も
、長
続
き
さ
せ
た
い
。
そ
の

た
め
に
は
、ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が

大
切
で
す
」と
話
す
山
口
さ
ん
。「
ス
ポ
ー

ツ
に
年
齢
は
関
係
な
い
。
ぜ
ひ
、『
喜
多
得

る
』を
実
践
し
、み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
」と
話
し
ま
し
た
。

▲�10月13日に優勝と日本記
録更新の報告のため、長谷
川市長を表敬訪問しまし
た。

プロフィール
昭和27年生まれの現在70歳。
教員となり平成25年に退職するまで、菊川西
中学校の校長などを歴任。退職後、静岡大学
大学院特任教授に就任。
高校時代にやり投げと出会い、大学２年生の
ときに全日本大学選手権優勝。教員になっ
た後も競技を続け27歳で全日本実業団選手
権優勝、28歳栃木国体で優勝（静岡県・東海新
記録を樹立 75m88cm）その後、４回、計５回
国体出場。島根国体では、静岡県の主将とな
り国体開会式で旗手を務める。
静岡県陸上競技選手権大会　通算10回優勝。
平成29年度から、マスターズ陸上へ参戦、５
回出場し全て優勝（内４回は大会新記録）令
和４年10月長野マスターズ陸上大会で M70
やり投げで日本新記録樹立（44m99cm）

マスターズ陸上でやり投げの日本記録を更新

山口久
ひ さ よ し

芳さん
（志茂組）

「
鍛き

た

え
る
」 

か
ら 「
喜き

た

え

多
得
る
」へ
―



12月３日(土)午前10時～※雨天決行日時
県庁本館前～草薙陸上競技場会場

19ゼッケン番号
よもぎ色ユニフォーム色

思いをたすきに載せて！市民の代表が駿河路を走ります

今年も県内35市町から39チームが参加します。選手たちは全12区間42.195キロを走り、郷土の思いが
込められたたすきをゴールまでつなぎます。大会で１秒でも記録を縮めようと練習に励んできた菊川
市の選手たちに熱い声援をよろしくお願いします。

NPO法人菊川市体育協会(市民総合体育館内☎73-0115)問い合わせ

し ず お か 市 町 対 抗 駅 伝

この
ユニフォーム
です！

馬込航成
（下本所・常葉大学附属菊川高校２年）

まごめ  こうせい

馬込航成
（下本所・常葉大学附属菊川高校２年）

まごめ  こうせい

監督・黒田明
（掛川市・自営業）

くろ だ あきら

監督・黒田明
（掛川市・自営業）

くろ だ あきら

山本朱里
（星ヶ丘・横地小５年）

やまもと あかり

山本朱里
（星ヶ丘・横地小５年）

やまもと あかり

山下真冬花
（白岩東・菊川西中２年）

やました ま   ど   か

山下真冬花
（白岩東・菊川西中２年）

やました ま   ど   か

橋本茜吏
（三軒家・小笠高校３年）

はしもと あかり

橋本茜吏
（三軒家・小笠高校３年）

はしもと あかり

梁瀬伊織
（三沢・菊川西中３年）

やな せ い  おり

梁瀬伊織
（三沢・菊川西中３年）

やな せ い  おり

服部蓮斗
（西ヶ崎・岳洋中２年）

はっとりはすと

服部蓮斗
（西ヶ崎・岳洋中２年）

はっとりはすと

富井一仁
（長池・菊川東中学校 教諭）

とみい かずひと

富井一仁
（長池・菊川東中学校 教諭）

とみい かずひと

平野紗羽
（つつじヶ丘・六郷小６年）

ひらの  さ  わ

平野紗羽
（つつじヶ丘・六郷小６年）

ひらの  さ  わ

富原虎太朗
（段平尾・内田小６年）

とみはら こ  た  ろう

富原虎太朗
（段平尾・内田小６年）

とみはら こ  た  ろう

赤堀光
（川西・常葉大学附属菊川高校３年）

あかほりひかる

赤堀光
（川西・常葉大学附属菊川高校３年）

あかほりひかる

赤堀能寛
（平ノ都・小笠北小６年）

あかほりよしひろ

赤堀能寛
（平ノ都・小笠北小６年）

あかほりよしひろ

岡本睦祥
（西平尾・内田小５年）

おかもと ちさき

岡本睦祥
（西平尾・内田小５年）

おかもと ちさき

赤堀華
（つつじヶ丘・常葉大学附属菊川高校２年）

あかほりはな

赤堀華
（つつじヶ丘・常葉大学附属菊川高校２年）

あかほりはな

清水陽南
（白岩東・常葉大学附属菊川高校２年）

しみずはるな

清水陽南
（白岩東・常葉大学附属菊川高校２年）

しみずはるな

松下晃大
（西嶺田・常葉大学附属菊川高校３年）

まつした こ う た

松下晃大
（西嶺田・常葉大学附属菊川高校３年）

まつした こ う た

主将・北原弘明
（和田・加茂小学校 校長）

きたはらひろあき

主将・北原弘明
（和田・加茂小学校 校長）

きたはらひろあき

落合尊翔
（上本所・常葉大学附属菊川高校２年）

おちあいみこと

落合尊翔
（上本所・常葉大学附属菊川高校２年）

おちあいみこと

三浦拓也
（掛川市・菊川市役所）

みうらたくや

三浦拓也
（掛川市・菊川市役所）

みうらたくや

馬込千帆
（静岡市・清水ケアセンターそよ風）

まごめ   ち   ほ

馬込千帆
（静岡市・清水ケアセンターそよ風）

まごめ   ち   ほ
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大橋史佳
（白岩下・（株）ワイケーデザインリンク）

おおはしふみよし

大橋史佳
（白岩下・（株）ワイケーデザインリンク）

おおはしふみよし

鈴木愛理
（小川端・菊川西中２年）

すず   き  あい   り

鈴木愛理
（小川端・菊川西中２年）

すず   き  あい   り
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問い合わせ 市茶業協会(☎35-0954)

９代目
菊川茶娘決定
９代目となる菊川茶娘７人が決定しました。
茶娘の皆さんには、これから２年間、菊川茶の消費拡大を図る
ため、全国に菊川茶や市の魅力をＰＲしていただきます。

岡本　奈桜
Okamoto Nao

手塚　桃子
Tezuka Momoko

孫六　明日香
Magoroku Asuka

お住まい　潮海寺
趣味・特技
旅行・おいしいものを食べること！
菊川市のここが好き
静岡県自慢のさわやか第１
号店がある！大好きな深蒸
し茶が毎日飲める
茶娘としての抱負
多くの人との交流を通して
自慢の菊川茶を広めていく
ために、市と深蒸し茶の魅力
を再発見できるよう勉強し
ていきます。

お住まい　加茂
趣味・特技
書道
菊川市のここが好き
緑豊かでのどかなところ
茶娘としての抱負
市内外の人に広く菊川茶
のおいしさを知っていた
だけるようにがんばりま
す。皆さんぜひ菊川茶を
飲んでみてください。

お住まい　御前崎市
趣味・特技
全力で遊ぶこと！
菊川市のここが好き
多種多様な”ひと”を受け
入れる温かさ
茶娘としての抱負
菊川茶は人種を問わず好
まれるということをアピー
ルしつつ菊川というまちの
良さを伝えていきたいです。

お住まい　本所
趣味・特技
サウナ
菊川市のここが好き
自然豊かで近所の人たち
が温かいところ
茶娘としての抱負
市のおいしい菊川茶の良
さをたくさん学びながら、
より多くの人に広めてい
きたいです。

お住まい　青葉台
趣味・特技
イラストレーターさんの
個展に行くこと
菊川市のここが好き
おいしいお茶と和菓子
茶娘としての抱負
市の魅力を市内の人にも
市外の人にも伝えられるよ
うにがんばりたいです。多く
の人と交流したいです！

お住まい　青葉台
趣味・特技
ラーメン巡り、洗濯
菊川市のここが好き
人が温かいところ
茶娘としての抱負
生まれ育った菊川の名産「菊
川茶」を幅広い世代の人に知
ってもらえるように元気にPR
したいです。たくさんの人に飲
んでもらえたらうれしいです。

お住まい　島田市
趣味・特技
書道、水墨画
菊川市のここが好き
自然と都市が共存している
ところ。憧れのまちです！
茶娘としての抱負
茶農家の孫として幼いころから
お茶を飲んで育ちました。明る
く、笑顔で菊川茶の魅力を発信し
ます！じっちゃんの名にかけて！

山本　杏莉
Yamamoto Anri

村松　奏南
Muramatsu Kanan

大岩　秀美
Ooiwa Hidemi

永田　瀬里菜
Nagata Serina

応援よろしくお願いします！
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市役所からのお知らせ

大人への第一歩を踏み出しましょう
令和５年菊川市はたちの集い（旧成人式）の開催

令和４年４月１日の民法改正により成年年齢が20歳から18歳に引き下げ
られました。市では令和５年１月から、成人式を「はたちの集い」と名を
改め、これまで通り20歳を対象に式典を行います。これまでの20年間を
振り返り、未来へと踏み出すきっかけとして参加してみませんか。

問い合わせ   社会教育課社会教育係（中央公民館内☎73-1114）

Info
２

●国のホームページもご確認ください

●日時　令和５年１月８日（日）
受付  午前９時15分〜
オリエンテーション  午前９時50分〜
開式  午前10時〜
※原則本人のみ入場できます。

●会場　文化会館アエル大ホール

●対象　�平成14年４月２日〜平成15年４月１日生ま
れで以下に該当する人

①�令和４年10月１日時点で菊川市に住民登録があ
る人※11月中に通知を発送します。
②�現在は市外に在住しているが、菊川市に住んだこ

とがあり、菊川市の成人式へ出席を希望する人
※�②の対象者は、申請フォーム（右記）
から申請、または社会教育課社会教
育係まで直接連絡してください。②に�
該当する人が家族や友人にいる場合
は、連絡をとっていただき、上記の内
容を伝えてください。

「20歳の決意」発表者を募集します
　式典で、代表として「20歳の決意」を発表して
くれる人を募集します。これから迎える素晴らし
い未来への決意を200字程度にまとめ、当日ステー
ジで発表していただきます。一生の思い出に応募
してみませんか。
募集人数  ３〜４人
※�地域の偏りなどを無くすために人
数の調整をすることがあります。

申込期限  12月９日（金）
申込方法  申請フォーム（右記）か
ら申請、または社会教育課社会教
育係まで直接連絡してください。

▲１・２回目接種 ▲�オミクロン株対応
２価ワクチン接種

●新型コロナウイルス感染対策について
　対策には万全を期しますが、感染症拡大の状況に
よって変更、または中止する場合があります。市ホー
ムページで最新の情報をご確認ください。また、参加
の際は市からの通知内容をご理解の上参加ください
ますようお願いします。

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
初回接種（１・２回目接種）はお済みですか？

年内で国からの従来型ワクチンの供給が終了します。１・２回目接種は年内に完了する 
ようご検討ください。
問い合わせ   新型コロナウイルスワクチン接種相談窓口（プラザけやき内☎0120-285-780）

〃　　　　　　予約センター（プラザけやき内☎0120-507-001）

■�初回接種（１・２回目接種）用の 
従来型ワクチン供給が年内で終了

　オミクロン株に対応したワクチンで追加接種を希
望する人は、早めに初回接種（１・２回目接種）を受け
てください。

■�オミクロン株対応２価ワクチンは、初回接種 
（１・２回目接種）完了後に接種が可能

　オミクロン株対応２価ワクチンは、従来型ワクチン
で初回接種（１・２回目接種）を完了している12歳以上
の人でないと接種できません。

■�計画的なワクチン接種で年末年始の 
流行に備えを

　国内ではこれまで２年間、年末年始の後に新型コロ
ナウイルスの流行が拡大しています。
　流行に備えてオミクロン株対応２価ワクチンによ
る年内の接種をご検討ください。

Info
１

新型コロナウイルスワクチンとインフルエンザ
ワクチンとの同時接種は可能です。
※�インフルエンザワクチン以外のワクチンと新型コロ
ナウイルスワクチンの同時接種はできません。

▲市外からの
　出席希望

▲20歳の
　決意応募
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I n f o r ma t i on

あなたの知識や技能を活用してみませんか
市民向け講座の講師を募集します

市では、生涯学習の推進と発展のため、「ステップアップ講座」などの講座
を毎年企画しています。あなたの知識や技能を活かし、市民の皆さんの「学
びのきっかけづくり」を講師としてサポートしてみませんか。

問い合わせ   社会教育課社会教育係（中央公民館内☎73-1114）

Info
４

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金事業
住民税非課税世帯等に現金５万円を給付します

電力・ガス・食料品などの価格高騰により、特に家計への影響が大きい住民税
非課税世帯等に対し、１世帯当たり５万円の現金を給付します。給付には確
認書の提出や申請書の提出が必要ですので、必ず確認をお願いします。

問い合わせ   菊川市電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金窓口
（プラザけやき内☎0120-100-654）

■対象世帯
①住民税非課税世帯
　令和４年９月30日時点で菊川市に住民登録がある
世帯のうち、世帯員全員の令和４年度の住民税均等割
が非課税である世帯
※�住民税が課税されている者の被扶養者等のみで構成され
ている世帯は対象外
②家計急変世帯
　①のほか、令和４年１月〜12月の家計が予期せず急
変し、①の世帯と同様の事情にあると認められる世帯

■登録条件
　次の①〜③のすべてを満たすこと
①�芸術、芸能、音楽、語学、スポーツ、レクリエーショ
ンなどの分野の知識や技能、技術、経験を生かして、
自ら講座を指導できる人

※�登録者全員に講座開設を依頼するものではありません。
②�市内在住・在勤、または近隣市在住の満20歳以上の
人※学生は除く
③�暴力団関係者でなく、政治・宗教・営利的な活動を目
的としていない人

■登録方法
　社会教育課の窓口で配布している「講師登録申込書」
および「企画書」に必要事項を記入し、社会教育課へ
提出してください。また、申込書受理後に簡単な面談
を行います。
※既に講師登録している人は、申込不要です。
受付日時  平日 午前８時15分〜午後５時

※水曜開庁日のみ、午後７時まで受付
申込期限  12月９日（金） 午後５時※必着

■講師にお願いすること
　市が主催する以下の講座の企画・進行
①�「ステップアップ講座」（成人対象）
②�「いきいきカレッジ菊川」（65歳以上対象）
③�「家庭教育学級・放課後子ども教室など」（幼児〜中
学生対象）

※①②は謝礼あり（１回6,000円程度）。③は無償の場合あり
※�複数回のシリーズ講座（最大10回）として企画をお願いす
る場合があります。
　「会場の手配」や「受講生の募集」は市で行いますが、
「教材の手配」「会場の鍵の借用（シリーズ講座の場合）」
は講師側でお願いします。

■講座概要
開催期間  令和５年６月〜12月（予定）
時間  １回 １〜２時間程度
指導人数  10〜20人程度

■今後の予定
①住民税非課税世帯
　11月上旬に、対象世帯へ市から確認書を送付しまし
た。確認書に記載された内容を確認の上、市へ返送し
てください。受付完了後、指定口座へ振り込みます。
②家計急変世帯
　既に申請受付を開始しています。申請
書や給与明細が必要となりますので市
ホームページ（右記）の確認や窓口への
問い合わせをお願いします。

Info
３

市ホームページに過去に開催した講座を
掲載しています。
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性暴力の被害ひとりで悩まず
相談してみませんか
　女性に対する配偶者などからの
暴力、性犯罪、セクシュアル・ハラ
スメント、ストーカー行為などは、
女性の人権を侵害するものであり、
決して許される行為ではありませ
ん。ひとりで悩まないことが大切
です。まずは、電話やチャットで
相談してみませんか。相談は無料、
秘密は守られますので、安心して
ご利用ください。匿名での相談も
可能です。
相談電話番号  054-255-8710
※24時間365日受付

◀�女性に対する
暴力根絶のた
めのシンボル
マーク ▲SORA

　チャット

問 静岡県性暴力支援センターS
そ ら

ORA

保健・福祉
health and welfare

誰でも参加できる地域の居場所
「またきてカフェ和

なごみ

」を開催
日時  �12月８日（木） 

午後１時30分〜３時
会場  嶺田地区コミュニティセンター
内容  �体操やゲームなどで認知症予

防！
定員  �15人※先着順
申込期限  12月６日（火）
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問 松秀園（☎63-1100）

日々の思いを話してみませんか
認知症本人ミーティングを開催
　認知症のご本人や、もの忘れで
悩んでいる人が、日ごろの思いを
語り合う場です。
日時  12月17日（土）午後１時〜３時
※�時間内であれば、途中参加・途中退
出自由です。

会場  小笠東地区コミュニティセ
ンター和室
※申込不要。直接会場へ 
対象  認知症の症状がある、また
は認知症ではないかと心配してい
る人やその家族
問 長寿介護課高齢者福祉係
　（プラザけやき内☎37-1254）

12
月
15
日（
木
）〜
31
日（
土
）年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動
　
年
末
に
向
け
て
慌
た
だ
し
い
季
節
と
な
り
ま
す
。
歩
行
者
は
運
転
者
か
ら
目
立
つ
よ
う
、自
発
光
式
反
射
材
用
品
の
着
用
な
ど

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、交
通
事
故
を
無
く
し
ま
し
ょ
う
。
　

問
地
域
支
援
課
自
治
振
興
係（
プ
ラ
ザ
き
く
る
内
☎
35-

０
９
２
５
）

募集
invite information

東海アクシス看護専門学校令和５
年度入学生募集（一般入学試験）
募集学科  看護学科（修業年限３年）
募集人数  推薦・社会人入学試験と
合わせて60人程度
対象  �
①高校卒業（見込みを含む）の人
②�文部科学大臣が①と同等以上の

学力を有すると認定した人
出願期間  12月５日（月）〜19日（月）
※午後５時15分必着
出願方法  直接窓口または郵送
※�簡易書留で送付願います。
試験日  
学科試験・適性検査
令和５年１月10日（火）
面接試験
令和５年１月18日（水）
試験会場  東海アクシス看護専門学校
願書請求方法  �窓口配布
※�詳細は、ホームページ
（右記）、または下記へ
問い合わせください。

申・問 東海アクシス看護専門学校
総務課入試担当（〒437-0033 袋井
市上田町267-30、☎0538-43-8111）

催し
event information

１％地域づくり活動交付金
公開審査会を開催
　令和５年度の交付金応募団体
が、活動計画やまちづくりに対す
る思いを発表します。地域で活動
する団体を知るきっかけとなりま
すので、ぜひお越しください。
日時  �12月３日（土）午前９時〜正午
会場  プラザきくる３階会議室、
オンライン（Zoom配信）
申込期限  12月２日（金）
申込方法  下記へ電話、または E
メールで申し込み
※�審査会場には、どなたでもご来場い
ただけます。また、Zoomでの視聴
を希望する人は事前に下記まで連
絡ください。

申・問 地域支援課市民協働係
（☎35-0925、E メール：chiiki@city.

kikugawa.shizuoka.jp）

相談
Consult

12月１日から28日は「ふじの
くに多重債務者相談推進月間」
　借金問題解決の道筋を、専門家
と一緒に考えてみませんか。相談
費用は無料です。また、相談の内
容の秘密は厳守されます。
日程  弁護士による相談 
12月１日（木）、６日（火）、８日（木）、
15日（木）、22日（木）
司法書士による相談 12月27日（火）
時間  各日午後１時30分〜３時（相
談１件につき１回30分まで）
会場  静岡県西部県民生活センター

（浜松総合庁舎３階）
問 �静岡県西部県民生活センター 
（☎053-458-7116）

シニアのための出張お仕事
相談会を開催
日時  �12月８日（木） 

午前10時〜午後３時
会場  菊川文庫２階多目的会議室
対象  市内在住で再就職・転職を
希望している60歳以上の人
内容  しずおかジョブステーション 
とシルバー人材センターの担当者
が、転職・再就職の相談を承りま
す。
定員  最大４人（完全予約制 相談
時間１人１時間程度）※先着順
申込方法  下記へ電話、
またはホームページ（右
記）の申込フォームか
ら申し込み
申・問しずおかジョブステーション
担当：徳永（☎080-2934-5381）

気軽に相談ください
もの忘れ・認知症相談会の開催
　認知症に関する相談支援・認知症
ケア・介護の経験者や認知症地域支
援推進員が相談員となります。
日時  12月17日（土）①午後１時30
分〜 ②午後２時30分〜
会場  小笠東地区コミュニティセン
ター会議室
対象  認知症の症状がある、また
は認知症ではないかと心配してい
る人やその家族
申込期限  12月15日（木）
申込方法  下記へ電話で申し込み
申・問 �長寿介護課高齢者福祉係 

（プラザけやき内☎37-1254）
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軽自動車の車検が変わります「軽 J
ジェンクス

NKS」運用開始
　軽自動車税納付確認システム（以下軽JNKS）の運用が始まります。
これにより、継続検査窓口での納税証明書の提示が原則不要になります。
※軽二輪、小型二輪は対象外
運用開始日  �令和５年１月〜
注意事項  ・納付方法によっては、納付情報が軽JNKSに登録されるま
　で相応の日数を要する場合があります。
・�軽自動車税種別割を納付したにもかかわらず、軽JNKSに納付情報が

登録されていない場合や、転入直後で軽JNKSへの登録がされていな
い場合など、軽JNKSに関する質問は、下記へ問い合わせください。

・�口座振替の人を対象とした納税証明書の郵送は、令和５年度をもっ
て終了予定です。

問 税務課管理徴収係（☎35-0918）

令和５年度市内小中学校施設使用団体登録の受付開始
　令和５年４月１日から市内小中学校体育施設（体育館、グラウンド、
夜間照明施設）を使用する団体の使用団体登録申請の受付を行います。
注意事項  令和５年４月分の小中学校体育施設抽選に参加するために
は、期限までの申請が必要となります。また、期限後も随時受付およ
び事務登録を行いますが、令和５年４月分の抽選申込期間（令和５年
２月15日〜25日）に間に合わない場合がありますので、なるべく早め
の申請をお願いします。※一部登録が不要な団体もあります。
申請期限  令和５年１月６日（金）※夜間・休日を除く
申請方法  申請書に必要事項を記入し、下記または堀之内体育
館へ提出※申請書は、社会教育課窓口、または市ホームページ（右
記）からダウンロードできます。詳細は、下記へ問い合わせください。
申・問 社会教育課スポーツ振興係（☎73-1118）

企業を直接訪問 女性限定お仕事見学バスツアー参加者募集
日時  12月７日（水）午前10時〜午後０時30分
会場  集合場所 庁舎東館プラザきくる　視察先 市内企業
対象  就労・就業を希望する女性
定員  15人※先着順
申込方法  電話、またはホームページの申込フォーム（右記）
から申し込み※託児サービスもあります（要申込、先着順）
申・問 �株式会社東海道シグマ（平日午前９時〜午後５時30分 

☎0120-034-036）商工観光課産業振興係（☎35-0936）

納税通知書封筒への広告掲載事業者を募集しています
区分  �①市県民税・固定資産税・国民健康保険税用 

②軽自動車税用
印刷部数  ①５万3,000通 ②２万2,000通
使用期間  �①令和５年３月〜令和６年２月 

②令和５年３月〜令和７年２月
広告掲載枠  �各１枠
広告の大きさ  43mm×100mm
広告掲載料  �①３万4,000円/枠 ②２万2,000円/枠※最低価格
申込期限  12月１日（木）
申込方法  市ホームページ（右記）からダウンロードした申込
書に必要事項を記入し、広告原案の見本などの提出書類を
添えて下記へ郵送、または持参して申し込み
申・問 税務課管理徴収係（☎35-0918）

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、現在掲載中の行事などが中止・延期になる
場合があります。開催の有無については、各問い合わせ先に確認ください。

その他
others information

11月25日（金）〜12月１日（木）
は「犯罪被害者週間」です
　私たち一人ひとりが、犯罪被害
者等が抱える問題への理解を深め、
気持ちに寄り添うことで、犯罪被
害者等を支える社会づくりを進め
て行きましょう。
問 地域支援課自治振興係
　（プラザきくる内☎35-0925）

都市計画等の変更に係る案の
縦覧について
都市計画案の内容  ①東遠広域都市
計画の変更（道路・用途地域）、②東
遠広域都市計画区域内の用途地域
の指定のない区域の建築形態規制
縦覧期間  12月13日（火）〜27日（火）
縦覧場所  市役所本庁舎３階都市
計画課窓口
※閉庁日および勤務時間外を除く
意見書の提出  意見のある人は12月
27日（火）午後５時までに意見書を都
市計画課に郵送、または持参ください。
※閉庁日および勤務時間外を除く
※�意見書は都市計画課で配布、または
市ホームページ（右記）
からダウンロードでき
ます。

問 都市計画課都市計画係
　（☎35-0932）

宝くじ助成事業で祭典備品を
整備しました
　（一財）自治総合センターでは、
宝くじの社会貢献広報事業の一
環として、住民が自主的に行うコ
ミュニティ活動を促進するために
必要な備品の整備に対し、助成を
実施しています。今年度、同助成
事業を活用し、沢水加自治会が子
ども屋台の建設や屋台の修繕、音
響機器などの購入を行い祭典備品
の充実を図りました。

問 地域支援課自治振興係
　（プラザきくる内☎35-0925）

▲広告掲載枠イメージ

広告掲載箇所
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水曜日業務延長
12月７日、14日、21日、28日
時　　間	 午前８時15分～午後７時
実施部署	 �市役所本庁、小笠支所、中央	

公民館、水道料金お客さま	
センター、プラザけやき（社会
福祉協議会と児童館を除く）

※�業務により再度の来庁をお願いする場合があ
ります。詳細はホームページをご覧いただくか、
事前にご用のある課へ問い合わせください。

日曜開庁
12月11日 … 市役所本庁市民課（☎35-0917）
12月25日 … 市役所小笠支所小笠市民課（☎73-1111）
時　　間	 午前８時15分～午後０時15分
取扱業務（①～②は、来庁者本人およびその同一世帯員分のみ取り扱います）
①現在の住民票写しの交付（菊川市分のみ）
②印鑑登録証明書の交付
③来庁者本人の印鑑登録手続き
④来庁者本人の現在戸籍の謄本・抄本の交付
※市税などの支払いについては受け付けておりませんので、ご注意ください。

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）

21（水）
12月市議会定例会（委員長報告・採決） 9:00～ 市役所本庁４階議場 議会事務局（☎35-0941）
すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

22（木）
12月市議会定例会（予備日） 9:00～ 市役所本庁４階議場 議会事務局（☎35-0941）

子育てレッスン「忘年会ごっこ」 ①10：00～10：30
②10：40～11：00 きくがわ子育て支援センター きくがわ子育て支援センター

（☎37-1135）

23（金）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

24（土）

菊川駅南朝市＆フリーマーケット＆グルメ 9:00～13:00 菊川駅南商店街グリーンモール内 商店街組合（☎ 36-4096）

小学生なぞ解き大冒険 ①   9:10～   9:50
②10:00～10:40 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

クリスマスおはなし会 ①14:30～15:00
②15:15～15:45 小笠図書館会議室 小笠図書館（☎73-1132）

25（日）
日曜開庁 8:15～12:15 市役所小笠支所小笠市民課 小笠市民課（☎73-1111）
日曜おはなし会 10:30～11:10 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

27（火）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

28（水）

０・１・２おはなし会 10:30～11:00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）
すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、現在掲載中の行事などが中止・延期になる場合があります。開催の有無については、
市ホームページをご覧いただくか、各問い合わせ先に確認ください。

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

名　　称 日・曜 受付時間 対　　象 会　　場

７カ月児相談
７（水）

  9:00～  9:30
Ｒ４. ４月１～15日生

プラザけやき

23（金） Ｒ４. ４月16～30日生
１歳計測日・お誕生日広場 １（木） 9:00～  9:15 Ｒ３.11月生
１歳６カ月児健診 22（木） 13:00～13:30 Ｒ３. ５月生
２歳児歯科健診 12（月） 13:00～13:30 Ｒ２.11月生

２歳６カ月児歯科健診
８（木）

13:00～13:30
Ｒ２. ５月１～15日生

19（月） Ｒ２. ５月16～31日生

３歳児健診
14（水）

13:00～13:30
Ｒ１.11月１～15日生

21（水） Ｒ１.11月16～30日生

乳幼児健康相談

１（木）

  9:15～10:45

幼児　１歳～（身体測定、育児相談、栄養相談）
２（金） 乳児　０～６カ月児（身体測定、育児相談、栄養相談）
５（月） 乳児　７カ月児～１歳未満（身体測定、育児相談、栄養相談）
６（火） 計測のみをご希望の方

離乳食教室 26（月）   9:15～  9:40 Ｒ４. ８月生
成人健康相談 22（木） 9:15～11:00 成人

問い合わせ　子育て応援課母子保健係（プラザけやき内☎37-1136）　健康づくり課成人保健係（プラザけやき内☎37-1112）
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２０２２
令和4年12月

日・曜 行　　事　　名 時　間 場　　所 問い合わせ（電話番号）
１（木） みんなのひろば（クリスマス会） 10:00～11:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

３（土）

歩け歩け運動（小国神社（森町）） 8:30～ JR 菊川駅 菊川市歩こう会事務局
（☎090-2134-2759）

小笠児童館特別企画クリスマスコンサート 10:00～11:00 中央公民館多目的ホール 小笠児童館（☎73-5698）
小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

５（月） 12月市議会定例会（一般質問） 9:00～ 市役所本庁４階議場 議会事務局（☎35-0941）

６（火）
12月市議会定例会（一般質問） 9:00～ 市役所本庁４階議場 議会事務局（☎35-0941）

ちびっこおたのしみ館（きくのんポックリ） 10:00～11:00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

７（水）

コロコロタイム
（ベビマ＆クラフトハンドツリー） 10:00～11:00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター

（☎73-5698）
すいようおはなし会 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

８（木）
12月市議会定例会（質疑・付託・採決） 9:00～ 市役所本庁４階議場 議会事務局（☎35-0941）
にこにこ誕生会 11:10～11:30 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

９（金） 移動子育て支援センター「すくすくひろば」 10:00～11:00 横地地区センター きくがわ子育て支援センター
（☎37-1135）

10（土）
小学生チャレンジ GO！

（クリスマスランタン作り）

①   9:30～10:30
②10:30～11:30
③13:30～14:30
④14:30～15:30

小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

菊川おもちゃ図書館 13:30～15:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
11（日） 日曜開庁 8:15～12:15 市役所本庁市民課 市民課（☎35-0917）

13（火） 地元を歩こう会（青葉台コース） 9:00～ 菊川市役所 地元を歩こう会事務局
（☎36-5406）

14（水）
０・１・２おはなし会（クリスマス会） 10:30～11:00 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会（クリスマス会） 15:00～15:30 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）
すいようおはなし会 15:30～16:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

15（木）
頭と心と体の講座（クリスマスコンサート）①   9：30～10：00

②10：30～11：00 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

0・１・２おはなし会 10:30～11:00 小笠図書館 小笠図書館（☎73-1132）

16（金）

おしごと相談所「なでしこワーク」 9:30～11:30 プラザきくる３階会議室 商工観光課（☎ 35-0936）

誕生会 11:00～11:30 おがさ子育て支援センター おがさ子育て支援センター
（☎73-5698）

おりがみタイム（ツリー） 15:30～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

17（土）

普通救命講習会 9:00～12:00 消防署２階救急指導室 消防署（☎35-3283）

特別企画「ちびっこクリスマス会」 ①10：00～10：30
②10：45～11：15 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）

小中高生プレイルーム 13:00～16:00 菊川児童館 菊川児童館（☎37-1135）
小中高生ひろば 13:00～16:00 小笠児童館 小笠児童館（☎73-5698）

18（日）
ノルディックウォーク教室（旧東海道石畳） 9:00～ 諏訪原城跡 アプロス菊川事務局（☎73-0115）
日曜おはなし会 10:30～11:10 菊川文庫 菊川文庫（☎36-2220）

20（火） 定例教育委員会 10:40～ 中央公民館 教育総務課（☎73-1136）

12月の納税と公共料金
市県民税 第 ４ 期
国民健康保険税 第 ６ 期
後期高齢者医療保険料 第 ５ 期
介護保険料 第 ５ 期
市営住宅使用料 12 　 月 　 分
保育認定使用料（保育料） 12 　 月 　 分
放課後児童クラブ利用料 12 　 月 　 分
上下水道料金（Ａ地区） 10 ・ 11 月 分
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12月の相談窓口
名　称 問い合わせ 内　　容 日・曜 時　間 会　場 相談員

弁護士無料
法律相談 予約は12月１日（木）からの平日午前 

８時15分から午後5時までに地域
支援課自治振興係（プラザきくる内 
☎35-0925）へ

菊川市民対象の交通事故などの法
律に関する相談
各日５組（先着順）※要予約

第２・３
火曜日

13:30 ～ 16:00
（1組30分程度）

プラザきくる２階
打合室 指定弁護士

司法書士
無料法律相談

相続・不動産登記・成年後見などの
相談
各日４組（先着順）※要予約

第４水曜日 15:00 ～ 17:00
（1組30分程度）

プラザきくる２階
打合室

司法書士会掛川
地区支部担当 

司法書士
犯罪被害者等
支援相談

地域支援課自治振興係
（プラザきくる内☎35-0925） 犯罪被害者等支援に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザきくる２階

地域支援課 担当職員

外国人
住民相談

地域支援課市民協働係
（プラザきくる内☎35-0925）

外国人住民の生活に関する困りご
となどの相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザきくる２階

地域支援課 市相談員

心配ごと相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724）

日常生活上の悩みごと、困りごとに
関する相談

１日（木）   9:00 ～ 12:00 プラザけやき 民生児童委員
行政相談委員
人権擁護委員

５日（月） 13:00 ～ 16:00 中央公民館
15日（木） 13:00 ～ 16:00 プラザけやき
20日（火）   9:00 ～ 12:00 中央公民館

結婚相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724）

結婚に関する相談
※電話での相談はできません。

２日（金） 18:00 ～ 21:00
（受付は20:00まで） プラザけやき 結婚相談員

18日（日）   9:00 ～ 12:00
（受付は11:00まで）

ひきこもり、
不登校相談

社会福祉協議会
生活困窮者自立相談支援センター

（プラザけやき内☎090-8321-0438）

ひきこもり、不登校に関する相談と
情報提供 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

HIV（エイズ）
検査・肝炎検査

西部保健所地域医療課
（☎0538-37-2253）

エイズに関する検査※要予約
※�希望者は梅毒検査・Ｂ型肝炎・Ｃ型肝

炎検査も受けることができます。

４日（日） 13:30 ～ 15:00 中遠総合庁舎
西館１階検診室 医師保健師

22日（木）   9:30 ～ 11:00
精神保健福祉
総合相談

西部健康福祉センター掛川支所
（☎22-3263）

心の病やアルコール問題に関する
相談※要予約 ６日（火） 13:30 ～ 15:00

（30分３枠）
西部健康福祉センター

掛川支所 専門医

行政相談 総務省行政相談センター
( ☎0570-090110)

国の仕事やサービス、各種制度や
手続きに関する相談 平　日   8:15 〜 17:15 利用者に応じて決定 行政相談委員

市民活動相談 市民協働センター
（プラザきくる内☎35-2220） 市民活動に関する相談 平　日   9:00 ～ 18:00 市民協働センター

（プラザきくる２階）
市民協働センター

スタッフなど

空家相談 都市計画課住宅建築係
（☎35-0957） 空家等に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

都市計画課 担当職員

消費生活相談 消費生活センター
（商工観光課内☎35-0937）

商品や訪問販売など契約に関する
相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

相談コーナー
担当職員

消費生活相談員

事業承継相談 商工観光課産業振興係
（☎35-0936） 事業承継に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 市役所本庁３階

商工観光課 担当職員

人権相談 みんなの人権110番
（☎0570-003-110） 人権に関する相談 平　日   8:30 ～ 17:15 （電話相談） 人権擁護委員

きくがわこころの
健康相談

福祉課障がい者福祉係
（相談支援事業所Ｍネット☎28-9716）

こころの悩みや病気のこと、社会参
加などの生活支援の相談※要予約 平　日   9:00 ～ 16:00 利用者に応じて決定 精神保健福祉士

障がい者相談 福祉課障がい者福祉係
（プラザけやき内☎37-1252） 障がい児・障がい者に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

DV相談 福祉課生活福祉係
（プラザけやき内☎37-1251）

ドメスティックバイオレンス（夫婦間、
パートナーからの暴力）相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

家庭児童相談 子育て応援課こども福祉係
（プラザけやき内☎35-0955） 子育ての悩みに関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 家庭相談員

高齢者
なんでも相談

地域包括支援センターけやき窓口
（プラザけやき内☎37-1120） 介護や高齢者に関する相談 平　日

  8:15 ～ 17:00 プラザけやき
担当職員地域包括支援センターあかっち窓口

（家庭医療センター内☎73-1818）   8:15 ～ 17:00 家庭医療センター

福祉総合相談 社会福祉協議会
（プラザけやき内☎35-3724） 福祉に関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

ボランティア
相談

社会福祉協議会ボランティアセンター
（プラザけやき内☎35-3724）

ボランティアの登録や募集、活動に
関する相談 平　日   8:15 ～ 17:00 プラザけやき 担当職員

子ども健康相談
子育て応援課（プラザけやき内）
母子保健係（☎37-1136）
発達支援係（☎37-1137）

乳幼児の健康や発達に関する電話
相談 平　日   8:15 ～ 17:00 （電話相談） 保健師

栄養士

健康電話相談 健康づくり課成人保健係
（プラザけやき内☎37-1112） 成人の健康に関する電話相談 平　日   8:15 ～ 17:00 （電話相談） 保健師

栄養士

教育相談 適応指導教室「このゆびと～まれ」
（中央公民館内☎73-1110）

児童・生徒・保護者の教育相談
（不登校や友人関係など教育全般）

※要予約
平　日   9:00 ～ 14:00 中央公民館 教育相談員

教育相談ハロー電話
「ともしび」

県総合教育センター
（☎0537-24-8686）

子ども（高校生年代まで）や保護者
の悩み相談 平　日 10:00 ～ 17:00 （電話相談） 相談員

あざれあ
女性相談
男性相談

女性相談（☎053-456-7879）
男性相談（☎054-272-7880）

女性・男性が抱えるパートナーと
の関係、家庭の問題などに関する 
相談

女性相談
平日・10日（土）

月火木金9:00～16:00
水14:00～20:00
10日（土）13:00～18:00

電話相談
・

インターネット相談
（女性のみ）

女性の相談員
男性の相談員男性相談

３日、17日（土） 13:00 ～ 17:00

LGBT電話相談 ふじのくにLGBT 電話相談
（☎0120-279-585）

性のあり方に関する悩みや困りごと
についての相談

６日（火）、
17日（土） 18:00 〜 22:00 （電話相談） 専門相談員

静岡こども
救急電話相談

静岡こども救急電話相談
（プッシュ回線・携帯電話…♯8000

ダイヤル回線…☎054-247-9910）
子どもが急な病気で心配なとき 毎　日 8:00 ～翌朝8:00 （電話相談）

小児科医
保健師
看護師

※�新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載中の
相談窓口が中止・延期される場合があります。開催
の有無については、各問い合わせ先に確認ください。
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掛川特別
支援学校
掛川特別
支援学校

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

掛川東病院
介護老人保健施設

桔梗の丘

所

掛川駅掛川駅 掛川I.C掛川I.C

西郷I.C西郷I.C 宮脇I.C宮脇I.C
千羽I.C千羽I.C

掛川警察署●掛川警察署● 環境資源
ギャラリー
●

環境資源
ギャラリー
●

つま恋つま恋

掛川税務署
●

掛川税務署
●

←エコパ←エコパ 菊川→菊川→

←袋井←袋井

東名高速道路
東名高速道路

国道1号
掛川バイ

パス
国道1号

掛川バイ
パス

県道415号
線

問い合わせ 小笠掛川急患診療所（希望の丘内・中部

２階 小笠掛川急患診療

ふくしあ２階 掛川市杉谷南1-1-30 ☎61-1299） 

平日夜間・休日の救急診療はまず

急患診療所

開催案内・結果報告

スポーツ＆文化 データで見る菊川

市の動き

昼間
（各医療機関の診療時間）

夜間
（午後７時～午後10時）

深夜
（午後10時～翌朝８時15分）

平日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院

急患診療所
（受付は午後９時30分まで） 菊川市立総合病院

土曜日 菊川市内の開業医院
菊川市立総合病院 菊川市立総合病院

日曜日・祝日

急患診療所【�①午前９時～正午、�
②午後１時～午後５時】

※歯科は午前のみ。
　（受付は�①午前11時30分まで、�

②午後４時30分まで）

菊川市立総合病院【午後５時～】

※菊川市立総合病院（菊川市東横地1632、☎35-2135）での受診は原則、重症患者に限ります。

【診療科目】	 平日：内科、小児科
	 日曜日・祝日：内科、小児科、外科、歯科 
【診 療 日】	 平日夜間、日曜日・祝日
※�入院や手術の必要がない救急診療は、急患診療所をご利
用ください。また、受診の場合は、事前に連絡してください。
※土曜日は開業医院や総合病院をご利用ください。
※�急患診療所では、交通事故と労災の診察をお受けできま
せん。

＜スポーツ＞
■結果
第17回菊川市民ゴルフ大会
日時  ８月27日（土）
会場  ホロンゴルフ倶

く ら ぶ

楽部

優　勝 大西　郁
いく

雄
お

準優勝 鈴木　一
はじめ

第三位 後藤　久
ひさし

第18回菊川市市長杯
市民グラウンド・ゴルフ大会
日時  ９月11日（日）
会場  菊川市小笠グラウンド・ゴルフ場

男子の部 女子の部
優　勝 大川　務

つとむ

田古美
み よ こ

代子

準優勝 竹内　平
へいさく

作 宮崎　英
ひで

子
こ

第三位 飯田　光
みつ

也
や

水野　和
かず

子
こ

問 社会教育課スポーツ振興係
　（中央公民館内☎73-1118）

＜文化＞
■案内
菊川吹奏楽団
「ほっとコンサート2022」開催
　音楽を聴いて、ほっとひと息つ
きませんか。市文化協会所属の菊
川吹奏楽団が主催するコンサート
です。どなたでも入場できますの
で気軽に足を運んでください。
日時  �12月４日（日） 

開場 午後１時 
開演 午後１時30分 
終演 午後３時（予定）

会場  文化会館アエル大ホール
演目  �踊りあかそう、リバーダンス、

ノートルダムの鐘など
入場料  無料
問 社会教育課社会教育係
　（中央公民館内☎73-1114）

■令和４年10月末日現在の人口
　菊川市総人口：47,818人（-13）
　男：24,189人（-11）、女：23,629人（-2）
　世帯数：18,707世帯（+26）
　内・外国人住民：3,728人（+37）
■10月の街頭犯罪等発生（認知）件数
　市内総件数：２件（+１）
　・万引き：１件
　・空き巣ねらい：１件
■10月の交通事故発生件数
　人　身　事　故：18件（-２）
　死　　　　　者：０件（－）
　傷　　　　　者：21件（-９）
■10月の火災発生件数：０件（-１）
■10月の救急件数：145件（+９）
■10月のコミュニティバス利用者数
　（デマンド試験運行を含む）
　本年：2,644人
　前年：2,602人
※（　）内は前月に対する増減
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災害から身を守るのは、自分自身や地域から
「自助」と「共助」で災害に備えましょう

もし大きな災害が起きたときに、命を守る備えはできていますか。いざと
いう時には、一人ひとりが災害への備えを行う「自助」だけでなく、地域住
民がみんなで助け合う「共助」がとても大きな力となります。地域の人たち
で構成する自主防災組織の訓練に参加して、いざというときに備えましょう。

問い合わせ   危機管理課（☎35-0923）
健康づくり課成人保健係（プラザけやき内☎37-1112）

■地域の防災訓練に参加しましょう
　地域防災訓練は、自主防災会など地域の皆さんが中心となって実施しま
す。安全確認旗や無線を使った情報収集訓練、仮設トイレや発電機といった
防災倉庫内の資機材の点検などを行います。災害による被害は、自分の力だ
けでなく、周りの人との協力で減らすことができます。訓練に参加し、防災
意識を高め、いつ起こるかわからない災害に備えましょう。
日時  12月４日（日）午前８時〜正午※午前８時に同報無線を吹鳴します。
※荒天や災害発生および社会情勢により、訓練が中止される場合があります。
　中止の場合は、同報無線や茶こちゃんメールなどで連絡します。
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、なるべく３密を避けるなどの感染症
対策を踏まえ、訓練の実施をお願いします。

・食べ慣れた食品を備蓄品に加えましょう
　大規模地震発生直後は、物流が止まることが予想さ
れるため、各家庭で１週間程度の備えが必要です。
　非常食を１週間分備蓄するのは大変ですが、日常使
いしている食材は、いざとい
う時の備蓄品として活用でき
ます。缶詰、インスタント食
品、パスタ類、乾物、根菜類な
ど日持ちして食べ慣れた食品
を活用することで、災害時の
体調維持にもつながります。

・携帯トイレも備蓄しましょう
　災害時に備えた食料の備蓄とともに「トイレ」のこ
とも忘れてはいけません。上水道が止まってしまうと、
いつものように水を流すことができません。生活する
上で食事と排せつはセットです。トイレを我慢すると
体調を崩すだけでなく、最悪の場合は生死に関わるケー
スもあります。
目安として、「１人１日５回分」×「１週
間」×「家族の人数分」の携帯トイレな
どを用意しておきましょう。
・�日用品や常備薬、服用中の薬なども用

意しておくと安心です

緊急速報メール（エリアメール）
を配信します

　12月４日（日）午前８時に、緊急
速報メールが訓練送信されます。
皆さんの携帯電話・スマー
トフォンが一斉に鳴りま
すので、ご注意ください。
※�マナーモードでも鳴動
する場合があります。

　災害用伝言ダイヤルは、災害発生により被災地へ
の通信が増加し、つながりにくい状況になった場合に、
提供が開始される声の伝言板です。災害時にすぐ使
えるように、事前に利用方法を覚えておきましょう。

体験可能日時  �12月１日（木）、４日（日）   
午前０時〜午後11時

※�体験方法などの詳細は、ホームページ（右記）
を確認ください。

● NTT 災害用伝言ダイヤル「１７１」と災害用伝言版「web １７１」を体験できます

■わが家で地震に備えましょう

　大規模災害が発生した場合、開業医院は閉鎖され、
発災から２〜３日間を目安に「プラザけやき」と「あかっ
ちクリニック」に救護所が開設されます。※１ 救護所には、
市内の開業医や歯科医師、薬剤師や看護師などが出動
し、医療救護活動を実施します。また、重傷者は救護病
院※２である菊川市立総合病院のほか、県内外の開業し
ている病院に運ばれる場合もあります。

　多くの人が同時に負傷した場合、救護所や救護病院
が大変混雑すると予想されます。そのため、治療の優
先順位を決めるトリアージ※３を行います。
※１ �救護所が開設された場合は、同報無線などでお知らせし

ます。
※２ �重症患者や中等症患者の処置を行うところ
※３ �限られた人的、物的状況で最善の医療を施すため、患者

の重症度により治療優先度を決めること

■大規模災害時は開業医院は閉鎖され救護所が開設されます

共助

自助



問い合わせ　文化会館アエル（☎35-1515） 
プログラムインフォメーション

文化会館アエル

Ｋｉｋｕｇａｗａ　Ｈａｐｐｙ　Ｌｉｆｅ♪

きくがわで広げようしあわせの

販売窓口時間　午前９時～午後７時
電話購入　文化会館アエルチケット係（☎37-3232）
インターネット購入  http://kikugawa-ael.jp/

※毎週月曜（月曜日が祝休日の場合は、翌日が休館）　

問い合わせ 営業戦略課営業広報係(☎35-0924)

菊川市に住む家族を紹介し、市の魅力を再発見します。今回紹介するのは坂野さん家族(下平川)です。

安心して子育てできるまち
　３年前、友哉さんが実家の動物病院を継ぐのに合わせて菊川
市に移住した坂野さん家族。和恵さんは、菊川市の魅力につい
て「広い公園がたくさんあり、このご時世でも家に籠らず身体
を動かすことができました。地域の人も子どもたちを見てく
れるので、安心して子育てができます」と、また児童館につい
ても、「積極的に関わってくれる先生のことを、子どもたちがと
ても慕っていて、ほぼ毎日通っています」と話してくれました。
これからも家族で充実した時間を過ごしていくことでしょう。

坂野さん家族のおすすめイベント
児童館のうんどうあそび
　体操が得意で元気いっぱいな先生が、
親子で楽しめる運動遊びを教えてくれる
イベントです。

坂野 友哉さん(菊川市出身)(左後)
　　 和恵さん(東京都出身)(右後)
　　 榮一くん(３歳)(左前)
　　 百春くん(１歳)(右前)
　　 ゆずちゃん(柴犬)

も も  は る

え い   い ち

か ず　 え

ゆ う　 や

No.28

　「わたしの街におんがくのたねを」を
コンセプトにクラシックコンサートを開
催。フルートとクラシックギターで世界
各国の音楽や映画音楽をお届けしま
す。一流アーティストの本物の音色を
お楽しみください。
■日時　令和５年２月18日(土) 
　　　　 開演 午後２時
■会場　文化会館アエル小ホール
■料金　全席自由席 大人1,500円　
　　　　 高校生以下500円
■チケット
　12月中旬販
　売予定
　※令和４年
　度公共ホー
　ル音楽活性
　支援事業

　新春にお届けする２本立て歴史演
劇をお楽しみください。  
■日時　令和５年１月15日(日)
　①三方ヶ原合戦物語
　　開演 午後１時
　②徳川家康と二人の女城主　　　
　 　～直虎と椿姫～
　　開演 午後３時30分
　※①②とも45分公演
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　各回1,000円(通し券1,800円)
　学生500円(通し券800円)
■チケット　11月19日(土)一斉発売
　※友の会割引はありません。通し券は
　　前売りのみ

ふれあいクラシック2023
泉真由×松田弦
デュオコンサート

劇団静岡県史
「家康にまつわる歴史演劇」

　音楽の都ウィーンを拠点に活動し
ているウィーン弦楽合奏団が、クリス
マスにぴったりの名曲を届けにやっ
て来ます。バロックからロマン派ま
で、特別なクリスマスに贈る冬の名曲
集をお楽しみください。
■日時　12月20日(火) 
　　　　 開演 午後６時30分
■会場　文化会館アエル大ホール
■料金　全席指定席 4,800円(友の会
　　　　  4,300円)高校生以下2,000円
■チケット
　好評販売中

ウィーン弦楽合奏団
クリスマス/アヴェ・マリア

ま         ゆ　　　　　　　　　　    げ ん
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わたしの
イチオシ
この本

　菊川西中学校図書副委員長の凜太朗さんのイチ
オシ本は、「ぼくらの秘密結社（「ぼくら」シリーズ)
(宗田理/著）」です。高校生の主人公たちが秘密結
社を結成し、国際犯罪組織に立ち向かうお話。凜
太朗さんは、「ドキドキする刺激的な展開は、自分
もその場にいるような臨場感を感じられます。正
義や友情にも感動できる同シリーズの中で１番お
すすめの作品です」と話してくれました。

今月のオススメ図書を紹介

図書館情報
■開館時間（両館共通）
　午前10時～午後６時
■問い合わせ
　小笠図書館（☎73-1132）
　菊川文庫（☎36-2220）

■12月の休館日（両館共通）

※休館中は、ブックポストに返却して
　ください（本に限ります）。

５日（月）        　12日（月）
19日（月）         　26日（月）
29日（木）～令和５年１月３日（火）

一般 児童 児童

お気に入りの
1冊を紹介する
コーナーです。

ＪＫ、インドで
常識ぶっ壊される

海を越えた
ジャパン・ティー

原書房

【 今月の紹介者  宮城 凜太朗さん
　　　　　　　　　　　   　　（菊川西中学校２年・長池）】

戦争をやめた人たち池田菊苗

汐文社

我、鉄道を拓かん 梶 よう子／著
かじ　　            こ い ま い ず み  たかゆき

まつしま  こういちろう

社会応援ネットワーク／著

今和泉 隆行／著

松島 浩一郎／イラスト

あきやま ただし／作・絵たとえば、葡萄 大島 真寿美／著 児童書

名列車透視図鑑児童書

児童書

一般書

図解でわかる14歳からの
ストレスと心のケア一般書

一般書

へんしんロボット
※新しく入った本の一部をご紹介します。

考えると楽しい地図

　第一次世界大戦のクリスマ
スイブの夜、戦場に銃声の代わ
りに「クリスマスキャロル」の
歌声が流れる奇跡が起こりま
した。戦争を始める人間がい
る現実に愕然としつつ、戦争よ
りも強い、人のやさしさと想像
力を描いた実話です。

　「出版甲子園」優勝作品。 日
本でＪＫ(女子高生)ライフを
エンジョイするはずだった著
者が、突然一家でインドに引越
すことに。日本の快適な暮ら
しに慣れきったＪＫのおかし
くて真面目な「エモい」インド
滞在記です。

　幕末、アメリカでは紅茶より
も日本の緑茶が多く飲まれて
いました。アメリカを席巻し
た「ジャパン・ティー」はなぜ
衰退してしまったのか。茶商
人を親族に持つ著者が書いた、
交易史からひもとく意外な緑
茶の歴史物語です。

　池田菊苗は、塩味・甘味・酸
味・苦味の４つの味に次ぐ、う
ま味の素「グルタミン酸」を発
見した研究者です。明治42年
に「味の素」と名付け、販売を
開始。日本、そして世界の食卓
を豊かにした池田菊苗の71年
の人生を描いた一冊です。

●小●菊 ●小●菊●小●菊 ●小●菊

鈴木 まもる ／作・絵
清水 洋美／文
里見 和彦／絵

ロバート・ヘリヤー／著
村山 美雪／訳

し みず   ひろ み

さと  み    かずひこ むらやま    み  ゆき

徳間書店あすなろ書房
熊谷 はるか／著
くまがい

令和４年度上半期４月から９月の貸出ベスト３
を紹介します

児童書や図書の寄贈ありがとうございました
　市内に事業所がある十和運送株式
会社から、菊川文庫に21冊、小笠図書
館に24冊の児童書が寄贈されました。
また、公益信託西川金一・ゆり子図書
助成基金から、菊川文庫に43冊、小笠
図書館に22冊の大型絵本や、しかけ
絵本などが寄贈されました。

おおしま    ま    す    み

り ん   た    ろ う

一般

がくぜん

せっ けん

きく なえ

じゅう   わ
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元気な仲良し兄妹♡
たくさん遊んで笑って
大きくなろうね ! !

０歳から３歳くらいまでの子どもの写真を募集しています。
下記へ申し込みまたは、右記から応募できます。応募順に
掲載するため、掲載までに時間がかかる場合があります。
　・　 営業戦略課営業広報係（☎35-0924 Eメー
ル：eigyou@city.kikugawa.shizuoka.jp）

161

宇佐美 碧人くん
（４歳）（左）

　　　 渚ちゃん
（２歳）（右）
（潮海寺上）

佐藤 玲央奈ちゃん
（４歳）（右）
伊桜李ちゃん

（１歳）（左）
（三軒家）

笑顔で楽しい毎日を
過ごそうね！大好き！
いつもありがとう♪

 

■あて先

■締め切り
12月15日（木） 当日消印有効
■結果
９月号の広報クイズには36人の応募があり、全員正解。
答えは「フィレンツェ」でした。

165

　動物性油脂を使わず、野菜だ
けで作られたスープの味は、意
外にもこってり白湯系。ヘルシー
なのに満足感があり、お酒を飲
んだ後のシメの一杯に最適です。

　正解者の中から３人に「今月の逸品」が当たります。答え
とあなたの住所・氏名・年齢・電話番号のほか、身近なでき
ごとや広報を読んだ感想を、ハガキに書き添えて下記へお
送りいただくか、右下から電子申請で応募ください。

〒439-8650 菊川市堀之内61番地
菊川市役所営業戦略課

うちっちベジタブルラーメン

新たに決定した７人の茶娘は、何代目の茶
娘でしょう？（○代目）

所在地：堀之内1423　TEL：090-3582-1065
提供：畑 Bar うちっち ◀ホーム

　ページ

No.162

だし作りを習慣にしよう

健康づくり
食生活推進協議会
寺本京子さん

きょう こ

 作  り  方

　ミルクけんちん汁は、牛乳
の旨味で、味は薄く感じませ
ん。「かつお節からとっただ
し」は、「和風顆粒だしでとっ
ただし」に比べて、塩分量が 
半分以下です。だしは冷凍保
存もできます。

材料　４人分
（１人分エネルギー 145kcal、食塩相当量1.0g）

豚薄切り肉 60ｇ
ゴボウ 30ｇ
ニンジン 50ｇ
大根 100ｇ
サトイモ（皮つき）
 100g

青ネギ １～２本
油 小さじ２
木綿豆腐 50g
だし汁 ３カップ
牛乳 60cc
みそ 35ｇ

① 豚薄切り肉はひと口大に切る。ゴボウは大きめのささがきに
して水にさらす。ニンジンと大根はいちょう切りにする。サト
イモは皮をむき、厚さ１㎝の輪切り、または半月切りにする。
青ネギは小口切りにする。

②油を熱した鍋で、豚肉・ゴボウ・ニンジン・大根・サトイモの
順に炒め、木綿豆腐を大きく崩しながら入れて少し炒める。

③②にだし汁を加え、野菜が柔らかくなるまで煮て、牛乳で溶
いたみそを加える。

④ひと煮立ちしたら火を止め、青ネギをのせる。

＜だし汁の作り方＞
鍋に水３カップを入れ、沸騰させ火を止める。小さいザル
にかつお節をおよそ10ｇ入れ、ザルごと鍋に入れる。１～
２分間おいてからザルを上げる。

～健康づくりは毎日の食事から～

１日の食塩摂取量の目標値
男性7.5ｇ未満・女性6.5ｇ未満

明日
の
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みんなのひろば
City Topics In Kikugawa

まちの話題をお届けします
市ホームページの「"旬感"まちのニュース」では、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を紹介しています。
最新のニュースから過去３年分まで、写真とともに閲覧できます。ぜひご覧ください。

竹 きくがわ灯りの散歩道ONハロウィーン
灯籠と仮装で賑やかな夜

　10月29日、菊川駅前通りで「きくがわ
灯りの散歩道 ON ハロウィーン」が開
催され、親子連れなどおよそ1,000人以
上が訪れました。きくる広場や菊川赤
レンガ倉庫に飾られた竹灯籠は、市民
活動団体たねあかりの会員に教えても
らいながら、小笠高校の生徒や外国人
の児童、子ども会、商工会女性部が作成
したもの。およそ400本が飾られ 、トヨ
タユナイテッド静岡（株）による遊歩道
のイルミネーションとともに秋の夜を
幻想的に照らしました。また、F

フ ォ ン

ONき
くがわ本旅図書室によるフォトスポッ
トや、きくのんスイーツセットの配布、
アルバムやロゼット作りなどができる
キクツクハロウィーンの各種ワーク
ショップ、ブンカ拠点「みる」でのフェ
イスペイントなどが行われ、仮装した
子どもたちが一足早いハロウィーンの
夜を楽しみました。

１夜を彩る竹灯籠 ２遊歩道をライトアップ ３仮装でおばけポーズ ４撮影ス
ポットで記念撮影 ５シールタトゥでハロウィン気分 ６ ７ハロウィン限定のキ
クツクワークショップ ８「トリックオアトリート」の合言葉でお菓子をもらう

１〜４親子でトランポリンやゲームを楽しむ

ぴ「頭と心と体の講座」トランポミクス
ょんぴょん楽しい体力作りふ 動物愛護教室

れあいで学ぶ命の大切さ
　10月12日、おがさ子育て支援センターで「頭と心と体
の講座」が開催され、市内在住の１歳８カ月以上の未就
園児親子11組が参加しました。同講座は多角度的な講
座を通して五感を磨き、子育てにゆとりをもって取り
組んでもらうことを目的に毎月開催。今回は、（株）ミズ
ノスポーツサービスの松本百

もも

代
よ

さんを講師に招き、親
子でミニトランポリンやゲームを体験しました。子ど
もたちは、トランポリンの跳ねる感覚を楽しんだり、た
くさん身体を動かしたりと楽しい時間を過ごしました。

　市内小学校２校で、県動物保護協会小笠支部による
動物愛護教室が開催されました。10月13日には、小笠
南小学校３、４年生39人が、24日には小笠東小学校３
年生31人が参加し、犬に関する正しい知識を学びまし
た。同協会の職員が、犬の習性や正しい触れ合い方を
スライドで説明。その後児童は、犬と人間の心音を聞
き比べたり、教えてもらった正しい接し方を実践した
りしながら、動物愛護ボランティアが飼っている大小
７頭の犬とふれあい、命の大切さを実感しました。

１犬の鼓動を聞く ２前からゆっくり優しく犬に触れる

３ ５

６ ８７

４

２１

21 ４１ ３

２
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みんなのひろば
City Topics In Kikugawa

まちの話題をお届けします
市ホームページの「"旬感"まちのニュース」では、このコーナーに掲載できなかったさまざまな話題を紹介しています。
最新のニュースから過去３年分まで、写真とともに閲覧できます。ぜひご覧ください。

芸 第18回菊川市文化祭
術も秋を華やかに彩る

美「せんがまち」棚田稲刈り
景の中で秋の稲刈り

１刈り取った稲を運ぶ ２大学生に教えてもらいながら稲を刈る

１大ホールで元気な合唱を披露 ２見事な盆栽をじっくりと鑑賞

　10月22日、上倉沢の棚田「せんがまち」で稲刈りが行われまし
た。美しい景観の棚田で稲刈りを体験することにより、農作業
の喜びを感じてもらおうと、NPO法人せんがまち棚田倶

く ら ぶ

楽部 
が毎年実施。今年も棚田オーナー制度に登録した人など市内外
からおよそ280人が参加し、同会メンバーや静岡大学棚田研究
会の学生らの指導の下、５月に自分たちの手で植えたお米を収
穫しました。稲刈りの後は、棚田でとれたお米と地元食材が入っ
た「千

せんがまち

框おごっつぉう弁当」も振る舞われ、参加者は「せんがまち」
の秋を満喫しました。

　10月29、30日、文化会館アエルで第18回菊川市文化祭が開催
されました。市文化協会を中心に組織された実行委員会が企画・
運営する総合芸術イベント。今年は３年ぶりに盛大に開催さ
れ、文化活動を行う市民の皆さんが日頃の成果を発表しました。
ステージ部門では楽器演奏や合唱、踊りなど18団体の発表が行
われ、展示アート部門では絵画や書、写真、生け花など11団体
のおよそ290点の作品が展示されました。体験コーナーもあり、
会場には作品をじっくりと眺める人や団体の人に作品の見ど
ころを聞く人など、文化の交流が広がっていました。

　市内農家７人で組織
する同組合から、静岡
コシヒカリの新米360
キロが寄贈されました。
市内小中学校と東遠学
園の給食で使用され、
子どもたちは生産者へ
の感謝とともに、食の
大切さを学びました。

菊川水田受託営農組合から新米の寄贈10/５

　同グループは会員が
育てた野菜の代金を募
金に充当する「野菜福
祉募金」を実施してい
ます。今回は、菊川市
立総合病院へ寄附金10
万円と大人用不織布三
層マスク１万枚が贈ら
れました。

おせっかいの会から野菜福祉募金の寄贈10/４

１ ２

21

　プラザきくると市役
所本庁ロビーで５日間
にわたり開催。市の花
である菊の魅力を知っ
てもらおうと、色鮮やか
な小菊の鉢や盆栽菊な
どおよそ300鉢を並べ、
通りかかった人をひき
つけていました。

菊川市花の会による菊花展10/31

　年中、年長児120人
が、６月に植えたサツ
マイモを、高田美の里
会会員16人と収穫しま
した。園児たちは、手を
シャベルのようにして
掘ったり、つるを引っ張っ
たりして大きなサツマイ
モを掘り起こしました。

おおぞら認定こども園さつまいも掘り10/24

　同社から８月に企業
版ふるさと納税として
1,000万円の寄附をいた
だいたため、長谷川市
長が本社を訪問し、小
池孝

たかよし

芳代表取締役にお
礼状を手渡しました。寄
附金は、健康寿命の延
伸事業に活用されます。

（株）南山堂へ寄附金のお礼状贈呈10/７
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市役所からのお知らせ
菊川市の子どもたちの現状
全国学力・学習状況調査結果

全国学力・学習状況調査は、小学校６年の全児童と中学校３年の全生徒
を対象として、毎年４月に行われています。令和４年度の結果と分析を
お知らせします。

問い合わせ   学校教育課学校指導係（中央公民館内☎73-1113）

■全国学力調査教科別の結果（平均正答率）
　小学校では、国語と算数ともに全国平均を少し下回
りました。国語では「書くこと」が全国平均を大きく上
回り、記述問題では自分の考えを書くことができてい
ます。一方で漢字の読み書きに課題がみられました。
算数では、「変化と関係」に関係する問題に課題があり
ました。中学校では、国語は全国平均を下回り、「言語
に関すること」に課題がみられました。数学では全国
平均を上回り、特に「数と式」や「データの活用」に関
係する問題の正答率が高かったです。理科は小中学校
とも全国平均を上回り、小学校では予想を基に自分の
考えを書く問題、中学校では天気に関する問題などが
全国平均を上回りました。
　家庭でも子どもが家庭学習に根気強く取り組んだり、
興味あることについて進んで学んだりできるように、
子どもの頑張りを認めたり励ましたりしていくことが
大切です。
　市では今後、中学校区ごと結果の分析を行い、９年
間を見通した効果的な指導を目指します。授業では、
自分の考えを説明する場面を大切にします。また１人
１台端末とクラウドを活用した学びを推進し、個別最
適な学びと協働的な学びの実現を目指します。

■教科別の結果からみられた市の児童・生徒の特徴

■全国学習状況調査（質問紙調査）から分かること
　菊川市では授業でのICT機器の活用
が全国平均と比べてとても高く、１人１台
端末をよく活用しながら授業を行ってい
ます。また、話し合う活動についての質問
に対しても当てはまると答えた児童生徒
が多く、授業での対話を通じて、考えを深
めたり広げたりしていることがわかります。

■学力との関係性が高い生活習慣は？
　読書が好きな子ほど、どの教科でも正答率が高い傾向がありました。学校では児童生
徒が本に興味を持てる取り組みを今後も工夫していきます。家庭でも本屋や図書館に行
く機会をつくり、親子ともに本に親しむ時間をつくってみてはいかがでしょうか。また、
家でテレビゲームをする時間が長くなれば長くなるほど正答率が低くなる傾向がありま
した。特に２時間を超えると、大幅に正答率が低くなる傾向があります。家に帰ってから
の過ごし方を見つめなおしてみるのもよいかもしれません。

※菊川市の児童生徒の平均を全国の平均と比較し、
　☆大変高い（３ポイント以上高い）
　◎高い（３〜１ポイント高い）
　○ほぼ同じ（平均とほぼ同じ）
　●低い（１〜３ポイント低い）
　▲大変低い（３ポイント以上低い）と表しています。

Info
１

国語 話す・聞く 書く 読む 言語に関すること

小学校 〇 ☆ 〇 ▲

中学校 〇 ◎ ● ●

算数 数と計算 図形 変化と関係 データの活用

小学校 ● ● ● 〇

数学 数と式 図形 関数 データの活用

中学校 ◎ 〇 ● ◎

理科 エネルギー 粒子 生命 地球

小学校 〇 〇 〇 ◎

中学校 ● ☆ ◎ ◎

国語 算数/数学 理科

小学校
菊川市 65 62 64

全国 65.6 63.2 63.3

中学校
菊川市 68 52 51

全国 69 51.4 49.3

昨年度までに受けた授業で、PC・タブレッ
トなどのICT機器を、「ほぼ毎日使用した」
と答えた生徒の割合

学級の友達との間で話し合う活動を通じて、自
分の考えを深めたり、広げたりすることができ
ていますか。（当てはまる）と答えた生徒の割合

34.1

37.7
49.3

40.7

0 10 20 30 40 50

中学校 

小学校 

菊川市  全国 

0 10 20 30 40 50 60
（％）（％）

中学校 

小学校 

菊川市  全国 

21.6

26.7

59.5

40.7

単位：％



2 0 2 2  1123

I n f o r ma t i on
一人で抱え込まずに打ち明けてみませんか
人権擁護委員は
まちの相談パートナー

人権擁護委員は、市民の皆さんの人権相談を受けたり、人権
の考えを広めたりする活動をしています。いじめ、児童虐待、
家庭内の問題など日常生活での悩みや心配ごとがありまし
たら、気軽にご相談ください。

問い合わせ   市民課市民係（☎35-0917）

■人権の悩みや相談は人権擁護委員に
　人権擁護委員は、日常生活に埋もれている人権問題
をすくい上げることを目的として、法務大臣から委嘱
された民間の方々で、全国すべての市町村に配置され
ています。人権擁護委員は、日頃から、寄せられた人
権相談の問題解決のお手伝いをしたり、法務局の職員
と協力して人権侵害から
被害者を救済したり、地
域の皆さんに人権につい
て関心を持ってもらえる
ような啓発活動を行った
りしています。

■人権擁護委員に相談するには
　市社会福祉協議会が主催する「心配ごと相談」のほ
か、電話でも相談を受け付けています。差別・虐待・セ
クハラ・パワハラ・いじめ・誹謗中傷など、日常生活で
の悩みや心配ごとについて、ひとりで悩まずご相談く
ださい。

＜心配ごと相談＞
日時  毎月４回
※�開催日は14ページの相談窓口をご覧いただくか、社会福
祉協議会（☎35-3724）に問い合わせください。

会場  �プラザけやき、中央公民館 
（各会場２回ずつ）

内容  日常生活上の悩みごとや困りごとの相談
相談役  �人権擁護委員、民生委員・児童委員、 

行政相談委員

＜電話相談＞
●みんなの人権110番 （☎0570-003-110）
●子どもの人権110番 （☎0120-007-110） 

いじめ、虐待などの子どもの人権についての専用相
談電話です。

受付時間  
いずれも平日午前８時30分〜午後５時15分

■令和４年度の人権擁護委員の活動
　市内の児童保育施設２園と小学校１校で、いのちや
思いやりの大切さを伝える人権教室を開催したほか、
６月１日の「人権擁護委員の日」にあわせて市内の２
つの商業施設で、人権について多くの方に知っていた
だくための街頭啓発活動を行いました。新型コロナウ
イルス感染症の影響で、
一部の行事は中止とな
りましたが、今後も感
染予防対策を講じて、
皆さんに寄り添う活動
を続けます。

■人権啓発優秀作品を展示します
　日本では、毎年12月10日を最終日とする１週間を「人
権週間」と定めています。人権週間にあわせ、人権尊重
の大切さを地域の皆さんに呼びかけるために、市内小
中学校から応募があった人権標語の優秀作品と、小学
生による人権ポスター作品を掲示します。
　その他にも、小学生がひまわりの栽培をとおして、
思いやりの心を育んでいくことを目的とした「人権の
花運動」の活動写真なども展示しますので、ぜひご覧
ください。
日時  12月２日（金）〜９日（金）

※平日のみ午前８時15分〜午後５時まで
※７日（水）は午後７時まで
※９日（金）は午後２時まで

会場  市役所本庁１階ロビー
※�マスク着用などの感染症対策にご協力をお願いします。

Info
２

▲ひかり保育園での人権教室

▲啓発作品展示
　（令和３年度の様子）

▲�令和３年度小学生人権ポス
ター菊川地区選考作品

▲商業施設での街頭啓発活動



利
用
し
て
い
ま
す
。

環
境
に
配
慮
し
、
植
物
油
イ
ン
キ
を

303
V

ol.
令
和
４
年

電
話
0537-35-0924　

FAX
0537-35-2117

E
メ
ー
ル
  eigyou@

city.kikugaw
a.shizuoka.jp

61番
地

菊
川
市
役
所
営
業
戦
略
課

12月
15日（

木
）

2022
11月

号
令
和
４
年
11月

17日
発
行

※市の魅力発信に関わる情報提供を随時募集しています。左記連絡先まで情報をお寄せください。

HP InstagramFacebook LINETwitter YouTube

菊川市の魅力あふれる情報はこちらから▼

菊川日和
大山智世
活動レポ

vol. 4

就任以来、市外出身者ならで
はの目線で、菊川の魅力を発
信し続けている大山さん。
その活動の一部を紹介します。
問い合わせ
商工観光課商工観光係(☎35-0936)

地域おこし
協力隊

年長児さん全員集合 No.145 元気いっぱい、菊川の年長児さんを紹介します
※写真右上より、年長児さんの笑顔あふれる動画をご覧いただけます。

● 
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菊川・掛川地域おこし協力隊合同企画
「かけきくPHOTONICLE」を開催

　地域産業や地域活動の担い手を「ロー
カルヒーロー」として取材・撮影するカ
メラ講座を、掛川市の地域おこし協力
隊の芳川翠さんと合同で開催しました。
　菊川では「認定NPO法人災害救助犬
静岡」を、掛川では「遠州・沖ちゃん塩
クラブ」を訪問し、「ローカルヒーロー」
から活動に関するお話を聞いた後、参
加者がそれぞれ写真撮影をしました。
　講座の講師を務めた(一社)MITEMIの
中井由紀氏からは、「撮影対象のことを
良く知り、その人のことを好きになる
ことが大切です」とアドバイスをいただ
きました。

　菊 川 赤 れ ん が 倉 庫 で「か けきく
PHOTONICLE」の写真展を開催しました。
展示作品は、カメラ講座の参加者20人が
撮影した、およそ50点の写真。掛川会場と
合わせて200人近い人が写真展に足を運ん
でくれました。
　撮影や展示を通して、地域の魅力を再発
見するとともに市民自らが地域の魅力発信
の担い手として活躍しました。

　９月30日～10月１日に、火剣山キ
ャンプ場でソロキャンパー限定でキ
ャンプをする「SOLO JACK」を開催
しました。当日は、「菊川特産セット」
として「うでまくりDINING喜楽人」
の菊川茶餃子や
「nimes」の焼き
菓子などキャン
プでも楽しめる
菊川のおいしい
ものを参加者に
配りました。

ソロキャンプ
イベント開催

1災害救助犬静岡のメンバーから団体
の活動を聞く2思い思いに写真を撮る
参加者3最後にみんなで記念撮影

▲赤れんが倉庫
内に参加者の皆
さんの力作を飾
りました♪

大山さんのインスタグラム
アカウントはこちらから

フ ォ ト ニ ク ル

ソ　　ロ　　　　ジ  ャ  ッ ク

ニ　ー　ム

ダ  イ  ニ  ン  グ 　　 き　ら く  じ ん

ゆ       き

みどり

フ ォ ト ニ ク ル

ミ          テ          ミ

1

2

3

カメラ講座(8月6日～7日)

写真展(９月10日～11日)

▲菊川特産セット
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