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As férias de verdo de 33 dias, cujo tema era "Férias de verdo cheias de ambicdo e desafios”,
chegaram ao fim, e as vozes de criangas cheias de energia retornaram a escola. Gostariamos de
agradecer aos pais e membros da comunidade local que apoiaram as férias de verdo das criancas.

Este verdo tem sido extremamente quente e acho que tem sido dificil manter a forma. De acordo
com a previsao da Agéncia Meteoroldgica do Japao, as temperaturas em todo o pais devem
permanecer mais altas que a média até outubro, com muitos dias de calor persistente. O calor
intenso continuara em um momento em que as pessoas estdo comecgando a se sentir cansadas
do verao, entéo, por favor, continuem cuidando da saude de seus filhos.

O 2° semestre de 80 dias comega hoje. Todos os funcionarios apoiarao cada crianga para garantir
que 0 2° semestre seja aquele em que elas possam se sentir uma versao melhor de si mesmas e

de sua turma ou série.
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LPensando a partir da perspectiva das criancas japonesas >

OB CEER/Autoafirmagao
Em uma pesquisa realizada pela Organizacdo Nacional de Promocdo da Educagdo Juvenil,com

estudantes do ensino médio no Japao,Coreia do Sul, China e Estados Unidos,apenas 44,9% dos estudantes

japoneses responderam "SIM" & pergunta "Sou uma pessoa valiosa".Em contraste,a Coreia do Sul teve

umataxa de 83,7%, a China teve uma taxa de 80,2% e os Estados Unidos tiveram uma taxa de 83,7%,

com os resultados do Japao sendo notavelmente baixos.

OZFf&M/Independéncia

Uma pesquisa sobre a conscientizacdo dos jovens no Japao e em outros paises,conduzida pelo
Gabinete do Governo,apontou que criangas e jovens no Japao tém menos iniciativa do que em outros
paises.Os resultados dessa pesquisa também foram citados em um relatério do Instituto de Pesquisa de
Vida Dai-ichi,que declarou a necessidade de medidas para promover a independéncia na educacao
japonesa.

Maslow foi um psicélogo americano  [@ I XB—D MR DFER
que propds uma hierarquia de
necessidades humanas.O diagrama a
direita mostra a hierarquia de

necessidades de Maslow. Ele prop6s ‘
que,a medida que as necessidades de  |#® BN, BAEDASTIELY L& ETHEMR

nivel inferior sdo satisfeitas,as pessoas
desenvolvem as necessidades de nivel Kz AR / ;g’ol) ,?%g?g,? AN Y s
superior subsequentes.

O principal objetivo da Escola RZLDRR ~\
Priméria Higashi este ano é "Ter Bl - e - WO DIElE
pensamento e enfrentar desafios”. EWOBR

Espero que cresga proativos e tomar &8 - IS4 QRO - DO BK

atitudes por iniciativa propria. "Eu_
guero ser capaz de fazer isso." "Ok, vamos tentar." "Farei 0 meu melhor." Esses sdo desejos
(pensamentos) importantes para a autorrealizacdo.Para que uma crianca tenha esse tipo de
motivacao (desejo),as seguintes necessidades devem ser atendidas.

"Nao estou com fome." "Estou dormindo o suficiente." = As necessidades fisioldgicas estao
sendo atendidas.

"Nao estou sendo intimidado ou abusado." = A necessidade de sequranca é atendida.

"Eu me sinto valorizado." "Ha pessoas que se importam comigo." = A necessidade de
pertencimento e amor é satisfeita.

E importante que essas necessidades basicas sejam atendidas.A satisfacio dessas necessidades
basicas ndo pode ser alcancada apenas pela escola.Sua cooperacdo € essencial.Ao
reconhecer,encorajar e elogiar 0s alunos em casa,na comunidade e na escola,dizendo coisas
como "Isso é incrivel!" e "Vocé se esforcou muito”,a necessidade de reconhecimento € satisfeita e
0 desejo de autorrealizacdo para enfrentar novos desafios emerge.

Se as criancas tém o desejo de alcancar a autorrealizacao,elas desenvolverdo rapidamente um senso
de autoafirmacao e iniciativa. Pedimos a cooperacao continua no 2° semestre para garantir o crescimento
saudavel das criancas.

No site da Escola Priméria Higashi News destacara o trabalho arduo e os desafios das criancas.Olhe
com seus filhos.

Devido ao grande numero de fotos postadas,sera excluido em aproximadamente uma semana.

FHI HH/AVISO
O professor Yuki Ochiai, que estava de licenga paternidade desde meados do ano
passado, voltou ao trabalho em 1° de agosto.
A partirdo 2° semestre, dara aulas para sala Hoshi.




