
 
 
  
教育支援センター「このゆびと～まれ」　「このゆびと～まれ」事務局 
〒437-1514                        　　菊川市中央公民館１階 
 菊川市下平川 6225 番地            　　菊川市教育委員会学校教育課内 
菊川市中央公民館２階　　　　　　　　　電話 ： 0537－73－1110 
（階段を上がってすぐ右の部屋） 　　  　FAX ： 0537－73－1119 

 　心がほっとする　 　心の居場所づくりをします 

◆  開設日時 

毎週　月曜日～金曜日 
９時～14 時 
※小・中学校の長期休業中は休み 
 

◆ 活動の目標 

◎自主的な活動の促進 
・自らの意思で活動内容を決めて 
取り組めるようにする。 

・やり遂げた喜びを感ずる体験を 
多くする。 

◎学習への支援 
・計画的な自学を推進し、学習を 
支援する。 

◆  活動内容 

①　学習活動　自分で教科と内容を決めて計画的に取り組みます。 
②　ふれあい　ゲームやおしゃべりを通して、みんなで楽しく活動します。 
③　その他（軽い運動、創作、読書、散歩など） 
　　※子供さんの実態に合わせて、内容を考えることもできます。 

　④　教育相談　子供さんの悩み、保護者の子育てについての悩みなど、どん

なことでも気軽にご相談ください。 

このゆびと～まれ　スタッフ  

 

 

  

このゆびと～まれ　　　　 案内  

教育支援センターでは

〇不登校の児童・生徒に対して家庭

以外に過ごせる時間と場所を保

障します。 

 

〇児童・生徒・保護者の不安や悩み

について教育相談を通して解消

に努め、生活意欲を引き出すよう

働きかけます。 

 

〇心の安定と生活意欲の回復を図

り、登校を目指します。 

 

相 談 員 ： ４名 
指導主事 ： １名



教育支援センター「このゆびと～まれ」　一日の活動の流れ 

※１日の活動の流れに乗るのがつらいときは、自分のペースに合う自由な活動を選ぶ 
約束 

 〇服 装…自由 但し、耳飾りなど装飾品は身につけない。 
 〇持ち物…筆記用具、学習用具（教科書、ノート、ドリルなど） 
      弁当、水筒 
      やりたい活動の道具（本、工作、手芸用品など） 
 〇その他…携帯電話や音楽プレーヤーなどは持ってこない 
      この他の約束は、基本的に学校にきまりに準じる

 9:00 ふれあいタイム・計画タイム
〇あいさつ 
〇おしゃべりなどをして、友達と触れ合う 
〇１日の活動計画を自分を立てる

 10:00 活動① 学習タイム 〇計画にしたがって学習する。

 10:45 休憩

 11:00 活動② チャレンジタイム
〇自分の好きなものにチャレンジ 
 （工作、手芸、絵など）

 11:45 休憩

 12:00 昼食・昼休み 〇みんなで昼食 
〇昼休みは自由時間

 13:00 活動③ 学習タイム
〇計画にしたがって学習する。

 13:40 ふれあいタイム・振り返りタイム
〇おしゃべりなどをして、友達と触れ合う 
〇１日の反省をまとめる 
〇あいさつ

 14:00 下校・閉室


