
一 

般
地域資源を活かす健康施策

藤原　万起子（市民ネット）
動画は
こちらから

　
県
が
昨
年
度
公
表
し
た
「
お
達

者
年
齢
」
で
、
菊
川
市
は
男
性
２
位
、

女
性
11
位
だ
っ
た
。
近
年
は
、
健
康

で
生
き
が
い
を
持
ち
、
地
域
で
活
躍

で
き
る
期
間
を
延
ば
す
「
ロ
ン
ジ
ェ

ビ
テ
ィ
」
の
考
え
方
が
注
目
さ
れ
て

い
る
。
地
域
資
源
を
活
か
し
、
健

康
寿
命
の
延
伸
と
地
域
活
性
化
を

一
体
的
に
進
め
る
こ
と
が
重
要
と

考
え
質
問
し
た
。

　
　
健
康
寿
命
の
延
伸
の
た
め
、
市

民
の
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

る
か
。

　
　
自
身
や
家
族
の
健
康
を
意
識

し
た
行
動
変
容
や
疾
病
予
防
に
つ
な

が
る
よ
う
働
き
か
け
て
い
る
。

　
　
静
岡
ウ
ェ
ル
ネ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
つ
い
て
、深
蒸
し
茶
、農
業
、食
、

地
域
フ
ィ
ー
ル
ド
な
ど
強
み
を
ど
の

よ
う
に
活
か
し
て
い
く
か
。

　
　
県
が
産
学
官
金
連
携
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
と
し
て
「
静
岡
ウ
ェ
ル
ネ

ス
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
昨
年
度
立
ち
上

げ
、
市
も
加
入
し
た
。
地
域
資
源

を
活
か
し
た
事
業
の
創
出
や
高
付
加

価
値
化
な
ど
、
静
岡
ウ
ェ
ル
ネ
ス
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
連
携
し
、
地
域
活
性

化
や
産
業
振
興
に
取
り
組
ん
で
い
く
。

　
　
県
が
進
め
る
健
康
寿
命
延
伸

や
ウ
ェ
ル
ネ
ス
関
連
施
策
、ロ
ン
ジ
ェ

ビ
テ
ィ
の
考
え
を
、
今
後
の
ま
ち
づ

く
り
に
ど
の
よ
う
に
活
か
し
て
い
く

か
。

　
　
健
康
寿
命
の
取
組
は
、
福
祉

施
策
だ
け
で
な
く
、
こ
れ
ま
で
の
施

策
を
進
化
、
発
展
さ
せ
産
業
や
観

光
な
ど
と
連
携
し
、一
体
的
な
取
組

に
よ
り
魅
力
と
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
。
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

の
健
康
な
ま
ち
を
Ｐ
Ｒ
し
、
菊
川
市

や
深
蒸
し
菊
川
茶
の
イ
メ
ー
ジ
向
上

や
、
心
身
と
も
健
康
で
若
々
し
く
い

ら
れ
る
期
間
を
長
く
す
る
「
ロ
ン

ジ
ェ
ビ
テ
ィ
」
の
視
点
を
踏
ま
え
、

産
業
振
興
や
交
流
人
口
の
拡
大
に

つ
な
げ
て
い
く
。

　
他
に
「
大
規
模
災
害
時
の
し
尿
・

汚
物
処
理
計
画
」
に
つ
い
て
質
問

し
ま
し
た
。

一 

般
市内中学校の学力について

須藤　有紀（みどり 21）
動画は
こちらから

　
　
中
学
校
教
育
に
お
け
る
学
力

の
重
要
度
と
指
導
方
針
、
ま
た
、

市
内
学
力
調
査
テ
ス
ト
結
果
分
析

は
。

　
　
中
学
校
教
育
に
お
け
る
学
力
の

育
成
は
、
生
徒
の
将
来
の
可
能
性
を

広
げ
、
自
己
肯
定
感
を
高
め
る
人

格
形
成
の
基
盤
と
な
る
。
人
口
減

少
社
会
に
お
け
る
生
産
性
の
向
上
や

社
会
の
維
持
に
も
直
結
す
る
、
極
め

て
重
要
な
も
の
と
捉
え
て
い
る
。
全

国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
分
析

の
結
果
、
特
に
数
学
の
記
述
式
問
題

や
理
科
の
探
究
的
な
振
り
返
り
な
ど

で
、
根
拠
を
基
に
説
明
す
る
力
が

着
実
に
向
上
し
て
い
る
こ
と
が
分

か
っ
た
。

　
　
課
題
は
。

　
　
国
語
、
数
学
等
で
読
解
の
部

分
も
上
昇
傾
向
に
あ
る
こ
と
は
把
握

し
て
い
る
。
課
題
点
が
あ
れ
ば
学
校

に
働
き
か
け
て
い
く
。

　
　
デ
ジ
タ
ル
端
末
を
低
学
年
か
ら

使
用
さ
せ
る
必
要
性
が
あ
る
の
か
。

　
　
学
校
生
活
で
日
常
的
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ

機
器
を
文
房
具
の
一
つ
と
し
て
活
用

す
る
こ
と
を
重
視
し
て
い
る
。
デ
ジ

タ
ル
と
ア
ナ
ロ
グ
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

融
合
し
た
魅
力
あ
る
授
業
を
展
開

し
て
い
く
。

　
　
プ
ロ
野
球
元
監
督
の
問
題
も

あ
っ
た
。
常
識
や
判
断
力
を
身
に

つ
け
た
う
え
で
、Ａ
Ｉ
を
活
用
し
て

い
く
情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
教
育
は
。

　
　
Ａ
Ｉ
活
用
は
今
年
度
か
ら
利
用

可
能
と
な
る
。
菊
川
市
で
は
、
生

成
Ａ
Ｉ
利
用
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
及
び
指

導
の
手
引
を
整
備
し
て
い
る
。

　
他
に
「
菊
川
市
職
員
の
仕
事
環

境
」
に
つ
い
て
質
問
し
ま
し
た
。
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出典：静岡県ホームページ
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