
︿
妊
娠
・
出
産
を
控
え
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
﹀

　
妊
娠
す
る
と
身
体
や
生
活
が
大
き
く
変
わ
っ
て
大

変
だ
と
思
い
ま
す
。
で
も
そ
れ
を
前
向
き
に
『
こ
う

い
う
も
の
』
と
受
け
入
れ
て
、
ご
夫
婦
で
楽
し
ん
で

も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

　
産
後
も
、
行
政
や
医
療
の
サ
ポ
ー
ト
を
活
用
し
な

が
ら
、
夫
婦
で
協
力
し
て
子
育
て
を
し
て
ほ
し
い
で
す
。

︿
松
下
産
婦
人
科
医
院
の
魅
力
は
﹀

　
昭
和
52
年
の
開
院
以
来
、
地
域
の
お
産
を
支
え
て

き
た
松
下
産
婦
人
科
医
院
。
親
子
２
代
で
通
院
さ
れ

る
方
も
多
く
、
信
頼
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。
入
院
中
の
食
事
の
美
味
し
さ
も
好
評
で
す
。

昔
お
産
を
担
当
し
た
ス
タ
ッ
フ
と
再
会
す
る
方
も
い

て
、
懐
か
し
さ
や
安
心
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
の
が

嬉
し
い
で
す
。

　
医
師
が
２
人
体
制
で
緊
急
手
術
に
も
対
応
で
き
ま

す
。
ま
た
、
女
性
の
医
師
が
い
る
こ
と
で
若
い
方
や

婦
人
科
の
受
診
を
た
め
ら
っ
て
い
た
方
も
来
て
い
た

だ
き
、
思
春
期
～
分
娩
～
更
年
期
と
長
期
に
渡
っ
て

お
付
き
合
い
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
患
者

さ
ん
の
希
望
に
で
き
る
限
り
寄
り
添
う
よ
う
心
が
け

て
い
ま
す
。

︿
忙
し
い
毎
日
の
中
で
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
法
は
﹀

　
助
産
師
は
６
人
体
制
で
交
代
勤
務
を
行
い
、
夜
間

も
１
人
が
常
時
待
機
。
医
師
も
２
人
体
制
で
、
深
夜

の
対
応
も
行
っ
て
お
り
、
休
み
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
な
か
で
も
、
近
場
で
の
外
食
や
マ
ッ

サ
ー
ジ
、
ペ
ッ
ト
と
の
時
間
、
仕
事
中
は
、
お
母
さ

ん
の
笑
顔
と
赤
ち
ゃ
ん
が
癒
し
に
な
っ
て
い
ま
す
。

︿
菊
川
市
の
出
産
・
子
育
て
環
境
へ
の
展
望
は
﹀

　
急
な
体
調
不
良
や
育
児
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
対
応

で
き
る
、
柔
軟
な
一
時
保
育
制
度
が
あ
る
と
助
か
り

ま
す
。
ま
た
、
第
２
子
の
育
休
中
に
第
１
子
の
保
育

園
利
用
が
難
し
い
と
い
っ
た
課
題
に
も
配
慮
が
必
要

で
す
。

　
今
後
も
、
誰
も
が
安
心
し
て
出
産
・
子
育
て
で
き

る
環
境
が
菊
川
市
で
整
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
や

み
ま
せ
ん
。

　
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

︿
取
材
協
力
﹀

　
松
下
産
婦
人
科
医
院

　
　
助
産
師　
松
下　
ヨ
シ
ノ
さ
ん

　
　
副
院
長　
松
下　
恵
里
奈
さ
ん

　
　
助
産
師　
鈴
木　
美
枝
子
さ
ん

　
　
助
産
師　
牧
野　
真
由
子
さ
ん

�

（
写
真
右
か
ら
）
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