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oletim nformativo da Prefeiura de KRugawa coszcs” | cotmairo-svmbrs a2 | ® i i i rw
Setor Chiiki Shien Balcdo de emissio do Cartio Expediente extra as A
Prefeitura de Kikugawa My Number aos domingos quartas-feiras Impostos e taxas publicas
Matriculas para creche e jardim de infancia, a partir de 1° de outubro & 0537-35-0925 (Expediente de domingo, denominagéio até junho)
HA . = : a
Para ingresso em creche ou jardim de infancia, s3o necessarios tramites de matricula. m 13/9 Matriz Klkugav'va' D}ag 2,9,16 e 30/9 Kokumin Kenko Hoken-zei  3* parc.
Matriculas para o ano letivo de 2027, inscri¢des entre 1° e 16 de outubro. ‘5 Shimin ka Horario: 8h15 as 18h30 o ) o
o Nintei Kodomoen (yochien) Hoikuen Nintei Kodomoen Shoktbo Hoiku Jigyosho 27/9 Sucursal Ogasa o Koki Koreisha Iryo Hoken-ryo 2" parc.
Institui¢do Jardim de infancia (hoikuen) Creche Creche maternal Ogasa Shimin ka Local
Criangas pré-escolares nascidas antes de A partir de 6 meses ao A partir de 6 meses a Horario: 8h15 as 12h15 Prefeitura Kikugawa, Shiei Jyataku Shiyo-ryo Ref. set.
Idade 1/4/2024.  Conforme jardim, matricula ultimo ano anterior ao P Sucursal Ogasa,
, . completar 3 anos . )
apos completar 3 anos ingresso escolar Servicos prestados Plaza Keyaki Hoiku-ryo Ref. set.
Elegibilidade Difere conforme instituiggo. C(;?;ﬁ::l: éllfiilzss(l)(sla;: Cffen;lléar Retirada do Cartao My Number (el)éce_t O. ]f h.a kcy.jf;ckuihl
: vogikai e Jidokan ido VOTVE
Periodo de Entre quinta-feira 1° e sexta-feira 16 de outubro de 2026. . . fo Houkago Jido Club Riyoryo  Ref.set.
L . . e . . . : : e % Outros servicos, disponiveis apenas
Inscri¢ao % Jardim da iniciativa privada (Nintei Kodomoen - yochien), verificar diretamente na instituico. . oo \ . .
. em dias uteis das 8h15 as 17h. % Dependendo do servigo Jooesuido Ryoki Ref
Local de retirada Piblico: O Kita Nintei Kod 4 e ogesuido Ryokin ef.
¢ entrega de UDHCO: Ligasa Rita infet Bodomoen Kodomo Seisaku-ka pode-se solicitar retorno.
> Privado: Diretamente na instituicao. . :
formularios (B Chiku) jul./ago.
. . Publico: Dlsponly ¢l na Ogasa Kita Nintei Disponivel no setor Kodomo Seisaku ou no portal oficial
Inicio da retirada | Kodomoen a partir de 1° de setembro. da cidad ) o 19 d
Privado: Difere conforme instituicio a cidade, a partir de terca-feira, 1° de setembro. . . . o s N
' : Consultoria para estrangeiros - Plaza Kikuru, 2° piso, setor Chiiki Shien e Sucursal Ogasa

(O Formulariospara matricula @ My Number Card (pais e crianga)

Portar (® Documento de identifica¢do com fotografia - : ;
d Horario e local de atendimento dos consultores, consultar o quadro subscrito.
Publico: Ogasa Kita Nintei Kodomoen Kodomo Seisaku ka Defini¢ao de Consultor — Prestador de consultoria para residentes estrangeiros, quanto a questdes cotidianas.
Contato ) TEL: 0537-73 '2,004 L Plaza Keyaki TEL: 0537-37-1131 Simultaneamente, presta servico de assistente de idioma na comunicagdo com o sistema.
Privado: diretamente na institui¢ao.

% Os consultores podem se ausentar para trabalho externo ou durante o horario de almogo. Antes de se dirigir a

% Para informagdes e detalhes, contatar a institui¢ao educativa ou o setor Kodomo Seisaku. . . . . .
prefeitura, favor verificar se ha consultor disponivel.

Informacdes: Kodomo Seisaku-ka, Yoho Kodomo-en kakari - Plaza Keyaki ~ TEL: 0537-37-1131

Prevencio de doencas metabélicas Local Segunda-feira | Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira
Portugués (Plaza Kikuru 2° piso) 13h~17h 9h~17h 9h~17h 9h~17h 9h~17h
Uma vida saudavel depende da consciéncia diaria.
@ [Aumente o tempo dedicado aos exercicios fisicos] Portugués (Sucursal Ogasa) 9h~12h 8h15~12h 8h15~12h
Os exercicios fisicos t€m o efeito de reduzir a pressdo arterial. N Japonés (Plaza Kikuru 2° piso) | 8h15~17h | 8h15~17h | 8h15~17h | 8h15~17h | 8h15~17h
Recomenda-se a pratica de exercicios aerobicos por mais de 30 minutos diarios.

*Pesquisas cientificas indicam o beneficio de movimentar o corpo por 10 minutos diarios.

Amplie o tempo de atividade fisica de forma gradual e segura. Disponibilidade de assistente de idioma online ou por dispositivos multimidia. Consultas variadas.

@ [Evite o consumo excessivo de sal na alimentagio] Possibilidade de consultas via telefone ou mensagem. Atendimento gratuito.

*O consumo excessivo de sddio eleva a pressao arterial. Deve-se moderar rigorosamente a ingestao de sal. Tel.:0537-35-0925  E-mail: tabunka@city.kikugawa.shizuoka.jp

O potassio encontrado em vegetais e frutas auxilia na eliminacdo do sédio excedente; portanto, consuma-os em /\_/\/

propor¢des adequadas e generosas. Procedimentos para servicos da biblioteca

Visite nossa pagina no Facebook Portar sacola prépria
Caso se deparar com anormalidades nas estradas, contatar.

Idiomas: portugués, inglés e japonés

de facil compreensao. Ao realizar o empréstimo ou a devolug¢ao de obras na
. ~ . . T . . Informacdes: eventos, calamidades ibli icita- A i 5 Ori
Caso se depare com situagdes de risco nas vias publicas, tais como buracos ou outros perigos, Q 1 o emnformagge . importante; blbhloteca, solicita-se aos usuarios que tragam sua pr 6 pria
. sacola.

comunique o 6rgdo competente. A identificagdo precoce desses problemas ¢ fundamental — T ETplE

para preservar a integridade fisica e para a seguranca coletiva. A lotlellpizn clispomlnl iz seenlan gl mnents, poro

a quantidade ¢ limitada, tornando essencial a colaboracdo de
todos para otimizar o servigo.
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@ Kikugawa Shiyakusho Kensetsu ka Dias uteis, entre 8h15 e 17h. TEL:0537-35-0902

Contatos @ Daro Kinkyii Dial (linha de emergéncia rodoviaria) —atendimento 24 horas TEL: #9910

® Déro Kinkyii Dial App LINE ( Acessar o codigo QR a direita e inscrever-se.)



mailto:tabunka@city.kikugawa.shizuoka.jp
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TEL:0537-37-1131

